Foto Kerstin Lundén.

FRO- och
PILANTBYTARDAG!

Lordag 19 september 2026 kil 11.30 - 14.00.

Vilkomna till en fro- och plantbytardag hos Ormingekolonisterna 1 Rensittra naturreservat.
Fordelarna med att byta vaxter &r ménga. Det dr inte bara billigt och bra for miljon utan ger oss
ocksd mgjlighet att bevara och sprida dldre tridgardsvéxter. Risken for spridning av invasiva
vixter och djur minskas ocksd. Hos kolonisterna dr det som odlas ekologiskt och fritt frén

bekdmpningsmedel. Tar du med fron och plantor for byte sa ska de ocksa vara det. Utover fron
och plantor, ta gdrna med matsick. Anna Bentzer Plantholt, Boo Miljo- och Natur-
vanner, och Goran Rosengren, Ormingekolonisterna, haller i aktiviteten.

Samling kl 11.30 vid Ormingekolonisternas entré vid Kéllangsvagen 7. Buss 414/421/422 frin
Orminge C/Slussen till hallplats Formansvdgen, dérifran promenad cirka 10 min. Mojlighet till
parkering finns vid Forskolan Lusthuset, Kéllingsvagen 1. Fran entrén gar vi ner till koloni-
omrddets vindskydd dér vi byter vixter och fron, diskuterar odling och intar var matsack.

Upplysningar: Goran Rosengren 073-66 75 074, ormingekolonisterna@hotmail.com
Anna Bentzer Plantholt, tel 073-936 7486.
OBS! — ingen forsiljning, enbart byten av fron och vixter.

Samarr. med Ormingekolonisterna.

Boo Miljo- och Naturvinner

www.boonatur.se



