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INLEDNING/FORORD

P Inledning Ovit adi quam fugiand igenet occatur susant que dolorrum et lacientiis destioreicia nos
receati conse re qui cum, odia voloris am adit voluptatur? Xeremperia volent ut voluptur, eost, tem
exero mos ipsandusant fuga. Nequis dolupta parum voluptate vendae. Aboriti bustiust erionsequ-
am estissunt, quaspedis sit que enectat endisitibus recus dis con et pres imporis plignistrum, simus.
Es voluptate vit lation et qui blatur sundis sunt vellorit hictur sam volupta temporum excest repe-
rum, cus doluptatem invelis exceati oremolendit quatum et quos aut exernam ium ventian dundit
quunt, ipicipienis aciis abor ma coriam nonsed mincia pe prepercipis nonsenis aut imporita pelest,
aborro officae voluptat dolore, occus aliqui velibus eum resti delicitasit essit, que net expelende
periones cum sum quiat qui aut et vention sedici re pediti ut volupta non rem in nobit que est, as
sinciame im reperferfere venditatiore vel evellab ipiciis que nulpari ium aut exerum quia dolupiet
ad quatus eum eum ratquam eum verrovit expedig enienist, qui dem. Ro eat aut anihil etus aut
velis eliaspis dit, oditemp oribero consequ aestiur, officius.

Ferum quo dolecat iorrunt voluptae nonsequ odist, sitaqui inture voluptatio minvell orrupic itias-
it laciduc iumqui quo et voluptibus aut volupta tatecep erecte quam quas aut ditasimus eum res
autecup taquat et, quas et ut quibusda verchilibus.

Inledning
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Inledning

| NACKA AR NATUREN NARA

| Nacka ar naturen nara, valkomnande, dramatisk och livsnédvandig fér bade manniskan och den
biologiska mangfalden. Naturvardsplanen ar framtagen for att ge kunskap och inspiration om den natur
som finns i Nacka samt vagleda naturférvaltningen. Naturvarden och friluftsliv hanger ofta ihop och
darfor lyfts bade naturvard och friluftsliv i denna plan.

Naturen i Nacka ar rik pa spinnande miljéer och arter och finns
nira till hands f6r de drygt 110 000 personer som bor hir. I
naturvardsplanen beskrivs hur befintliga virden for naturvérd
och friluftsliv ska bevaras och utvecklas samt hur nya virden kan
skapas. Naturvardsplanen ir framtagen som en férdjupning av
Nackas Gron- och blastrukturprogram. Syftet med naturvérds-
planen ir att virna den biologiska mangfalden och samtidigt
tillgingliggora naturen for Nackaborna och besokare.

AVGRANSNING OCH ANVANDNINGSOMRADE

Naturvardsplanen dr kommundévergripande men skotselfragor
och atgirder har sin tyngdpunkt i kommunens naturreservat och
i kommunaligd natur. Den ir dven ett kunskapsunderlag och
inspirationsmaterial for privata markégare och foreningar. Natur-
vardsplanen avgrinsas geografiskt till kommunens landmiljéer,
vatmarker och biackmiljéer. Naturvirden har inga administrativa
granser, vilket innebar att nagra av kartorna visar kartliggningar
aven i grannkommunerna. Det ir for att visa en helhetsbild av
virdena och de ekologiska sambanden pa mellankommunal och
regional skala.
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Atgﬁrdcr som beskrivs i denna naturvérdsplan ska planeras

och kostnadsittas i den arliga verksamhetsplaneringen och vid
askande av investeringsmedel. Naturvirdsplanen ska aktualitets-
provas varje mandatperiod och uppdateras vid behov.

NATURVARDSPLANENS UPPLAGG

| denna inledande del beskrivs utgangspunkter och mal,
trender och utmaningar, generellt kring naturvardsskotsel

i Nacka samt naturvardsplanens relation med andra
kommunala dokument. | Naturen i Nacka beskrivs Nackas
olika naturmljéer och skyddsformer samt strategisk och
prioriterad skétsel. | Manniskan och naturen lyfts den
historiska markanvandningens paverkan pa naturvarden,
friluftslivsfragor och tillgdnglighet. | den avslutande delen
Biologisk mangfald i bebyggelsen ir fokus pa strategier
och arbetssatt for att utveckla férutsdttningar for biologisk
mangfald i den bebyggda miljén.



Inledning

BAKGRUND I december 2022 antog FN ett nytt ramverk for biologisk ming-
Kommunfullmiktige har i mél och budget 2024-2026 gett fald, Konventionen for biologisk méngfald (CBD). Det finns 23
natur- och trafiknimnden i uppdrag att ta fram en naturvards- olika &tgirdsmal som specificerar vad som behéver goras fram till
plan. Naturvérdsplanen tas fram parallellt med Gron- och 2030. Mest uppmirksammat dr malet om att 30% av jordens land
blastrukturprogram, Rena sjéar och kust, Klimat- och miljs- och havsyta ska vara skyddade dr 2030 som iven ir ett mil inom
program och Oversiktsplan men firdigstills forst. EU:s strategi for biologisk mangfald. I juni 2024 antog EU en lag

om naturrestaurering som innebir att EU-linderna méste aterstilla
UTGANGSPUNKTER OCH MAL minst 30% av de livsmiljer som ir i daligt skick senast 2030, 60%
Naturvardsplanen tar sin utgingspunke i de nationella miljo- senast 2040 och 90% senast 2050. Aven Nacka kommun har ett
malen och friluftsmilen. Miljomalssystemet bestar av ett gene- mél att 6ka andelen formellt skyddat land och sotvatten till 30%,
rationsmal, 16 miljokvalitetsmal samt ett antal etappmal inom att jimf6ra med nuvarande 24%.

omrédena avfall, biologisk mangfald, farliga amnen, hallbar stads-

utveckling, luftféroreningar och klimat. Sveriges miljomal
forhaller sig dven till de globala héllbarhetsmélen Agenda 2030.

En rik biologisk
mangfald dr en
férutséttning for
valfungerande
ekosystem och ger oss
dven goda maojligheter
till rekreation

och friluftsliv.
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Inledning

ETT RIKT VAXT OCH DJURLIV

Den biologiska mangfalden ska bevaras och nyttjas

| pa ett hallbart sétt, fér nuvarande och framtida
generationer. Arternas livsmiljder och ekosystemen
samt deras funktioner och processer ska varnas. Arter
ska kunna fortleva i langsiktigt livskraftiga bestand med tillracklig genetisk
variation. Ménniskor ska ha tillgang till en god natur- och kulturmiljé med
rik biologisk mangfald, som grund for halsa, livskvalitet och valfard.

LEVANDE SKOGAR
s Skogens och skogsmarkens vérde fér biologisk
produktion ska skyddas samtidigt som den biologiska
mangfalden bevaras samt kulturmiljévarden och sociala
. varden varnas.

MYLLRANDE VATMARKER

====— Vatmarkernas ekologiska och vattenhushéllande
funktion i landskapet ska bibehallas och véardefulla

vatmarker bevaras for framtiden.

GOD BEBYGGD MILJO

Stader, tatorter och annan bebyggd milj6 ska utgéra en
god och hdlsosam livsmilj® samt medverka till en god
regional och global milj6. Natur- och kulturvarden ska
tas till vara och utvecklas. Byggnader och anlaggningar
ska lokaliseras och utformas pa ett miljdanpassat satt och sa att en
langsiktigt god hushallning med mark, vatten och andra resurser framjas.
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Fokus pa fyra nationella miljomal

Av de 16 nationella miljokvalitetsmalen har fyra mal
identifierats som mest angeldgna for naturvardsplanen:

Ett rikt viixt och djurliv, Levande skogar, Myllrande vitmarker
och God bebyggd miljo.

Arbetet med att uppna miljomalen och samtidigt minska
klimatpaverkan genom att exempelvis skapa forutsittningar for
héllbart resande innebir dock malkonflikter. En fortitning av
kommunens bebyggelse, med 6kade méjligheter att dka kollekrivt,
ger klimatvinster. Samtidigt 4r det en utmaning att fortita och
oka befolkningsmingden parallellt med att bevara och stirka
biologisk mangfald, minska fragmentering av naturomraden och

ge god tillginglighet till rekreativa gronytor.



Inledning

Nationella friluftsmal

Malet for friluftslivspolitiken 4r att stédja ménniskors mojligheter
att vistas ute i naturen och utéva friluftsliv. Alla mianniskor ska
ha majlighet att fi naturupplevelser, vilbefinnande och social
gemenskap genom en 6kad kunskap om natur och miljé. Samtliga

Tillgénglig natur for
alla handlar bland
annat om att skapa
goda forutsattningar
for naturovana att
hitta ut i Nackas
naturomraden.

tio friluftsmal bedoms vara viktiga for naturvardsplanen:

= Tillginglig natur for alla

Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

Starkt engagemang och samverkan

Allemansritten

Tillgang till natur for friluftsliv
Attraktiv titortsnira natur

Hallbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling
Ert rike friluftsliv i skolan

Friluftsliv for god folkhalsa
God kunskap om friluftslivet

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 9



Inledning

RELATERADE KOMMUNALA DOKUMENT

Framtagande pagar

Oversiktsplan - ska ge vigledning for kommunens mark- och
vattenanvindning. Oversiktsplanens mal och kirnvirden genom-
syrar aven naturvardsplanen. Arbetet med att ta fram en ny
oversiktsplan kommer att paga till och med 2025.

Gron- och blastrukturprogram — syftar till att beskriva kom-
munens gron- och blastrukeur. Minga utredningar och underlag
kommer vara gemensamma med naturvardsplanen men de kommer
presenteras i olika skalor.

Klimat- och miljéprogram — ska beskriva kommunens
overgripande klimat- och miljoambitioner. Det innehaller verk-
samhetsoverskridande mal. Programmet kommer att innehélla
indikatorer som kommerr att f6ljas upp regelbundet.

Rena sjoar och kust — syftar till act beskriva hur Nackas sjoar
och kustvatten ska vara rena och badbara. Tidigare genomforda
lokala atgardsprogram beskriver hur god status ska uppnas enligt
vattenférvaltningen. For 6vriga sjoar och kuster dar forbattringar
behovs ges forslag pa utredningar och dtgirder.

Parkplan - syftar till att ge en heltickande bild av alla parker och
hur de ska forvaltas och utvecklas med hinsyn till biologiska,
kulturella och rekreativa virden.

Riktlinjer och forhallningssitt for offentlig belysning — syftar
till att ge vagledning for ljusplanering inom Nacka kommun
genom att beskriva metoder och verktyg.

10 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

Befintliga dokument

Skogsskotselplan — omfattar den naturmark som kommunen
ager. Skogsomradena dr uppdelade i olika naturtyper och till
varje yta finns malbeskrivning, nuligesbeskrivning och skotsel-
forslag. Omréadena har ett uppskattat besokstryck och ar ocksa
naturvirdesklassade, dock inte enligt s kallad SIS-standard.
Skogsskotelplanen ar ett av kommunens viktigaste verkeyg for att

langsiktigt trygga den biologiska méangfalden.

Viltvirdsplan — beskriver hur vilevirden hanteras pa det
kommunala markinnehavet. Den syftar till att forbittra levnads-
forhallanden for viltet samt att balansera djurpopulationer pa
ett satt som gynnar den biologiska méngfalden. Dessa frigor
inkluderas inte i naturvardsplanen.

Friluftsplan — syftar till att tydliggora kommunens mél och
ambitioner for friluftslivet. Friluftsplanen inarbetas i naturvards-
planen och kommer att utga.

Foreskrifter och skotselplaner for skyddade omraden —

Alla Nackas skyddade omraden har beslutade skotselplaner,
foreskrifter eller bevarandeplaner. Skotselplaner for dldre natur-
reservat kan behéva revideras.



Inledning

INTERNATIONELLA DIREKTIV OCH KONVENTIONER, NATIONELLA OCH REGIONALA MAL, PLANER OCH PROGRAM

RUFS OCH REGIONAL HANDLINGSPLAN FOR GRON INFRASTRUKTUR

ALLMANNA INTRESSEN
2 KAP PLAN- OCH BYGGLAGEN OCH 4 KAP MILJOBALKEN

KLIMAT OCH MILJOPROGRAM

GRON OCH
BLASTRUKTURPROGRAM

RENA SJOAR OCH KUST NATURVARDSPLAN PARKPLAN

SKOGSSKOTSELPLAN, NATURSKOTSEL OCH FRILUFTSFORVALTNING
FORESKRIFTER,
SKOTSELPLANER OCH

BEVARANDEPLANER
FOR SKYDDAD NATUR

OVERSIKTSPLAN

DETALJPLAN

RIKTLINJER FOR
UTOMHUSBELYSNING

UTBYGGNAD/
GENOMFORANDE

TEKNISK HANDBOK

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 11



Inledning

TRENDER OCH UTMANINGAR

En kontinuerlig forlust av biologisk mangfald pagar globalt och
sa dven i Nacka. Att lyckas behalla en hog biologisk méngfald ar
avgorande for att ekosystem ska fungera och bidra med nyttor
som att rena vatten och luft, pollinera vira grodor med mera.
En hog artrikedom ger fler ekosystemtjanster och bidrar till en
mer hogkvalitativ naturupplevelse. I foljande avsnitt beskrivs de
huvudsakliga hoten mot Nackas naturmiljoer.

Forlust och fragmentering av livsmiljoer

Livsmiljon for en vixt eller ett djur ir den milj6 dar de kan leva
och fortplanta sig. Om miljén dndras eller forstors hotas artens
overlevnad. Aven nir mindre naturomraden f6rsvinner riskerar
livsmiljer fragmenteras och bli isolerade.

Nacka ir en expansiv kommun med befolkningstillvixt och
stort tryck pa att bygga bostider och utveckla service, kontor
och verksamhetsomraden. I de fall detta tar naturmark i
ansprak, kan det leda till forlust av livsmiljéer och fragmen-
tering av naturlandskapet. Areella niringar som jord- och
skogsbruk bidrar ocksa till detta, aven om de i Nacka har relativt
liten paverkan jimfort med andra delar av landet.

Nir livsmiljoer forsvinner och de miljoer som blir kvar riskerar
att bli mer isolerade innebir det att manga arter fir svarare att
klara sig. Det forsvarar utbyten mellan lokala artpopulationer
och pé sikt minskar den genetiska variationen. Fragmenteringen
leder ocksa till att de kvarstaende omrédena i sig blir mindre
motstindskraftiga mot forindring och storning. Motsatsen
beskrivs som resiliens, det vill sdga att ett vil fungerade ekosystem
ar mer motstandskraftigt mot forandringar. For att minska risken
for negativa konsekvenser ar bevarande av livsmiljoer och starke
konnektivitet eller ssammankoppling mellan dem vikeigt.

12 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

Klimatforandringar och klimatpaverkan
Klimatuppvarmningen utgor en av minga paverkansfaktorer

pa den biologiska méingfalden. Forindrad utbredningav

arter till foljd av ett fordndrat klimat 4r egentligen en naturlig
process, men ménga arter kan inte anpassa sig till den snabba
uppvirmning som pagar. Klimatférandringar bedoms under de
kommande decennierna kunna bli den tydligaste paverkans-

faktorn pa den biologisk mangfalden.

Nir det blir varmare flyttar vegetationszoner och arter norrut.
Sarskilt utsatta r arter som gynnas av ett kallt klimat, har dalig
spridningsformaga eller splittrad utbredning. Eftersom arter har
olika forutsdttningar att anpassa sig forandras dven samman-
sattningen av arter. Nar mer konkurrensstarka arter sprider sig i
nya omriden gynnas generalister pa bekostnad av specialister.

Klimatforindringarna i form av varmare och blotare klimat kan
ocksd leda till negativa effekter pa var hilsa. Sarskilt smé barn,
ildre och sjuka ménniskor kan fara illa av hog virme. I den
byggda miljon forstirks det varmare klimatet ytterligare pa grund
av den sa kallade urbana virmedefekten. Denna effeke gor ate
skillnaden i temperatur mellan stad och landsbygd ibland kan
vara si stor som upp till tio grader Celsius. Aven inom en stad
kan temperaturskillnaderna vara stora beroende pa hur hard-
gjorda miljéerna ir och andelen trid och gronska i den
bebyggda miljon. Detta pekar tydligt pa vikten av trid och
gronska i staden.

Att minska klimatpaverkan handlar i forsta hand om att mini-
mera utslapp av klimatpaverkande gaser men 4ven kolinlagring
ar en viktig och aktuell fraga. Kolinlagring innebir att biosfiren
binder in och lagrar koldioxid frin atmosfiren. En kolsinka 4r



en reservoar i naturen som binder in och lagrar kol. Globalt sett
fungerar skogar, hav och vatmarker som viktiga kolsinkor och ar
avgorande for att reglera klimatet.

Béde jordarter och biomassa ir betydelsefullt for kolinlagring
och det storsta nettoupptaget av kol dterfinns i skogsomraden,

i synnerhet blandskog. Vitmarker ér ofta viktiga kollager men
om de forlorar sin ekologiska funktion vid exempelvis utdikning
si riskerar de att i stallet vara kolkallor, det vill siga platser som
istallet for att absorbera avger koldioxid till atmosfiren genom
nedbrytning eller forbrinning. Vid exploatering av naturmark
forsvinner kolinlagringskapaciteten.

Genom att uppratthélla friska ekosystem och aterstilla skadade
miljder, sarskilt genom att aterstilla torvmossar och vatmarker,
bevara och éterstilla sumpskogar och bevara och iterplantera
skogar och minska andra péfrestningar pa naturen finns det en
stor potential for att balansera och minska utslipp av viaxthus-
gaser. Bevarande och aterskapande av natur ger saledes stora
mojligheter till synergier mellan naturvard och kolinlagring.
Nacka ska striva efter att 6ka kolinlagringen i naturmark och

bebyggd miljo.

Inledning

Trad och buskar har
flera viktiga funktioner i
urbana omraden dar
deras positiva effekter
ar bade estetiska och
praktiska. De fangar
bland annat upp stoft
fran biltrafiken och
varma sommardagar har
de en temperatur-
utjdmnande effekt.
Genom att vlja rétt
trad och buskar kan de
ocksa knyta an till det
grona kulturarvet och
bidra till den biologiska
mangfalden.

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION
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Inledning

Sjukdomar och angrepp

Det finns flera exempel pa svampsjukdomar som har stora
konsekvenser for bade skogsmiljoer och parker. Almsjuka kan
drabba alla inhemska arter av alm och orsakas av en svamp. Sjuk-
domsforloppet kan ga mycket snabbt — tridet kan insjukna och
d6 pa bara nagra veckor. Friska almar kan vaccineras, men vacci-
net maste fornyas varje ar. Vaccinet kan heller inte ridda en alm
som redan blivit sjuk. Askskottsjuka dr ocksa en svampsjukdom
och dr spridd i hela landet. En liten andel av askarna verkar vara
resistenta, darfor kan man ha friska askar stiende bredvid sjuka
eller ddende trid. Aven alen kan drabbas av en svampsjukdom
och tillfilliga 6versvimningar kan sprida svampen till alar som
normalt inte har kontakt med vatten.

Ett bl6tare och varmare klimat gor att risken for angrepp av
insekter och svampar okar. Nya arter av skadegorare kan etablera
sig. Vissa arter av skadegérare kan dock missgynnas i ett varmare
klimat.

Det finns flertalet insekter vars angrepp kan f stora konsekvenser.
I Nacka finns granbarkborre och snytbagge som péaverkar skogs-
bestinden. Granbarkborren beskrivs ofta som det storsta hotet
mot granskogarna i Sverige. Den trivs bast under barken pa
nyligen stormfillda granar men kan angripa bade friska, staende
trid och liggande firske virke. Om granarna blir angripna i hog
utstrackning och med tita intervall dor de. Granbarkborren
gynnas av torrt och varmt vider.

Snytbagge ir en skalbagge som kan orsaka omfattande skador pa
nyplanterad skog da de girna lever i firska stubbar. Snytbaggarna
dter girna barken runt stammen pd unga plantor, ndgot som

14 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

vanligtvis resulterar i att plantan dor. Ekstylemal 4r en liten fjaril
vars larver gor att ekar ser vissna ut. Detta brukar uppmirksam-
mas av allminheten men det skadar inte triden

Invasiva frammande arter

Invasiva frimmande arter ir arter som med manniskans hjilp
har flyttats frén sin ursprungliga milj6é och som i sin nya om-

givning borjar sprida sig snabbt och tringer undan naturligt

Jattebalsamin lockar
forvisso till sig
vanliga insekter
genom sina
nektarrika
blommor men den
raknas som en av
de mest
problematiska
invasiva fraimmande
arterna i Sverige.
Eftersom
jattebalsamin bildar
tata bestand
konkurrerar den
med andra vaxter
om plats och solljus.



forekommande arter. Globalt sett ar det en av de mest betydan-

de orsakerna till utdéendet av arter och pa grund av 6kande
varldshandel och klimatférandringar vixer problemet. Invasiva
frimmande arter har en tydlig negativ effekt pa biologisk méngfald
dven i Sverige.

Sedan 2015 finns en EU-férordning som syftar till att sa lingt
som mojligt hindra att invasiva frimmande arter kommer in i EU
och att bekdmpa de arter som redan finns hir. Arbete pagér att ta
fram en nationell férteckning for att reglera invasiva frimmande
arter som 4r sdrskilt problematiska i Sverige.

I Nacka bekiampas bland annat jittebjérnloka och jittebalsamin
som bada dr med pd EU:s forteckning 6ver invasiva frimmande
arter som inte far introduceras i landet, spridas i naturen eller
gynnas att bli fler. I Nacka bekdmpas dven parkslide som inte 4r
med i EU:s forteckning men som enligt Naturvéirdsverket dr den
invasiva vixt som ir svarast att bekdmpa.

Nir det giller EU-listade invasiva vixter ar markigaren ansvarig
for att ta bort vixten. Det finns ingen skyldighet att bekimpa
andra invasiva vixtarter, men Naturvirdverket rekommenderar att
det gors dnda. I Nackas naturomraden behover vi battre kunskap
om vilka omriden som hotas av invasiva frimmande arter for att
kunna sitta in ritt typ av atgirder.

I Nacka har Teknisk handbok en bilaga om hantering av
invasiva arter som beskriver hur jittelokor och parkslide, samt
jatteparkslide, ska hanteras i samband med markarbeten pd den
kommunigda marken.

EU-FORORDNING INVASIVA VAXTER

Enligt EU-férordningen ar det férbjudet att importera, sdlja,
odla, f6da upp, transportera, anvanda, byta, sldppa ut i naturen
eller halla levande exemplar av de arter som finns upptagna
pa EU-férteckningen &ver invasiva fraimmande arter.

Forlorad kontakt med naturen

Naturen har en positiv hilsoeffekt pa oss minniskor. Barn som
vistas utomhus i grona miljoer leker mer fantasifullt, mér battre,
sover bittre, ar mindre 6verviktiga och fir en battre koncentra-
tions formaga. Naturen fyller dven en viktig funktion som plats
for motionsutdvande, vistelse i naturen motverka utbrindhet,
stress och andra ohilsotillstind. Trots all forskning som pekar pa
de positiva hilsoeffekterna blir kontakten mellan mianniskan och
naturen allt mindre i Sverige. Detta fenomen, att férlora kontak-
ten med naturen, kallas extinction of experience. Att vi forlorar
kontakten med naturen beror bland annat pa att merparten av
befolkningen lever i urbana omréden dir gronskan riskerar att
byggas bort. Att barn vistas allt mindre i naturen leder i sin tur
till att de mister kunskap om naturen men 4ven lingtan att vara
i skogs- och gronomriden. Barn som inte skapar en relation till
naturen under sin uppvixt har ligre sannolikhet att vilja vistas i
naturen iven i vuxen alder.

Inledning

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 15



Inledning

OM NATURVARDSSKOTSEL | NACKA

Nackas stora sammanhingande naturomradena ir virdefulla for
friluftsliv och har den storsta koncentrationen av naturvirden
och ekosystemtjinster. Samtidigt har dven Nackas nirnatur ofta
hoga biologiska virden och ar den natur som de flesta Nackabor
besoker i vardagen. Narnaturen 4 sin sida ar viktig for rekreation
och naturpedagogik. En utgingspunkt i naturvardsskotseln

av nirnaturen ir att iven kvantitet ir en kvalitet och att det ir
viktigt att erbjuda en mangfald av grona miljoer — lugna platser
for avkoppling, plats for lek och uppticktsfirder, motion och

promenader, artrikedom och majlighet till organiserat friluftsliv.

Att skapa en balans mellan intensivt skott och tillganglig natur
och att lita andra delar vara mer vildvuxna och otillgingliga ar
viktigt bade for naturvirden och upplevelsevirden. Exempelvis ar
det viktigt att kommunen skyndsamt tar bort risktrad lings leder
och stigar i vilbesokta naturomraden, medan riskerad dar farre
minniskor ror sig limnas kvar for att skapa vilda och rika miljoer
med en méngfald av dod ved.

Genomgéende i naturvardsskotseln av skyddad natur, parker,
nirnatur och andra kommunala skétselytor sisom gronytor i
trafikmiljoer ar att hdnsyn ska tas till ekologiska samband och
olika artgruppers livsmiljoer.

Naturvardsskotseln i Nacka utgar fran begreppen bevara, ut-
veckla och skapa, hir illustrerat som en naturvirdspyramid. Att
bevara och skydda den biologiska méngfalden ar avgorande for
att ckosystem ska fungera och gora nytta. Utan en mingfald av
arter och livsmiljéer med skilda funktioner ir risken stor att nytt-
jandet av naturresurser, klimatférandringar och annan paverkan
skadar ekosystemens forméaga att langsiktigt kunna leverera eko-

16 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

Skapa

Bevara

Nackas
naturvardspyramid

systemtjanster. Den biologiska mingfalden har dven ett s kallat
inneboende skyddsvirde eller egenvirde. Naturomriden med
héga naturvirden bor i forsta hand bevaras eftersom de dr mycket
svara eller oftast omojliga att ersitta. Bevara ir darfor grunden
eller basen i naturvardspyramiden, detta kan goras exempelvis
genom formellt skydd av naturomréden eller undvika att bebygga
natur i detaljplaner.

Minga hoga naturvirden har genom aren utvecklats och stirkes
genom minniskans skotsel och markanvindning. Exempel pa
sidana biotoper dr hagmarker med stora frivuxna ekar eller
betespaverkade skogar. Utveckla ar det andra steget i natur-
vardspyramiden som sikerstiller att vi skoter vara skogar,
vatmarker och grasmarker pa ett sitt som gor att naturvirdena bi-
behalls eller till och med 6kar. Ett sitt att utveckla naturvirden i



naturskog ar att limna kvar d6d ved som vi manniskor i manga
fall har stidat bort. Utveckla handlar ocksé om att genom
besoksinfrastruktur, naturvigledning och skétsel tillganglig-
gora naturen f6r Nackaborna for att skapa forutsittningar for
friluftslivet.

Nir insatser och skotselatgirder genomfors i syfte att stirka
forutsiteningarna for biologisk méngfald dr Nackas ambition att
utvirdera effekterna genom inventeringar infor och efter genom-
forandet. Uppfoljning sker i den man det finns tid och budget.
Utvirderingen blir ett underlag for att visa pa nyttan samtidigt
som vi lar oss hur vi kan utveckla arbetet med biologisk méng-
fald. For att stodja den biologiska méngfalden och utveckla

den kommunala f6rvaltningen har Nacka ambitionen att ta
fram testbaddar for att prova och utvirdera nya och innovativa
skotselmetoder.

Skapa ir det tredje och sista steget i naturvardstriangeln. Skapa
kan innebira att nya trid planteras eller att biotoptak anliggs

for att uppritthalla vissa ekosystemtjanstfunktioner dir ny eller
fortitad bebyggelse eller infrastrukeur uppfors. Angsmarker och
smévatten ar exempel pd miljoer med potentiellt hogt naturvirde
som ir relative litta att skapa.

Inledning

STRATEGISKA KARTOR

De strategiska kartorna pd efterfoljande sidor visar spridnings-
samband som r sarskilt viktiga att bevara och stirka inom Nacka
kommun och vidare mot angrinsande kommuner. Inringade
omriden visar var det finns behov av att ligga sarskilt fokus pa
forstarkningsatgarder. Symboler for arter knutna till ddellov-
skog och barrskog samt f6r pollinatérer och groddjur visar vilka
artgrupper som forstirkningsitgirderna bor inriktas pa. Forslag
till dtgdrder for att utveckla eller skapa battre forutsittningar for
de olika artgrupperna listas dven och kan ses som vigledning och
inspiration for forvaltningen av naturomraden och grona strak.
Inom de svaga sambanden ér det ocksa sirskilt viktigt att bevara
de virden som fortfarande finns i omradet.
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Inledning

Forstarkningsatgarder for olika naturmiljéer och artgrupper

BARRSKOG i

Utveckla

Frihugg gamla tallar och eftertradare sa att de star solbelyst,
Gynna &ppen tallskog,

Ldmna vindfallen och naturligt déd tallved liggande,

Utfor en langsiktig skétsel for olikaldriga och variationsrika skogar.

Skapa

= Skapa ny dod ved av olika kvalitet, exempelvis genom veteranisering,
= Skapa nya samband av tall genom att plantera eller gynna naturligt
uppkomna smaplantor,

= Skapa faunadepaer,
= Skapa hogstubbar,
= Satt upp fagel- och fladdermusholkar.

GRODDJUR %9

Utveckla

= Restaurera strand- och vatmarksmiljoer.
= Skot vegetation i anslutning till groddjurslokaler for att mojliggdra spridning.
= Efterstrdva ett landskap med mosaik av smavatten och mycket [6vskog med dod ved.

Skapa

= Skapa spridningsmdjligheter till nya lekvatten samt till sommar- och vinterhabitat.
= Anldgg groddammar och andra smavatten.
= Minska barridrer f6r groddjuren genom exempelvis groddjurspassager och ledarmar.

= Sikra dagvattenbrunnar.
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ADELLOVSKOG @

Utveckla

Frihugg kring adellévtrad och gynna eftertradare,

Gynna I6v i blandskogar,

Ldmna naturligt déd ved i anslutning till traden,

Gynna ek, hassel samt blommande och bédrande buskar och tréad,

= Skydda vérdefulla trdd som riskerar att skadas av exempelvis bete eller bavergnag.

Skapa

Plantera for att sdkra atervaxt och binda samman miljéer med adellév
Satt upp mulmholkar,

Skapa faunadepaer;

Skapa hogstubbar,

Satt upp fagel- och fladdermusholkar,

Skapa ny déd ved av olika kvalitet genom exempelvis veteranisering.

POLLINATORER —g

Utveckla

Utveckla sandmiljder i anslutning till blormmande grasmarker.
Anpassa skétsel av grasmarker efter artsammansattning.
Gynna trad och buskar som har tidig blomning.

Skét naturliga skogsbryn.

Skapa
= Nyskapa blommande grasmarker och sandmiljéer.
= Skapa nya brynzoner mellan 6ppen mark, skogsmark eller parkmark.

= Sitt upp insektshotell.



STRATEGISK KARTA — FORVALTNING

Sicklaén

¥

* Forstdrk grona kopplingar mellan Ryssbergens

& och Nyckelvikens naturreservat.
« Skapa grona kopplingar till Ryssbergen. B

* Skapa grona kopplingar 6ver 222an.

QEN

* Forstark svagt samband for gammal ddell6v-
skog och barrskog.
* Skapa miljer for pollinatérer i 6ppna lagen.

< == Spridningssamband
4 mmP  Syagt spridningssamband

Fokusomrade for
forstarkningsatgarder

d Artgrupper i fokus for 0 1 2 km
Er forstarkningsatgarder | | 19 |




STRATEGISK KARTA — FORVALTNING

Boo ﬁ *

* Forstark svagt samband fér gammal barrskog.

* Skapa miljéer for pollinatorer i kraftlednings-
gator och i anslutning till vigar.

* Forstark svagt samband for gammal barrskog.

* Skapa miljoer for pollinatérer i 6ppna lagen.

* Skapa gréna kopplingar 6ver 222an.

* Forstark svagt samband fér gammal ddellév-

skog och barrskog.
* Skapa smavatten och groddjurspassager forbi
storre vagar.

€ == Spridningssamband
< Svagt spridningssamband

- ¥
O Fokusomrade for i D A . 6 & ;

forstarkningsatgarder

Artgrupper i fokus for 0 1 2 km

forstarkningsatgarder

QERD
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Alta,Fisksitra och'Saltsjobadén

<€ == Spridningssamband : & \7%
<nn) Svagt spridningssamband 6

Fokusomrade for * Forstark svagt samband fér gammal ddellév-
SRR 2tdard skog och barrskog.
Rfstaripmssateard ey * Skapa miljer for pollinatérer i 6ppna lagen.

% *\*! Artgrupper i fokus for 0 1 2 km

forstiarkningsatgirder | | | el




Naturen i Nacka

NA

UREN | NACKA

Naturen i Nacka ar variationsrik och hyser hga varden for sa vl biologisk mangfald som manniskor.
Utmarkande ar det sprickdalslandskap som skiftar fran langstrackta sjoar och lerfyllda dalgangar till
branta berg och hdllmarker. Karaktdrskapande ar ocksa métet med skargarden. Inom kommunen finns
17 naturreservat och en ambition om vtterligare omradesskydd.

VAR | NACKA FINNS NATURVARDEN OCH
SKYDDAD NATUR?

Nacka kommun dger och forvaltar cirka 2500 hektar skog och
naturmark — en yta som motsvarar nistan 20 % av Nackas
landyta. I Nacka finns tva regionala grona kilar med hoga
natur- och friluftsvairden: Nacka-Varmdokilen och Tyrestakilen.
Skogsomradena ar dock till viss del avskurna fran varandra bade

av topografi och av bebyggelse.

Nacka kommun har hela 17 naturreservat och skyddar idag
drygt 24 % av sin land- och sotvattenyta som naturreservat eller
naturvardsavtal. Riksgenomsnittet ar 15 %. Andra skyddsformer
i Nacka ar Natura 2000 och naturminne. Det finns ett politiske
uppdrag sedan 2022 att 6ka arealen skyddade land- och s6t-
vattenomriden till 30 %.

Naturomraden langs med Stockholms inlopp i norr
Liangs med Nackas dramatiska norra kust finns Nyckelvikens
naturreservat som framforallt ir kint for sin vilbevarade herr-
gardsmiljé och fina adellovmiljoer och sldttermarker. Har finns
aven virdefulla barrskogar. I omradet hickar bland annat skogs-
duva och kattuggla. Nyckelvikens naturreservat utgér aven den

22 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

inre delen av Nacka-Virmdokilen. Langre 6sterut pa andra sidan
Skurusundet ligger Skarpnis naturreservat med sin omvixlande
och rika natur. P4 hillmarkerna finns manga gamla tallar med
vardefulla arter knutna till sig. Runt skogstjarnarna blommar
skvattram pa forsommaren. I grinsen mot Virmdo ligger det
stora naturreservatet Velamsund, ett kirnomride for bade
barrskog och ddellovmiljoer. I Velamsund finns dven tva Natura
2000-omraden. Det ena ir ett ddellovomrade med alm, ask och
klibbal och mycket d6d ved i olika nedbrytningsstadier. Det
andra dr ett omride med betesmark, gamla ekar med ovanliga
lavar och ett filtskikt med en rik varflora.

Naturomraden insprangda i bebyggelsen

Ryssbergens naturreservat norr om Jirla dr ett av kommunens
senaste naturreservat med gammal hillmarkstallskog med
flerhundraériga tallar. Har finns ocksi brandfilt med en stor
mingd brandskadade tallar och en rik insektsfauna av brand-
beroende och brandgynnade arter. I Tollare naturreservat finns
fina hillmarkstallskogar men ocksa Tollare trisk som 4r en
vardefull fagellokal dir bland annat svarthakedopping hickar.

Aven Trollsjons naturreservat har gammal hillmarkstallskog.



Det ar en av ménga platser i kommunen dér det finns gott om
tallar med rédlistad tallticka. Har finns ocksé ddellovskog,
en brant med ekar och lindar. Overallt i Nacka finns mindre

naturomriden med hdga naturvirden som inte dr skyddade.

Dessa omréaden ir tillsammans med privata tradgardar viktiga

grona klivstenar och samband mellan Nacka-Virmdokilen och

Tyrestakilen.

NATURRESERVAT OCH ANDRA SKYDD

Naturreservat ar det vanligaste sattet att langsiktigt skydda
vardefull natur i Sverige och anvands for att skydda storre
omraden med olika biotoper. Natura 2000-omraden ar ett
ndtverk av skyddad natur inom hela EU som inrdttas for arter
eller naturtyper som &r sarskilt skyddsvdrda ur ett europeiskt
perspektiv. Biotopskyddsomrade ar en skyddsform som

kan anvandas fér sma mark- och vattenomraden som pa
grund av sina sarskilda egenskaper ar vardefulla livsmiljoer
fér hotade djur- eller véxtarter. Det finns ocksa ett generellt
biotopskydd i Sverige som exempelvis omfattar alléer,
akerholmar och smavatten i jordbruksmark. Ett naturminne
ar exempelvis ett trad som behdver skyddas eller vardas
sarskilt. Tilltradesforbud ar omraden inom exempelvis
naturreservat som har sarskilda féreskrifter som gér att

man inte far fardas eller vistas inom omradet en viss tid
exempelvis for att inte stora hackande faglar. Naturvardsavtal
ar ett nyttjanderattsavtal som tecknas av Lansstyrelsen,
Skogsstyrelsen eller kommunen med privata markégare enligt
paragrafer i jordabalken.

Naturen i Nacka

Storskogarna i séder

Soder om Jarlasjon och Lannerstasundet breder Nackareservatet
och Erstaviks skogar ut sig. De hir skogarna ir en viktig ekologisk
vardekarna i Tyrestakilen. Hir finns en variationsrikedom av
biotoper dven om barrskogen dominerar. Dammtorpssjon och
Soderbysjon dr utpekade som ett Natura 2000-omréide. I vrigt
finns hir bade virdefulla hillmarkstallskogar och granskogar.
Runt sjoarna i Nackareservatet finns artrika ekmiljder, aven runt
Erstavik finns manga gamla ekar. Brynzoner lings med 6ppna
marker kantas av bredkroniga ekjattar och pa flera platser gar
det att hora niktergalen sjunga i slinbuskagen pa viren. I de har
skogarna finns 4ven manga mindre vatmarkspartier varav flera

ir nyckelbiotoper. Norr om Alta finns tvi naturreservat med
bland annat en stor torvmosse. En ovanlig biotop i Stockholms-
omradet. I Tattby naturreservat finns en av kommunens finaste
naturskogar med 300-ariga tallar och gott om déd ved.

P4 Svirdson som praglas av skirgirdsmiljon finns virdefull
gammal barrskog.

GRUNDLAGGANDE NATURVARDSBEGREPP

Inom naturvirden och samhallsplaneringen finns det olika
begrepp, lagar och forordningar att forhalla sig till. Har listar vi
ett antal begrepp som ofta dterkommer.

Ekologisk succession

Alla ekosystem forandras over tid. Arter och vegetationsmons-
ter kommer och gar, i ett forlopp som beror pa en mingd olika
faktorer. Generellt ir olika arter kopplade till olika stadier i den
ckologiska successionen. Vissa — de si kallade pionjarerna — har
som strategi att etablera sig allra forst inom ett ekosystem som
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NATURVARDEN

Kartan visar var i Nacka de hégsta naturvdrdena
finns. Karteringen bygger pa befintliga underlag och
ar utford pa versiktlig skala utan platsbesék.
Graderingen féljer inte SIS-standard. Kvaliteten pa
underlagen kan variera, och de ar inte alltid
heltickande. Detta betyder att kartan bade kan
underskatta och Gverskatta vardena pa en plats.

MNaturvirde
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Naturen i Nacka

gatt igenom en storre storning. Det kan till exempel handla

om fréer som aktiveras av brand eller bjérken som sprider sina
froer lingviga med vinden. Andra arter etablerar sig inte forrin
ckosystemet har utvecklats under ling tid. Dessa sekundira arter
kinnetecknas av att de oftast vixer langsammare och uppnar en
hogre ilder dn pionjirerna. Generellt ar de dven mer skuggtaliga
och kraver en skyddad miljé under befintlig vegetation for att
etablera sig.

Stérningsdynamik och kontinuitet

Stérningar férekommer bade naturligt, i form av exempelvis
stormar, 6versvamningar och brander, och genom péverkan som
vi ménniskor ger upphov till. Genom olika former av storningar
skapas en mangfald av livsmiljoer och forutsittningar for arter
med olika behov och specialiseringar. Bete, slatter och brander
hor dill storningar som minskat kraftigt under det senaste ar-
hundradet, vilket har medfért att manga arter knutna till
grasmarker eller brandpéverkad skog idag dr hotade.

For méanga arter ér det viktigt att det finns en kontinuitet i
tillgingen pé strukturer och limpliga miljéer i ett omrade. Den
bredbandade ekbarkbocken behéver en kontinuerlig tillgang till
nyligen d6d ved av ek medan raggbocken kriver tillgang till sol-
belyst dod tallved. Ett ekosystem med ling kontinuitet kan utsats
for olika typer av stérning, men stérningarna har varit inom
ramen for vad ekosystemet kan hantera utan att 6verga i nagot
annat. I manga fall 4r ett visst métt av storning nodvindig for att
kontinuiteten ska besta.
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Resiliens

Nir storningarna blir allt for omfattande kan ett ekosystem
forandras i grunden. Villkoren for samspelet mellan olika arter
och deras livsmiljoer blir annorlunda, oftast med en minskad
mangfald som foljd. Férmédgan hos ett ekosystem att std emot
eller aterhiamta sig efter en storre storning kallas f6r ekologisk
resiliens. Ett vil fungerande ekosystem med en méngfald av arter
tenderar att ha hogre motstindskraft 4n utarmade ckosystem.
Diremot kan ekosystem med naturligt ling kontinuitet vara
sarskilt kansliga for paverkan eftersom dess arter ar anpassade for
en stabil miljo.

Konnektivitet

Konnektivitet ar ett begrepp som omfattar hur landskapet hinger
ihop och vilka spridningsmajligheter arter har mellan livsmiljoer.
Konnektiviten dr avgérande for bevarandet av den biologiska
mangfalden. I ett landskap med hog tillgang pa funktionella och
sammanhingande livsmiljoer finns bittre mojlighet for atereta-
blering av arter pa platser som utsatts for stérning. Konnektivitet
mellan livsmiljoer ger ocksa arter méjlighet att fortleva i land-
skapet vid storre storningar som exempelvis brand di de kan
forflytta sig till andra omréden och leva vidare dir.

Nyckelbiotoper och Naturvirden

En nyckelbiotop ir ett omride med hoga naturvirden som
spelar en nyckelroll for bevarandet av skogens vixter och djur.
Skogsstyrelsen har i flera decennier registrerat nyckelbiotoper
och objekt med naturvirden i hela landet. I en nyckelbiotop
finns det hotade eller sillsynta arter som behover omradet for
sin 6verlevnad. Andra omraden som ir av stor betydelse for den



biologiska méangfalden men som i dagslaget inte uppfyller kraven
for att vara nyckelbiotop har registrerats som objekt med natur-
virden.

Naturvirdesinventering

Sedan 2014 finns en SIS-standard for naturvirdesinventeringar
som anvinds av kommunen inf6r exempelvis exploateringar eller
naturreservatsbildningar.

Artskyddsforordningen

I Artskyddsforordningen inforlivas EU:s fageldirektiv och art-
och habitatdirektiv i svensk lagstiftning tillsammans med den
svenska fridlysningen. Lagstiftningen syftar till att bevara den
biologiska mingfalden och ger ett skydd for alla vilda faglar och
ett antal djur och vixter som finns uppriknade i artskydds-
forordningens bilagor. Olika arter har olika skydd beroende

pd ivilken paragraf (§) i artskyddsférordningen som arten ir

skyddad.

For faglar och ett antal utpekade andra arter (bland annat alla
fladderméssarter i Sverige) finns det normalt inte méjligheter for
dispens fran artskyddsforordningen. Istillet méaste man utforma
och genomf6ra atgirderna pa ett sidant sitt att dispens inte
behovs. I vissa fall kan detta astadkommas genom att skapa ersitt-
ningsbiotoper for de arter som péverkas. For ett stort antal arter
som ir skyddade endast i Sverige och inte i hela EU ar det dock
mojligt att fa dispens om artens bevarandestatus inte paverkas
negativt. For att en dispens ska godkinnas kravs dock alltid att
det inte finns andra rimliga sitt att uppna syftet med exempelvis
en detaljplan.

Roédlistade arter

Rédlistning av arter handlar om att bedoma risken for utdéende

i Sverige. En art som minskar kraftigt kan alltsa bli rodlistad aven
om den fortfarande upplevs som vanlig. Ett exempel pa det ér
kraka som minskat med mer 4n 15 procent under de senaste 18
aren. Rodlistningen delar in arter i olika kategorier och ju hogre
pa skalan en art hamnar desto mer akut ar risken for att arten
forsvinner. Att en art ar rodlistad innebér inget automatiske

skydd for arten.

RODLISTADE
HOTADE

— . DD — NT

Livs- Kunskaps- Nira

Séarbar Starkt  Akut Nationellt
kraftig  brist  hotad hotad hotad utdod

Oversikt av de olika kategorierna i Rédlistan. De arter som inte uppfyller
rédlistningskriterierna klassas som Livskraftiga (LC). Arter kan aven
hamna i kategorin Kunskapsbrist (DD), dven om det dr ovanligt. Arter
som uppfyller kriterierna f6r Nara hotad (NT), Sarbar (VU), Starkt
hotad (EN), Akut hotad (CR) eller Nationellt utdéd (RE). Arter som
kategoriseras som VU, EN eller CR bendmns som hotade. Kélla:
Artdatabanken
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Naturvardsarter

En naturvérdsart ar en art som ir extra skyddsvird och/eller som
visar att ett omrade dar den finns har sirskild betydelse for bio-
logisk mangfald. Begreppet anvinds framforallt i samband med
naturvirdesinventeringar. Att en art ir en naturvardsart innebér
inte att arten ar skyddad.

Atgirdsprogram for hotade arter

Ungefir 2 000 av Sveriges djur och véxtarter ar hotade. Barbastell
(en fladdermusart), bredbandad ekbarkbock och sandédla ir
exempel pa nagra arter som riskerar att d6 ut i Sverige. Atgérds—
program for hotade arter och naturtyper ar ett viktigt verkeyg

for att ridda hotade arter och deras livsmiljéer. Arbetet som
Naturvirdsverket haller i fokuserar pa ett urval arter och natur-
typer. For nirvarande finns 131 gillande tgirdsprogram. I dessa
beskrivs kunskapsliget om arternas och naturtypernas ekologi,
hotbild och méjliga atgirder. Ibland kallas de arter som férekom-
mer i atgirdsprogrammen for AGP-arter.

Artportalen

Artportalen ir ett system for observationer av Sveriges vilda
vaxter, djur och svampar. Systemet bestar av en geodatabas med
kartmaterial och flera tillhérande tjdnster for rapportering,
sokning och hantering av artobservationerna. Till artportalen
kan bade allmanhet och profisionella rapportera in observationer.
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NACKAS INDIKATORARTER

Nacka kommun har pekat ut ett antal arter och artgrupper som
ska fungera som indikatorer fr hur forutsittningarna for
biologisk méangfald utvecklas pé lokal nivi. Indikatorarterna ar
dirfor en viktig utgingspunkt for naturvirdsinsatserna i Nacka.
Arterna ir utvalda for att representera en mangfald av olika arter
med speciella krav pé sin livsmiljo. Utgangspunkten ar att de har
samma biotopansprik som andra viktiga arter eller artgrupper.
Om indikatorarterna gynnas, si gynnas dven andra arter. I Nacka
pekas foljande arter ut som indikatorarter och de beskrivs ocksd
nirmare under naturmiljoerna:

= vattensalamander (stérre och mindre)

tornskata, skogsduva och mindre hackspett

fladdermoss

trollslindor

bastardvirmare

hiavdgynnade kirlvixter i dngs- och betesmark.

Regelbunden uppféljning av tillstindet f6r indikatorarterna ger
dirmed en fingervisning av hur ekosystemen i stort mér.

Alla de olika indikatorarterna/artgrupperna inventeras aterkom-
mande med tre ars mellanrum enligt en metod framtagen av

Pro Natura (2023). Miljéévervakningen av indikatorarterna ir
langsiktig och kommer visa en trend férst efter minst tre inven-
teringar per art/ artgrupp. Malet ir att arternas status inte ska
forsaimras och om mojligt forbattras.



GRON INFRASTRUKTUR

En funktionell gron infrastruktur dr nédvandig for bevarandet
av biologisk mangfald och stirkta ekosystemtjinster. En sam-
manhingande gronstrukeur ir en av grunderna i det nationella
bevarandearbetet och for att na de nationella miljomalen.

Den gréna infrastrukturen behover vara funktionell for de
organismer som nyttjar den. Det innebir forenklat krav pa
storlek, kvalitet, tithet och konnektivitet av naturtyper och/eller
specifika resurser som organismer behover for langsiktig ver-
levnad i ett landskapsperspektiv.

Inom traditionell naturvard har det framfor allt varit omriden
med befintliga héga virden som varit intressanta och som skyd-
dats. Inom grén infrastrukeur lyfts blicken, och 4ven omraden
med triviala virden mellan de mest virdefulla omridena ir
intressanta eftersom dessa kan utgora eller utvecklas till linkar
som mojliggor for arter att forflytea sig i landskapet. For att i
arbetet med gron infrastruktur ska kunna ringa in vilka omraden
och ekologiska samband som ir viktiga att bevara och utveckla i
landskapet krivs ett bra kunskapsunderlag.

Naturen i Nacka

En humla beh&ver
tillgdng till flera olika
typer av livsmiljder,
bade fédosoksmiljer
och boplatser, och
maste kunna réra sig
mellan dessa.
lllustration:

Kjell Strém, kalla:
Naturvardsverket
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Regionala samband

Sedan bérjan av 1990-talet har Region Stockholm arbetat fram
ett koncept f6r en sammanhingande regional gronstruktur som
kallas for grona kilar. Stockholmsregionen har tio grona kilar
som borjar inne i de centrala delarna av regionen och som sedan
stricker sigi en stjarnformad struktur ut pa landsbygden. I den
regionala gronstrukturen som presenteras i den regionala utveck-
lingsplanen for Stockholmsregionen (RUFS) pekas dven svaga
grona samband ut. Dessa utgors av extra kinsliga partier dar
berérda kommun uppmuntras att arbeta med forstiarknings-
dtgdrder. En uppdaterad version av gronstrukturen som ingar i
RUFS ir pa samrad 2024, och planeras antas av Region-
fullmikeige 2026.

Lansstyrelsen i Stockholm har ocksé tagit fram en Regional
handlingsplan for gron infrastruktur som antogs 2018. Darmed
finns ett forbattrat kunskaps- och planeringsunderlag vad giller
ekologiska spridningssamband i lanet.

Ekologiska spridningssamband i Nacka

Nacka kommun har tagit fram lokala spridningsanalyser for
foljande naturtyper och artgrupper: gammal barrskog, adell6v-
skog, groddjur och pollinatorer. Dessa beskrivs narmare under
avsnitten for respektive naturmiljo.

Spridningssambanden uppdateras vid behov, exempelvis nir
nya underlag tillkommer. Vid uppdatering kan utvecklingen

av sambanden féljas upp avseende exploatering/svaga linkar
och eventuella forstirkningsatgarder. Som underlag for nya och
uppdaterade spridningsanalyser bor en kommunévergripande
biotopdatabas tas fram.
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EKOLOGISKA SPRIDNINGSANALYSER

Ett spridningssamband visar hur en art eller artgrupp
forvantas nyttja och réra sig i landskapet och beror pa den
rumsliga férdelningen av livsmiljer och strukturer. Vad

som ar en spridningsvdg och vad som dr en barridr, varierar
mellan arter och beror bland annat pa deras habitatkrav och
spridningsférutsattningar. Syftet med en spridningsanalys

ar att identifiera dessa strukturer for en art eller artgrupp

i landskapet for att se vilka omraden som hdnger samman
och inte. Att gbra olika typer att spridningsanalyser blir ett
stod for att kartlagga den gréna infrastrukturen samt for att
planera for skotsel och férstarkande atgarder.

Vid en spridningsanalys kartlaggs ekologiska natverk

for en art eller artgrupp med hjdlp av GIS (geografiska
informationssystem) och matematiska berdkningar baserade
pa landskapsekologiska teorier. En stor férdel med GIS-
baserade spridningsanalyser dr att stora mangder data och
komplexa habitatndtverk relativt snabbt kan kartlaggas

och utvarderas. Pa sa vis kan gar det att fa en uppfattning
om var det finns viktiga livsmiljder, vardekarnor och
spridningssamband, men likval var sambanden ar bristfalliga
eller helt saknas.



- Gronstruktur RUFS 2060

- Gron kil

" Grén virdekirna
B2 svagt parti i gron kil

- Gront svagt samband genom
bebygglese

Kartan visar underlagen fér grénstruktur och
bebyggelsestruktur fran samradsforslaget for ny regional
utvecklingsplan fér Stockholmsregionen (april 2024).
Grénstrukturen i Nacka dr en del av bade Nacka-
Varmdékilen och Tyrestakilen.

~ __ Bebyggelsestruktur

Nacka-Varmdakilen stracker sig fran Nyckelviken och ut
i tva forgreningar till Varmdolandet och ut éver Ingard
och Bjorné. Tyrestakilen borjar i Nackareservatet och
stracker sig séderut hela vagen till Nynashamn via
Tyresta nationalpark.

- Centrala regionkérnan och

regional stadskérna
| [0 Strategiskt bebyggelselige
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Naturen i Nacka

BARRSKOG

Det finns gott om gran i Nacka, men det ir tallen som karakear-
iserar kommunens barrskogar. Tallarna finns forutom i de stérre
sammanhingande skogspartierna dven i parker, pa kvarters-
mark mellan flerbostadshus och i privata tridgirdar. Tallarna
bidrar bade med skonhetsvirden och biologisk mangfald. Enligt
Regional handlingsplanen for gron infrastrukeur (Stockholms
lin, 2018) finns det i linet tallskogsforekomster som har si hoga
varden att de kan betraktas som ansvarsmiljoer i ett nationellt
perspektiv. Granen har inte lika hog status som solitartriad, men
har visat sig hysa betydligt fler arter in man tidigare trott. Nar
den far vixa sig riktigt stor och gammal tivlar den med eken som
Sveriges artrikaste trad.

De stora sammanhingande barrskogspartierna i Nacka bestar till
stora delar av sa kallad utmarksskog. Det ar mark som historiskt
hérde till de stora girdarna och som anvindes for skogsbete och
som virkesresurs, dven tidigare dn si. Skogarna i Nacka och runt
om i linet har alltsd varit mycket glesare an vad de dr idag. I slutet
av 1800-talet och 1900-talet tog skogsproduktionens intressen
over och skogsbetena upphorde 6ver tid.

Hallmarkstallskog

Ska man vilja ut en barrskogstyp som ar typisk f6r Nacka och
Stockholmstrakten sa dr det hallmarkstallskog. I hallmarkstall-
skogen stér tallarna glest. Sommartorkan och det magra, tunna
jordticket gor att traden blir lagvuxna och knotiga och de ir
oftast mycket dldre an man kan tro.

De flesta Nackas hillmarkstallskogar har mycket héga natur-
virden. P4 manga hall har dessa skogar fatt std orérda under
hundratals ér, eftersom skogsbruk inte lonat sig i de svartill-
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gingliga och niringsfattiga miljéerna. P4 hillarna vixer en bland-
ning av renlavar och olika skorplavar. I sprickor och svackor vixer
oftast risvaxter som ljung, krakbir, lingon eller blibar. Berghal-
larna och det generellt glesa tradskiktet gor ocksa att arter som
gynnas av solexponering trivs. I Nackas tallskogar finns manga
spar av den rodlistade skalbaggen reliktbock, som trivs pa sol-
belysta tallar. Spillkraka, tradpiplirka och nattskirra ar fagelarter
som inte lingre ir vanliga i det moderna skogslandskapet men
som ocksa trivs i de soloppna skogarna.

Granskog och Barrblandskog

Dir det vixer barrskog i mer niringsrika och fuktiga marker
dominerar nistan alltid granen. Har 4r marken oftast tickt av
blabirs- och lingonris. I kommun finns ocksa en del ortrika
granskogar. Har finns manga kirlvixter som annars frimst hor
hemma i ddellévskogar, exempelvis blasippa, varirt, ormbir,
sarlaka, tandrot och svart trolldruva. I 6rtrika granskogar med
stor andel aldre trid kan ocksd svampfloran vara rik med flera
rodlistade arter, bland annat kandelabersvamp. De 6rtrika
skogarna har ofta anvints som betesmarker in i sen tid vilket fort-
farande kan priglar skogarna som da ir luckiga och ljuséppna.
Hir trivs bland annat kungsfagel, tofsmes, 16vsingare, tradpip-
lirka och taltrast. Barrblandskog kallas den skog som domineras
av tall och gran, med inslag av olika I6vtrad. En stor del av Sveriges
skogar bestir av sadan blandskog. Skogarna brukar innehélla
ungefir lika delar tall och gran. Pa torr och mager mark har tallen
overtaget och pd omraden med bordig och fuktig mark dominerar
granen. I barrblandskogen trivs i stort sett samma arter som i

tallskog och granskog.



BARRSKOG

Livsmiljoer och spridningskorridorer

Livsmiljoer och modellerade spridningskorridorer for
arter knutna till gammal barrskog. Analysen dr baserad pa
artgruppen barrskogsmesar och ett maximalt
spridningsavstand pa 3 kilometer vid gynnsamma

% férutsattningar.
D . .
(=] Barrskogsmesarna lever i gammal, flerskiktad och
% sammanhdngande barrskog med ett rikt inslag av dod ved.
: e @ Omrdadena kan utgéras av mindre skogsomraden inom
> ;ta' Ak o korta avstand som tillsammans bildar stérre arealer.
nerstasy =2
® e b 2 : O
- ¥ - A H . ° .
A @ 7 Tite 3 "-?D Nacka har ett relativt val sammanhallet barrskogsnétverk.

Merparten av de storre barrskogsomradena finns i
kommunens sddra delar, samt i de stérre naturreservaten
i norr.

%) Livsmiljé for arter knutna till barrskog,
> 0,5 hektar

I Spridningskorridor

0 PIE 5 Kilometer
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Naturen i Nacka

ARTER | NACKAS BARRSKOGAR

Tallskog dr den dominerande skogstypen i kommunen. Forr i tiden, nar
skogarna brann regelbundet, hade tallen en dnnu starkare stallning efter-
som den kunde &verleva branderna och snabbt f6ryngra sig i de brunna
markerna. Det finns manga vardefulla och intressanta arter som ar typiska
for Nackas barrskogar och vars livsmiljéer ar bevarandevarda.

Spillkraka (NT) ar Europas
storsta hackspett. Den kréver stora
revir, upp emot 1000 hektar. Deras

gamla bohal tas tacksamt &ver

av andra invanare i skogen, som
fladdermd&ss, ekorrar, mesfaglar,
ugglor och skogsduvor.
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Gamla solbelysta tallar ar sarskilt

uppskattade av manga arter. En

av dem ar reliktbocken (NT)

vars larver utvecklas i barken.
Observationer av sa kallade klackhal

N finns bland annat i Norra Skuru,
3 Tollare, Velamsund, Géardesudden och
Nyckelviken.

Till sina larver behéver
raggbocken (VU) gamla, grova,
liggande stammar av tall som
har tappat sin bark och dér den
harda silverveden exponeras.
Larvutveckling kan ibland ocksa ske
i gran. | Artportalen finns det bara
enstaka rapporteringar av raggbock
inom kommunens granser.

Talltickan (NT) ar en vedsvamp som
vaxer pa tallar forst efter de blivit Sver
150 ar. Svampen gor att veden sakta blir
mjukare. Pa sa satt blir det majligt for
hackspettar som spillkrakan att hacka ut
ett hal att bo i. Talltickan ar relativt vanlig
i kommunen bade i storre skogsomraden
och i ndrnatur, tradgardar och bebyggelse.

| stora delar av landet dar skogsavverkning
ar vanligare dr talltickan sallsynt. T

Toftsmesen trivs i gammal,
flerskiktad, barrskog med mycket
déd ved. Staende déd ved av
tall ar viktigt. Den behéver
stora barrskogsomraden av
hog kvalitet och @r kanslig for
uppdelning av skogsomraden. Sma
barrskogsomraden som ligger ndra
varandra kan dock fungera som
en sammansatt livsmiljé om det
inte finns stora barridrer av ppna
miljder mellan dem.




STRATEGISK SKOTSEL AV BARRSKOG | NACKA

Spridningssamband fér barrskog

Gammal och virdefull barrskog finns p4 ménga platser i Nacka
och utgér merparten av kommunens naturomraden. Stora sam-
manhingande livsmiljoer for arter knutna till gammal barrskog
finns i Nackareservatet och Erstavik i soder samt i Velamsunds,
Skarpnids och Nyckelvikens naturreservat i norr. Dessa omraden
utgor till stor del de grona kilarna i Nacka och har ett hogt

virde for spridning av olika arter. Aven i bostadsomraden finns
livsmiljoer for barrskogsarter, i nirnatur och enstaka gamla
virdefulla trid. De mindre omridena har ocks ett hoge virde for
spridning nir de genom sitt geografiska lige binder ihop andra
storre omraden. Skuruparken, skogsomridet soder om Mensittra
vatmark och naturreservaten Lingsjon, Tollare och Trollsjon

ar viktiga spridningskorridorer i nordsydlig riktning. Virde-
fulla strak 16per ocksa genom bebyggelseomraden, exempelvis i
Jarla, Ektorp, Kummelnis och Gustavsvik. Sarskilt sirbara dr de
nord-sydliga sambanden pa Sicklaén samt i de centrala delarna av
Boo och dessa bor om mojlige forstirkas.

Naturen i Nacka

Hot och utmaningar

Avverkning ir ett av de storsta hoten mot gamla, grova tallar och
de arter som dr beroende av dem. I Nacka sker avverkning oftast
i samband med exploatering medan skogsbruk forekommer i
begrinsad skala. Igenvixning och beskuggning av tidigare sol-
belysta tallar 4r ett problem och det behévs en kontinuitet av
tallar som vixer upp solbelyst, s kallade eftertradare for att
sikra de hotade arter som ir beroende av den hir miljon. Bristen
pa dod ved generellt, bade liggande och staende, samt att den
déda veden beskuggas ir ett hot mot ménga arters 6verlevnad.
Fragmentering och isolering av barrskogskogsomraden med hog
kvalitet r ytterligare ett hot mot arter som behover stora sam-
manhingande omriden for att 6verleva.

Klimatforindringarna som bland annat kan innebara varma och
torra somrar kan bli ett allt storre problem for hillmarkstallar
som redan nu vixer i extremt torra miljoer.

Granbarkborreangrepp ir en aktuell utmaning i nigra av kom-
munens granskogar, framfor allt i Velamsund, Skogso och
Erstavik. Skalbaggen som anvinder granen for att foda upp sina
larver ar ett naturligt inslag i svenska skogar. Just nu pagar det
storsta utbrottet av granbarkborre som registrerats i Sverige. Aven
om granbarkborren paverkar naturvirden negativt genom att
gamla granar dor samt att den orsakar tillginglighetsproblem i
skogen sa skapar den ocksd andra naturvirden genom tillforsel av
dod ved som generellt r en bristvara i svenska skogar.

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION
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Atgirder som gynnar barrskogslevande arter

Reliktbock (NT)

Frihugg kring gamla tallar sa att de star solbelyst. Ge forutsitt-
ningar till framtidens trid genom att frihugga dven kring yngre
tallar sa att de kan vixa upp solbelyst da det ar en viktig fakeor for
att barken ska utvecklas pa ritt sitt. Gynna 6ppen tallskog med

gamla trid och luckighet.

Raggbock (VU)

Limna vindfillen och naturligt d6d tallved liggande, placera
grova stockar av tall (minst 20 cm i diameter, girna grovre)
solbelyst och inte for fuktigt eftersom arten inte vill ha rotad ved.
Frihugg dven kring befintliga tallagor sa att veden forblir sol-
belyst. Gynna 6ppen tallskog med gamla trid och luckor dar
solen nar marken. Téank lingsiktigt och strategiskt vid val av
platser for skapande av ny d6d ved sd att den kan ligga solbelyst
linge. Sydsluttningar ar sirskilt limpliga for dtgirder som syftar
till att gynna raggbock. Skapande av dod ved kan med fordel ske
vintertid eftersom vattenhalten 4r hogre i veden under sommaren
och férutsittningarna for rétning r mer gynnsamma da.

Inventering av raggbock bér genomforas i valda delar av
kommunen som ett underlag for att béttre kunna planera for
atgdrder som gynnar arten.
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Tallticka (NT)

Frihugg kring gamla tallar och eftertridare och gallra i tita
bestind av tall. Spara gamla trid i bebyggelsen, saval pa tomter
som i stadsmiljo.

Tofsmes

Lamna gamla trid och nyskapa dod ved. Bevara inslag av bjork i
tallskog for att uppratthélla tillgangen till limpliga botrad. Stark
svaga samband eller skapa nya samband av tall mellan mindre
miljéer av gammal tallskog genom exempelvis plantering eller att
gynna smaplantor som kommer upp naturligt.

Spillkraka (NT)

Se till att det finns en kontinuitet av gamla, grova tallar i land-
skapet och 4ven grov d6d ved. Bevara och skapa forutsittningar
for grov asp som utgér limpliga hickningsplatser. Gynna sump-
granskogar samt solbelyst stdende dod ved av 16v och barr for

fodosok.

Generellt for alla arter

Bevara och stirk spridningssambanden for ildre barrskog i bade
bebyggelse och storre gronomraden. Utveckla en lingsiktig
skotsel for olikildrig och variationsrik skog med hog forekomst

av dod ved.



SA HAR GOR VI | NACKA §i
BARRSKOG

Vi uppskattar bade tall och gran. Stora, solbelysta tallar ar bade vackra
och vérdefulla fér biologisk mangfald. Aven stora och gamla granar har
hogt naturvarde. Barrskogarna i Nacka ska strategiskt skétas for att skapa
en variation i arter och miljder. Variationen med I6vtradsinblandning
minskar dven risken fér okontrollerade brander.

Vi har en tydlig strategi for dod ved. D&d ved dr livsnddvandigt for
den biologiska mangfalden. Dar den doda veden inte utgdr risk eller
hinder ska den déda veden lamnas kvar naturligt. Vi forhaller oss

till kommunens strategi f6r dod ved i olika miljoer, bade i skyddade
omraden och andra ytor. Vi tar dven fram informationsmaterial sasom
skyltar for att informera om vikten av déd ved och sédkerstaller samtidigt
tillganglighet for friluftslivet.

Vi arbetar med veteranisering. Genom exempelvis katning skadas
barken for att paskynda aldringsprocessen och darmed skapa en
variation av livsmiljcer.

Vi fristéller vidkroniga tallar. Trad som vuxit upp i ljuséppen milj¢ och
vardefulla torrakor och lagor fristdlls.

Vi jobbar proaktivt med att gallra gran. For att undvika igenvaxning
gallrar vi granarna ndr de ar sma (inte stérre an julgransstorlek) for att
lattare kunna transportera bort dem.

Vi arbetar med markstorning pa strategiska platser. For att skapa en
variation i miljéer jobbar vi med markstérning och skapar jordblottor pa
lampliga stallen.

Vi har en ambition att genomfora naturvardsbranning i mindre skala.
Dar det ar majligt kan mindre, kontrollerade naturvardsbranningar
genomforas for att gynna arter som ar brandberoende. Branden skapar
aven miljder dar konkurrenssvaga insekter, karlvaxter, svampar och
mossor kan etablera sig. Ddr naturvardsbranningar inte ar majligt kan
brandefterliknande atgarder genomféras.

Vi skoter planterade skogar for att gynna en flerskiktad struktur. Fér
att 6ka mangfalden och utveckla naturvarden i de skogsplantage som
finns i kommunen ar det viktigt att arbeta for en flerskiktad struktur.

Vi undviker igenvaxning i motet mellan skog och 6ppna marker. Dar
det finns behov tas gran bort for att tydliggéra aldre granser och bryn-
zoner for betesmark och/eller aker.

Naturen i Nacka
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STRATEGI FOR DOD VED | OLIKA MILOER

| en valmaende skog finns det gott om déd ved. Fran ett naturvardsperspektiv kan det inte finnas fér mycket déd ved, och ur
nationellt perspektiv dr den en bristvara i vara skogar. Vi mannsikor ar inte vana vid skogar med mycket déd ved, den blir naturligt mer .
svarframkomlig. Stora delar av Nackas naturomraden behéver vara tillgangliga, trygga och sékra for besdkare. En strategi behovs for att
mota eventuella malkonflikter

e e e e e o000 00

e e e e e 00 00

VARFOR AR DET VIKTIGT MED DOD VED? MALSATTNING

. Det finns ett tydligt samband mellan méangden déd ved och Malsattningarna kring déd ved i olika miljder utgar fran Na- :
. artrikedom. Det &r viktigt med variation i vedkvalitet och tradslag, turvardsverkets rapport Déd ved i levande skogar (2005) :
. dimension och nedbrytningsgrad. Hur veden &r placerad i skogen, framtaget for att stodja miljdmalet Levande skogar. :
. till exempel om veden dr solexponerad och torr eller ligger = Malsdttningen @r att skapa forutsattningar for specialiserade .
. skuggigt och ar fuktig spelar ocksa in. En annan viktig faktor ar arter som kréver ett rikligt utbud av déd ved. Det ska finnas .
successionsordningen och férekomsten av svampar och insekter, en variation av déd ved med avseende pa tradslag, klen .
: vilket manga arter dr beroende av. och grov ved, nedbrytningsstadie, solexponering samt bade .

stdende och liggande.
= Malsdttningen @r att det ska finnas minst 20-50 kvadrat-eter
per hektar i naturreservaten. Narmast bebyggelse och i

OLIKA ARTER KRAVER OLIKA TYPER AV DOD VED

e e e e o0 o0

Manga arter som behdver déd ved kréver eller féredrar torra- valbesokta omraden kan man i hogre utstréckning flytta dod
: kor. Torrakor &r stdende déda tallar eller ibland granar som med ved for att framja tillgangligheten.
: tiden blir barkl®sa, vind- och solpinade. Hogstubbe kallas ett dott = Utanfér skyddad natur géller Skogsvardslagen som
: staende trad dir kronan brutits. Liggande déd ved i form av triad- freskriver att det inte r tillatet att ldmna mer &n 5 skog-
: stammar benimns som laga. skubikmeter av farsk dod gran- eller tallved (doéd <1 ar)

inom ett hektar. Inom skyddad natur kan risktrad atgardas
men som regel gors inga storre atgarder vid skador av
exempelvis granbarkborre.
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| Nacka &r naturen
bade nara och vild.
Pa bilden syns vyn
fran Ryssbergens
naturreservat med
Kvarnholmen i
bakgrunden.
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LOVSKOG

Vara urbana miljoer ar ofta rika pa 16vtriad. De forknippas med
parkmiljéer och med slott och herrgirdar. Andelen lovskogar i
lanet ar bara 10 % 4ven om det gér en forsiktig trend mot mer
l6vtradsinblandning i skogsbruket. De flesta 1ovtrad ar bjork
och asp som ingar som inslag i barrblandskogen. Rena I6vskogar
ar nistan alltid adellovskogar. Mindre bestind av trivallovskog
forekommer ocks, ofta pa fuktig mark.

Bjorken var det tridslag som forst aterkoloniserade landet efter
inlandsisen. Visent, hjort och ilg betade, och skogarna var
troligen 6ppna och parkliknande. De bérdigaste och mest gras-
rika 16vskogarna inhagnades under jarnildern for att brukas som
ang. Under 1700- och 1800-talet plojdes de flesta angsmarker
upp till aker. Dagens l6vskogar och framforalle ddellovskogar har
i minga fall uppstatt ur dessa igenvuxna angsmarker. Den ddel-
16vskog dir eken och dven lind oftast spelar huvudrollerna brukar
kopplas till adelns dgor. Eken var fredad fram till 1834 men efter
att skyddet togs bort forsvann manga ekmiljoer. Kring gods och
herresiten var ekarna diremot férknippade med hog status. Idag
ar alltsa ndgra av vira mest attraktiva grona miljoer resultaten

av markanvindningsbeslut som togs f6r 200-300 é&r sedan. Det
visar pa hur vara mest virdefulla 16vtradsmiljoer ar beroende av
ett langsiktigt planeringsperspektiv.
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Adellévskog

De idla I6vtriden ir virmeilskande arter som framforallt finns
i sodra Sverige. Till de ddla I6vslagen riknas ek, alm, l6nn, lind,
ask, fagelbar, bok och avenbok. Begreppet ddellov harstammar
fran en kategorisering utifrin tridens hoga virkeskvalitet. Detta
sammanfaller dock med att det ir trid som ocks3 ir sirskilt
virdefulla ur ett ekologiskt perspektiv, och det 4r snarare ur det
perspektivet som ordet oftast anvinds i dag. Nir de blir gamla
utvecklar de manga strukeurer, till exempel haligheter och grov
bark, som ar grunden fér en hog artrikedom.

Andra tridarter och buskar som girna vixer tillsammans med
ddellovtraden ar bjork, hagg, oxel, ronn, silg, hassel och skogstry.
Dessa har ocksi ett virde f6r manga insekter kopplade till ek.

I markskikeet finns ofta vitsippa och blasippa, svalort, ormbir,
diverse bredbladiga lundgris, varirt, tandrot och sarlika. Faglar
som trivs har dr harmsangare, tridgirdssingare, svarthitta och
niktergal. Skogsduva och kattuggla indikerar ocksi hoga natur-
viarden. Rodlistade arter som finns i ddellévskogar ar bland annat
ekticka, oxtungssvamp och gammelekslav.

Stockholms lin har virldsunike ekbestind. De mest virdefulla
miljéerna i Nacka finns kopplade till platser for gods- och herre-
siten som Erstavik, Nyckelviken, Velamsund och Tollare. Nacka
omfattas av tre regionala virdetrakter for ek som pekats ut av
Lansstyrelsen. Forutom i naturreservaten finns det ocksi manga
viardefulla ekar och andra adellovtrad i stadsmiljo och i privata
tridgérdar.



ADELLOVSKOG

Livsmiljéer och spridningskorridorer

Livsmiljoer och modellerade spridningskorridorer
for arter knutna till gammal ddelléskog. Analysen
utgar fran nagot mer lattspridda arter sa som
stjartmes, tradgardssangare, stenknack, skogsduva
och skeppsvarvsfluga. Det maximala
spridningsavstandet dr 3 kilometer vid gynnsamma
forutsattningar.

Adelldvsnatverket visar relativt god sammanhalining

- for de mer lattspridda arterna som analysen utgar

o& ifran. De storsta koncentrationerna av adellvstrad
> finns i Nackareservatet och Nyckelviken.

Populationer av mer svarspridda arter dr sannolikt
isolerade till enstaka omraden.

- Livsmiljs for arter kopplade till
ddellovskog, > 0,25 hektar

0 Spridningskerridor

5 Kilemeter
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Minga arter ar knutna till eken. Asken ar ocksa relativt vanlig

i Nacka, tillsammans med almen vixer den garna pa frisk till
fuktig, naringsrik, mullrik mark, girna med rorligt ytnira
grundvatten. Rena askskogar ir ovanliga men férekommer bland
annat i Stockholms skirgard och runt Milaren. Minga ddellov-
skogar vars trid har vixt upp i en ljuséppen hagmarksmiljo har
utvecklats till mer slutna lundmiljder efter att bete och slatter har
upphért. Dessa miljéer har ocksa hoga virden och man behover
avgora fran fall dill fall om en hagmarkskarakear eller en lundmiljo
ar malbilden for en ddellovskog.

Triviallovskog

Till trivialléven raknas bland annat bjork, asp, al, rénn och

oxel. Rena triviallovskogar ar ganska sillsynta i landskapet men
dessa l6vtrad har ett mycket hogt virde som inslag i barrskogar.
Lovskog med asp och bjork uppstir niar man later odlingsmark pa
lite simre jordar vixa igen. Bjorkens smé fron kan ligga manga ar
i marken och vintar pa att jordbruket ska upphéora. Aspen stir i
skogsbrynet redo att snabbt invadera marken med sina rotskott.
Den hir typen av lovskog konkurreras efterhand ut av gran eller
adellov om den limnas orérd. Sammanhingande och mer stabila
triviallovskogar finns framfor allt lings med vattendrag och i
andra vita omrdden som sumpskogar (se mer under vitmarker).
Ete viktigt triviallovtrad som man ofta hittar pa dkerholmar och

i brynzoner ir silg. Silgens protein- och energirika pollen och
nekear ar viktig for nyvickea eller nyklickta humlor och bin.
Utan silg och andra viden skulle de ha svart att 6verleva de forsta
varveckorna.
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ARTER | NACKAS LOVSKOGAR

Flera av Nackas indikatorarter dr helt eller delvis knutna till ddellév-
skog. Skogsduvans hackning sker ofta i omraden med grova, gamla
|6vtrad — framst ek. Mindre hackspett kraver stora omraden i I6v-
och blandskog. Déda 16vtrad och déda grenar i I6vtradskronor &r
viktiga for manga arter eftersom insektslarver haller till har vilka ar
mat till faglar. Haltrad och trad med stdrre och avfallande stycken
bark ar exmpelvis viktigt for flera fladdermusarter. Skogsduva och
fladdermdss dr indikatorarter i Nacka.

| Nacka har 12 av Sveriges 19
fladdermusarter noterats pa Artportalen.
De vanligaste arterna forefaller vara
nordfladdermus (NT), dvargpipistrell och
vattenfladdermus. Vattenfladdermus &r
specialiserad for jakt pa insekter Sver vatten
och ar kénsliga for ljus. Fladdermdssen
behdver haligheter att vistas i pa dagarna,

men ocksa for dvervintring, och som en

trygg plats att foda sina ungar i. Tillgang

till insekter under hela sasongen ar en
annan avgdrande faktor for fladdermdssen.

Samtliga fladd ter dr fridlysta.
Skogsduvan behover grova, gamla I6vtrad — amtliga fladdermusarter ar frdysta

framst ek till boplats. Skogsduva héckar sannolikt
i ett flertal I6vskogsomraden i Nacka exempelvis
Erstavik och Nackareservatet. Den indikerar att
det finns tillgang till haltrad, en struktur som ar

viktig fér en lang rad arter, exempelvis svartvit

flugsnappare och olika hackspettar.

Den bredbandade ekbarkbocken
(EN) &r en av vara mest séllsynta

Mindre hackspett (NT) hickar pa ett flertal
platser i kommunen, garna i I6vsumpskog dar
det finns gott om déd ved av bjork, asp och
al. Den kan ocksa hdcka i parker, tradgardar,

hagmarker och ekdungar och ar en indikator fér

|6vskog med hdga naturvdrden dar dven manga

bark- och vedlevande insekter. Arten
ar knuten till omraden med jatteekar

i glesa bestand. | Nacka har den
observerats i bade Nackareservatet

och vid Nyckelviken. Naturvardsverket ’ vedlevande insekter trivs.
har tagit fram ett atgardsprogram for
bredbandad ekbarkbock.
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STRATEGISK SKOTSEL AV LOVSKOG | NACKA

Spridningssamband for adellévskog

De storsta omradena med gammal och virdefull adellovskog finns
i Nyckelvikens och Velamsunds naturreservat, i Skuruparken,
samt norr om Killtorpssjon i Nackareservatet. Mindre omraden
finns vid Skogso, soder om Erstaviks herrgird och Lindskar, i
flera delar av Nackareservatet samt pa Sickladn. Smé samling-

ar adellévtrad och solitira gamla, grova ekar finns utspritt i

hela kommunen, inte minst i bostadsomradena, och utgor ofta
viktiga linkar i det nitverk som spridningssambanden utgor.
Livsmiljoerna for arter knutna till adellév och framfor alle ek

ar i kommunen ofta relativt smé och fragmenterade med svaga
samband mellan sig. Detta samt att cken i sig har ett stort virde
for manga arter gor att alla trad ar viktiga att bevara och samban-
den mellan ekmiljoerna behover stirkas inom hela kommunen.

Regionala virdetrakter for ek stricker sig genom stora delar

av Nacka kommun i nordsydlig riktning. Vistra Sicklaén och
Nackareservatet ingar i en virdetrake. Ostra Sickladn, Skarpnis,
Tollare, Skogsé och Erstavik omfattas av en annan och Velamsund
ingar i en viardetrakt som fortsitter in i Virmdo kommun.

Hot och utmaningar

De storsta hoten mot ddellovsmiljoer ar vid sidan av avverkning
utebliven eller felaktig skotsel. Ekar behéver mycket sol for ate

de ska kunna bli riktigt gamla och utveckla héga naturvirden
genom exempelvis haligheter och d6d ved. I och med att betande
djur idag ar mindre vanligt i landskapet si vixer 6ppna ekhagar
ofta igen och ekarna blir tringda av andra trad. Ett annat hot ar
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bristande foryngring. For att dessa miljoer ska fortleva pa ling
sikt krivs ungtrid och eftertridare som kan ta 6ver nir de trad
som dr gamla i dag forsvinner. Fragmentering av miljoer som
skapar smd isolerade omréden bidrar pé sike till att minska ming-
falden av arter och forutsittningar for dem att soka foda, skydd
och boplats. Avverkning av triviallov och borttagande av d6d
ved av dessa tridslag ir en utmaning for att bevara arter knutna
till exempelvis bjork och asp. Almsjukan och askskottsjukan har
inneburit att manga stora och vackra trad i vira skogar, parker
och bostadsomraden har gitt forlorade.

Atgirder som gynnar lévskogslevande arter

Skogsduva

Bevara de botrid som finns kvar i landskapet och sikra atervix-
ten av gamla, grova trad genom foryngring och frimjande av
eftertridare. Detta gynnar inte bara skogsduvan utan daven ménga
andra halhickande figelarter, till exempel olika hackspettar,
ugglor och stare. Frihugg grova adellévtrad och gynna 6ppna
l6vskogsmiljoer i anslutning till jordbrukslandskap.

Mindre hackspett (NT)

Gynna l6v i blandskogar samt 16vskogar med en blandning av
olika tridslag som lind, bjork, al, asp och ek. Skapa mer sump-
skogar med triviallév genom att dtervita. Gynna och skapa mer
dod lovved, bade liggande och stiende. Undvik kraftig gallring

i strandskogar och alkirr. Skapa tillrickligt stora omriden med
kvalitativ skog och spridningsméjligheter mellan dem. Ta fram
spridningsanalys for mindre hackspett for att 6ka kunskapen om
var det finns behov av forstarkningsatgarder.



Bredbandad ekbarkbock (EN)

Frihugg kring gamla ekar och utfér en lingsiktig skotsel av yngre
trad dir dven smaekar far vixa upp i ljusoppna miljéer for att pa
sike bli nya vidkroniga jitteekar. For att sikra en bra atervix i
ekbestandet kan plantering goras. Undvik att ta bort doda grovre
stammar eller doda grendelar i kronorna och lat nedfallna grenar
ligga kvar i niromréadet. Arten kraver en kontinuerlig tillgang till
nyligen dod ved vilket gamla, grova ckar skapar forutsittningar
for. Inventera forekomsten av bredbandad ekbarkbock pa platser
som bedéms som potentiellt limpliga livsmiljoer.

Fladdermoss

Undvik fragmentering av stora sammanhingande omraden
med 16v- och blandskog och bevara mindre, 16vrika skogs-
partier i bebyggelsen. Skapa strak med trid och buskar som
binder samman skogsomraden. Bevara morka omréden i l6v-
skogsmiljoer och belys inte solitira ekar eller andra stora trad.
Restaurera eller skapa vatmarker i ett ssmmanhang med omgivande
skog och variationsrika naturmiljoer.

Ekticka (NT)

Bevara ckmiljoer och konnektiviteten mellan dem.

Gynna ekforyngring och frihugg kring gamla ekar.

Generellt for alla arter:

Bevara och stirk spridningssambanden for ddellévskog i bade
bebyggelse och storre gronomraden genom exempelvis plantering
av ek av ritt proveniens eller annat adellév. Ta fram en plan for
nyrekrytering av ek, bade for att sikerstilla dtervixten och for att
stirka sambanden.

Naturen i Nacka

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION ~ 45



Naturen i Nacka

SA HAR GOR VI I NACKA
LOVSKOG @

Vi sakerstaller atervaxt genom variation i dlder i tradbestandet.
Giller for alla I16vtrad men i synnerhet ekar.

Vi gynnar ek, hassel och barande buskar och trad vid slyréjning.
Genom att gynna dessa arter i den man det ar rimligt och utifran
platsens férutsattningar varnas kulturlandskapet.

Vi fristéller och gallrar gran och I6vtradssly. For att skapa goda for-
utsdttningar fér vara grova lévtrad (framst ek) fristéller vi dem och tar
bort konkurrerande trdd och buskar.

Vi genomfor forstarkningsatgarder. Genom att kontinuerligt arbeta
med veteranisering, bygga faunadepaer av déd ved, ldamna hégstubbar
och sdtta ut mulmholkar stéds den biologiska mangfalden.

Vi tanker pa helheten. | skétseln av adellovmiljoer sakerstaller vi en
variation i dldrar, arter och arbetar samtidigt aktivt med att sakerstalla
brynmiljéer och déd ved.
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Vi gynnar tidigt blommande arter. Sélgar vdljs ut och sparas for tidig
blomning och som framtida naturvardstrad.

Vi arbetar strategiskt for att foryngra bestanden av alm och ask. Bade
alm och ask ar trad med stora skénhetsvarden som hér hemma i Nackas
skargardslandskap.

Vi skyddar och bevarar vara trad. Vid behov anvands skyddsanordningar
ndr trdd blir angripna eller skadade, exempelvis ndtas trad in for att und-
vika gnagskador fran baver ddr behov finns. Vi hdgnar in ekar i strategiska
lagen for att skydda dem mot bete.

Vi luckhugger for att oka variationen. Genom att luckhugga kan
variationen 6ka i homogena, tunna bestand av triviallov.

Vi undviker att skapa forutsattningar for sly. Genom att undvika at-
garder i aspbestand undviker vi att sly vaxer upp. Sly kan dven undvikas
genom att exempelvis toppkapa gran for att fa solbelysta stammar av asp
men samtidigt skugga pa marken.
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Nyckelvikens
naturreservat ar ett
av de mest
valbesokta i hela
Nacka och en
utflyktspunkt fér
hela regionen. Det
ar ocksa en
vardekarna for
adelldvsmiljoer. |
fotot syns en
mangfald av ddellov
bland annat ek, lind,
[6nn och ask.
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VATMARKER OCH SMAVATTEN

Vatmarker anvinds har i vid bemirkelse, och innefattar 6ppna
vatmarker som mossar och kirr, tridbeklidda vatmarker som
forenklat gar under benimningen sumpskog och sméavatten

som exempelvis dammar och 6ppna diken. Vatmarker i alla dess
former dr bland de mest artrika miljéerna i Sverige och ar darfor
viktiga for den biologiska mangfalden. I Nacka finns vitmarker
och smévatten spridda i landskapet med viss koncentration till
Nackareservatet och Erstavik. Vattnets roll i skogsekosystemen ar
mangfacetterad och komplex. Ytvatten som gélar, backar och éar
har skapat refuger for arter som ar kinsliga for torka, och bidrar
ocksi till att bromsa skogsbrinder. I och med att klimatet for-
indras lyfts vitmarker i alla dess former som ett skydd bide mot
torka och mot 6versvimningar. Strivan att torrligga blota skogs-
omriden for att 6ka produktionen av bade virke och odlingsbar
mark gar lingt tillbaka i tiden. Genom utdikning har nistan alla
vatmarker och sumpskogar i Sverige i ndgon mén paverkats, och
i manga fall f6rsvunnit helt. Innan jordbruket industrialiserades
och vatmarkerna torrlades var olika typer av fuktiga angar viktiga
for jordbrukets hushallning. Vattnets godslande effekt pa sa
kallade sidvallsingar gav god avkastning och sikrade upp ho till
boskapen 6ver vintern. Angarna slogs med lie och samlades in.
Idag har de flesta av dessa miljoer vaxt igen. Igenvaxning dr ett
led i vatmarkernas naturliga succession, och i de fall vi vill bevara
oppna vatmarksmiljoer behovs ritt typ av skotsel sittas in som
slatter och/eller bete. I Nacka finns i dag betade strandingar
bland annat kring Erstavik.
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Nacka kommun arbetar aktivt med att restaurera vitmarker
under den pagaende mandatperioden. Syftet ar att rena vatten,
balansera vattenfléden, 6ka biologisk mangfald samt bidra till
okade rekreativa och pedagogiska virden. Atgirderna koncen-
treras till kommunens naturreservat och omfattar dels storre
vatmarksprojekt, dels mindre insatser som pluggning av diken.

Sumpskogar

Sumpskogen har i manga fall varit naturligt skyddad fran
skogsbruk genom att den bléta marken varit svartillginglig. Den
laga tillvixten har ocksa inneburit att virkesuttag inte l6nat sig.

I Nacka kommun férekommer framforallt typerna alsumpskog,
alstrandskog och blandsumpskog. De finns bland annat i nirhe-
ten av Alta, i Skarpnis och i utkanten av Solsidan.

Nir en sumpskog far std orérd under lingre tid utvecklas miljoer
med mycket dod ved i olika nedbrytningsstadier. Miljon ar
livsnédvindig for flera arter av mossor, lavar och vedsvampar,
vilka ocksa drar nytta av den hoga luftfuktigheten. Vattenstindet
i sumpskogen varierar 6ver aret, vilket leder till att triden bildar
socklar. Socklarna ar ekologiskt viktiga strukturer, som ocksa
indikerar att triden 4r gamla. En stor sockel kan vara flera hundra
ir medan tridstammen kanske bara ir 70 4r. Alen ir det enda

av vara svenska trid som tal att std med rotterna i vatten under
storre delen av dret. I sumpskogarna kan dven glasbjork, silg,
gran och higg vixa. Fagelarter som finns i sumpskogar med hoga
naturvirden ir exempelvis mindre hackspett, mindre flug-
snappare och morkulla. Rodlistade arter i sumpskogar ér bland
annat brandticka, rynkskinn, grinsticka, lunglav och dunmossa.



VATMARKER

Livsmiljéer och spridningskorridorer

Insjobacken
Sagsjobicke

Livsmiljoer och modellerade spridningskorridorer for
arter knutna till vatmarksmiljéer. Analyserna utgar
fran fokusarten vanlig padda. Den vanliga paddan ar
beroende av vatmarker och smavatten fér sin
fortplantning. Paddan kan infér lek forflytta sig upp
till 2 kilometer under gynsamma férhallanden.

| Nacka finns vatmarker och smavatten spridda i
landskapet med viss koncentration till
Nackareservatet och Erstavik. | kommunens centrala
delar dr andelen exploaterad mark hog, och antalet
vatmarksmiljder mindre. Har saknas ocksa
spridningsvégar. o

Nackaan

Altadn

B Vitark

Vattendrag
0 Spridningskorridor

Erstaviksbicken
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Naturen i Nacka

Mossar och Kirr

Mossar bildas nir naringsfattiga sjoar vixer igen, en process som

sker naturligt. Nar klarvattenytan forsvinner bildas forst ett kirr.

Nya vitmossor vixer 6ver de gamla, som i den syrefattiga miljon
bildar torv. En mosse har det blivit nir torven vuxit hogre an

Backmiljoer

Rinnande vatten har en stor betydelse f6r den biologiska mang-
falden och biotoper knutna till dessa miljoer har ofta hoga
viarden. Bickraviner kan fungera som skyddande brandrefuger
och det rorliga markvattnet i sluttningarna har gett upphov till

grundvattennivin. Allt vatten som vixterna pa mossen lever av frodig gronska i raviners nedre del. Smé och stora vattendrag

kommer alltsd frin nederborden. Nacka och hela Stockholms lin bildar tillsammans ett livgivande nitverk i landskapet som ocksé

ar fattigt pi mossar bland annat pa grund av den laga nederbér- fungerar som viktiga spridningsvagar for vixter och djur. Aven

den. Mossar ir mycket niringsfattiga eftersom de inte har inflode andra vita miljéer som nitverk av mindre sumpskogar och diken

av vatten fran kringliggande marker. Angsull, tradstarr, tranbir kan fungera som viktiga spridningssamband. Nackas viktigaste

och olika arter sileshar ar vanliga arter, aven gammelgranlav, vattendrag och backmiljéer dr Altain, Nackain, Erstaviksbicken,

spadstarr, blamossa, kirrbriken, granbriken och orkidéer liksom

Sagsjobickens utlopp och Insjobicken.

manga vedsvampar.

Strandangar och strandskogar
P lang sike vixer en mosse igen. Manga 6ppna vatmarker har g g

. oo o . ; Forr var sj6- och havsstrinderna ofta slitter- eller betesmarker
genom tiderna héllts 6ppna genom slitter eller bete. Aterkom-

. . . . vilket resulterade i ppna miljoer med undantag av enstaka
mande 6versvimningar har ocksé stor betydelse for att forma PP ] 8

virmarkerna videbuskar. I Nacka finns det fortfarande strandingar vid Er-

stavik. Lingre ut mot sjon eller havet finns oftast ett vassbalte.

Nacka kommun har tv stdrre mossar. Alra mosse, som sd manga Vatmarkerna har ofta ett rike fagelliv, med skrattmas, sothéna,

andra mossar i Sverige br spar efter att ha nyttjats som torveake. grisand, tofsvipa och gulirla som karaktirsarter. Vassbiltet har

Sydost om mossen drevs en torvstrofabrik i borjan av 1900-talet. sin speciclla fagelfauna med arter som sivsparv och rérsingare.

Den andra mossen heter Orrmossen och ligger till storsta delen Dessutom ir det en viktig uppvixemilié for fisk. Dir det finns
pa Erstaviks mark 8ster om Kallcorpssjon. Ocksa den bir spar av videbuskage brukar figelarter som savsingare, rosenfink och

minsklig paverkan, och dikades redan vid bérjan av 1700-talet. kirrsingare trivas.

De flesta av strandingarna har med aren vixt igen, vilket
oftast innebir att stranden far en bard av alssumpskog. Bade
lovsumpskogar och strandskogar bildar 6vergangszoner som
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sammanlankar olika ekosystem. Klimatforhillandena blir hir
speciella med hog luftfuktighet, hog ljusinstralning och utjimnad
temperatur. Det ger forutsittningar f6r en hog biologisk mang-
fald med stort inslag av uttorkningskinsliga arter.

I Nacka finns det strandskogar bade i anslutning till sjoarna

och till Ostersjokustens flackare partier i de sodra delarna av
kommunen. Strandskogen ir en fragmenterad naturtyp som i
Stockholmsomradet ar starkt paverkad av strandnira exploatering.
De strandingar och strandskogar som finns kvar har mycket hoga
bevarandevirden.

Anlagda dammar

Anlagda sméavatten forekommer i Nacka i form av exempelvis
groddammar, dagvattendammar, kulturhistoriska dammar och
dammar pé golfbanor. Med ritt utformning kan anlagda smé-
vatten utgora betydelsefulla reproduktionsmiljéer for groddjur,
savida de ir fiskfria. Anlagda dammar gynnar ocksa en méangfald
av insekter och dirmed i forlingning exempelvis fladderméss och
manga figelarter. Genom att anlidgga nya sméavatten i strategiska
lagen kan spridningssambanden for groddjur stirkas samtidigt
som dammarna ocksa kan utgora pedagogiska och rekreativa
inslag i Nackabornas nirnatur.

Naturen i Nacka

Skvattram blommar i
bdrjan av juni och
vaxer pa myrar runt
om i Nacka, bland
annat i Skarpnas
naturreservat.
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Naturen i Nacka

Bide mindre och stoérre

ARTER | NACKAS V/&TMARKER vattensalamander finns i Nacka, , dven om

den senare ar vanligast. Storre vattensalamander

Vid sidan av adellévmiljéer ar en stor del av Nackas indikatorarter helt eller delvis ar rapporterad fran sex platser. Under
knutna till vatmarker. Groddjur i allmédnhet, och stdrre vattensalamander i synner- sommaren 2024 inventerade kommunen
het, ar beroende av fuktiga och varma milj¢er. Storre vattensalamander &r en god ytterligare ett 20-tal platser i Nacka. Bada
indikator pa biologisk mangfald i smavatten. En artrikedom bland trollslandor visar arterna dr under férsommaren beroende av
vardefulla strand- och vatmarksmiljéer. Av trollslindor ar 40 arter rapporterade pa mindre vattensamlingar for att kunna féroka sig.
Artportalen i Nacka, (i Sverige finns det totalt 64 arter). Studier har visat att Resten av aret lever de i fuktiga landmiljéer och
artdiversiteten generellt sett ar hdg pa lokaler som hyser manga trollslandearter. gar under vintermanaderna i dvala i frostfria

mikromiljder, exempelvis murken déd ved,
block- eller stenterrang. Alla grodor, paddor och

salamandrar &r fridlysta.

Gul svardslilja ar en iris som
trivs i grunda vatten och pa
vat ndringsrik jord. Den ser
ut som en tradgardsvaxt ndr

den blommar med sina stora
klargula kronblad i juni, men
vaxer naturligt i dammar, pa

strander och i skogskarr.
Trollslandor lever sina liv som larv i vatten

och senare som vuxen i ndringsrika dammar
och sj6ar, naringsfattiga klarvattensjéar och
kérr. Fyra arter som finns i Nacka ar ocksa
upptagna i EUs art- och habitatdirektiv: grén
mosaikslianda, citronflickad kirrtrollslinda,
bred kdrrtrollslanda och pudrad kérrtrollslanda.
Samtliga trollslandearter ovan ar fridlysta. Grén

mosaiksldnda ldgger helst sina dgg pa vattenaloe

dér larverna kan utvecklas skyddade fran fisk

genom vattenaloens taggiga blad.
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Naturen i Nacka

Rudsjon ligger i
Velamsunds
naturreservat och
restaurerades 2014.
Sjon gick fran att vara
igenvéxt till att fa tillbaka
sin vattenspegel vilket
har héjt vardena for
bade rekreation och
biologisk mangfald. Den
restaurerade sjén och
vatmarken dr aterigen
en vardefull plats for
fagellivet. Foto: Marika
Zetterstrom
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Naturen i Nacka

STRATEGISK SKOTSEL AV VATMARKER | NACKA

Spridningssamband for groddjur

Sammanhingande nitverk av livsmiljoer for groddjur finns
framfor allt i Nackareservatet, Erstavik, Velamsunds natur-
reservat, Kummelnis och Skarpnis naturreservat. Har finns

det ménga hivdade marker och ildre skogspartier med allt fran
mindre sjéar och vattendrag till kirr och strandskogar, vilka till-
sammans skapar en variation av livsmiljéer. Spridningsanalysen
for groddjur har tagits fram med vanlig padda som fokusart men
representerar dven andra arter och artgrupper som ér beroende av
dessa miljoer. Livsmiljerna for groddjur koncentreras till olika
delar av kommunen men méjligheterna till spridning mellan

dem ir begrinsade, mycket till foljd av Nackas kustvatten och
kuperade terring men dven barridrer i form av vigar och bebyg-
gelse. Dirfor ar varje gronstrik som kombineras med vattendrag,
dammar eller vitmarker viktiga for att binda samman livsmiljéer i
de norra, centrala och sédra delarna av kommunen.

Hot och utmaningar

Avverkning och igenfyllning av vitmarker ar de frimsta hoten
mot naturtypen och de arter som lever dar. Det sker bland annat
vid anliggning av vigar och vid nybyggnation som ocks riskerar
att skapa barridrer for spridning av arter mellan vatmarker.
Avsaknad av hiavd 4r en utmaning vid strandingar och andra
vatmarker som tidigare hallits 6ppna genom bete eller slatter
eftersom de snabbt vixer igen med bladvass nir havden upphor.
Likasa kan igenvixning av gran utgéra ett hot for de vitmarker
som ska bevaras 6ppna. Brist pa gammal l6vskog med murken
déd ved och beskuggning av smavatten forsamrar ocksa forutsitt-
ningarna for olika arter.
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Klimatférandringarna utgér ett hot mot vatmarksmiljéerna
genom indrade temperatur- och nederbérdsménster med 6kad
igenvixning och risk for etablering av invasiva arter som foljd.
Niringstillforsel frin bland annat avlopp och jordbruk ar
yteerligare ett hot, inte minst f6r de naringsfattiga vitmarkerna.

Atgﬁrder som gynnar vatmarkslevande arter

Trollslandor

Restaurera strand- och vatmarksmiljoer och nyskapa smavat-
ten. Nya smévatten anliggs med fordel i ett skyddat lige som ar
solbelyst under en stor del av dagen. En mangfald av undervat-
tensvaxter och flytbladsvegetation skapar goda férutsittningar
for olika arter av trollslindor. En del arter ir beroende av en viss
typ av vegetation, exempelvis gron mosaikslinda som behéver
vattenaloe som skydd for sina 4gg och larver.

Salamandrar

Restaurera och nyskapa fiskfria smévatten och dammar. Bevara,
utveckla och anligg sikra spridningsmiljoer mellan lekmiljéer
och gammal skog, genom exempelvis funktionella diken och
groddjurstunnlar med ledarmar. Sikra dagvattenbrunnar i
omraden dir groddjur férekommer. Skapa 6vervintringsplatser.
Belys inte vattenmiljoer. Skapa ocksa spridningsméjligheter till
nya lekvatten, sommar- och vinterhabitat, bland annat for storre
vattensalamander mellan sédra Boo och Velamsund. Efterstriva
ett landskap med en mosaik av smavatten och mycket 6vskog
med dod ved. Ta fram en behovsanalys av groddjurspassager och
ledarmar, bade dir ny bebyggelse planeras och inom befintliga
bestind.



SA HAR GOR VI | NACKA
VATMARKER OCH SM/&\/ATTEN;

Vi restaurerar vatmarker. Nacka arbetar kontinuerligt med att
restaurera vatmarker, stora som sma for att starka den biologiska
mangfalden. Nar torvmarker atervatas 6kar ocksa deras kapacitet
for kolinlagring.

Vi utgar fran platsens férutsattningar. Vid restaureringsatgarder
ar platsens forutsattningar och maojligheter styrande fér omfattning
och typ av atgdrder.

Vi starker forutsattningarna for Nackas groddjur. Dar det finns
behov starker vi spridningssamband genom anldggning av nya grod-
dammar och andra smavatten. Vi utvecklar skdtseln av vegetation i
anslutning till groddjurslokaler fér att mojliggdra spridning.

Vi minskar barridrer fér groddjuren. Genom att anlagga grod-
djurspassager och ledarmar tar vi bort hinder for groddjurens
vandring. Vi anpassar dagvattenbrunnar for att minska risken att
groddjur faller ner och fastnar.

Vi klimatsakrar skotselplaner. Ett varmare klimat med langre
perioder av torka gor att vatmarker riskerar torka ut. Anpassade
atgarder och skétsel gor att vata kan bevaras.

Vi utvecklar arbetssitt for multifunktionella diken. Diken beho-

ver utformas for att inte dranera omkringliggande naturmark samt
halla vatten i strategiska ldgen for att gynna groddjur och biologisk
mangfald samtidigt som de kan leda undan vatten vid skyfall.

Naturen i Nacka

Vi utvecklar skotsel och arbetssatt. Genom att félja och utvardera
skotselinsatser samt testa nya, innovativa atgarder kan sk&tseln av
Nackas vatmarker utvecklas. Inventeringar infor projektstart och
efter atgarder hjdlper att kartlagga hur varden utvecklats.

Vi sikerstiller en mangfald av vatmarker. Bade storre och mindre
vatmarker och sumpskogar ar vardefulla och en mangfald av miljoer
skapar goda forutséttningar for biologisk mangfald och leverans av
ekosystemtjdnster.

Vi haller efter gran i fuktiga skogsmiljéer. Varmare och bl&tare
klimat gor att problemen med granbarkborre riskerar 6ka. Genom
att gynna |6vtrad skapas mer resilienta skogar.

Vi gynnar naturbaserade |6sningar for dagvatten. Blagréna dagvat-
tenldsningar sasom regnbaddar kan kombinera grénska och rening av
vatten, gynna den biologiska mangfalden och skapa ekosystemtjanster.

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 55



Naturen i Nacka

GRASMARKER

De grasmarker som ar mest intressanta for den biologiska mang-
falden ir titt sammankopplade med ménniskans historiska
markanvindning och har ofta brukats sedan flera hundra ér
tillbaka. Griasmarker kan delas upp i flera olika typer beroende
pa forutsittningarna pa platsen. Hir gors en forenklad indel-
ning i de historiska grasmarkerna med ling kontinuitet som
kallar Angs- och betesmarker och de grisytor som nyskapas eller
restaureras pa mer niringsrika jordar som hir kallas f6r Blomrika
grasytor. I den hir delen tas 4ven andra “naturtyper” upp som
ocksa ar mer eller mindre kopplade till odlingsmarker och odling
som bryn, sandmiljéer, tridgardar, parker och kolonilotter.

Nacka har aldrig varit en sirskilt omfattande odlingsbygd men
de historiska angs- och betesmarkerna har satt en tydlig prigel
pa landskapet som bland annat resulterade i luckiga skogar med
gamla trdd och artrika brynzoner och dngs- och betesmarker.
Betets effeke pa grasmarker liknar till stor del slatterns.

Slatteringarna var ett patagligt inslag i landskapet dnda fram

till slutet av 1800-talet. Nagra artionden in pa 1900-talet var
nistan alla dngar uppodlade. Slatteringar 6vergick till bete och
godslades for att tillfora niring vilket har inneburit att enstaka
konkurrenskraftiga vaxtarter fitt overtaget. Nar marken har blivit
mer niringsrik blir det svarare for dngs- och betesmarksvixter-

na att konkurrera mot bredbladiga gris och kraftiga orter som
hundkex, veketdg, algort, eller olika arter av skrippa.

56 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

Angs- och betesmarker

Endast sma rester av de tidigare artrika dngs- och betesmarkerna
finns kvar i Nacka och de finns vid de stora gardarna Erstavik och
Velamsund. Betade hagar finns 4ven i Nyckelviken och Rensittra
naturreservat.

Erstaviks herrgird har idag kommunens storsta samman-
hiangande jordbruksmarker. Merparten av de smaskaliga
odlingsmarkerna som hérde till Boo herrgird och Stora Bjorknis
herrgard borjade bebyggas med smahus redan under slutet av
1800-talet. P4 grismarker som betas eller hivdas genom slatter
och dir det inte skett nigon niringstillforsel far de konkurrens-
svaga arterna en chans mot mer hégvuxna gris och orter.

Karakeiristiska vixter pa dngs- och betesmarker ir bland annat
slattergubbe, brudbrod, hoskallra, mandelblomma, kirringtand,
angsvidd, akervadd, rédklint och backnejlika. Vaxskivlingar ir en
svampgrupp dir ménga arter 4r knutna till grismarker som inte
paverkats av godsling. De artrika grasmarkerna ir dven viktiga
milj6er f6r manga faglar och insekter som exemplevis vildbin och
bastardsvirmare. Staren férknippas med det 6ppna jordbruks-
landskapets men ir en av manga figelarter som minskat i antal i
samband med nedliggning av smaskaliga jordbruk vilket minskat
antalet betesdjur.



GRASMARKER

‘Livsmiljéer och spridningskorridorer

Livsmiljder och modellerade spridningskorridorer for
pollinerande insekter. Analyserna baseras pé ett
maximalt spridningsavstand pa 1 kilometer.

Det finns vdrdefulla habitat spridda runt om i

kommunen, med relativt goda spridningsférutsattningar.

Den stérsta vdrdetrakten dr kring Kummelnis,

o Velamsund och Nacka golfbana mot Varmdé kommun.
% Andra viktiga omréaden finns kring Erstavik och i

Nackareservatet kring Hellasgarden.

- Livsmilj® fér arter kopplade till

blommande grismarker, > 0,4 heltar

I Spridningskorridor
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Naturen i Nacka

Sandmiljoer

Nir boskap betar bidrar tramp och bok till att det uppstar sa
kallade sandblottor. Men i takt med att antalet betesdjur minskar
har det dven medfort att sandiga och grusiga mikromiljoer nistan
har forsvunnit helt ur landskapet. I dagsliget 4r sandmiljoer en
av de naturtyper i Sverige som det rader mest brist pa. Varma och
solbelysta sand- och grusmarker ar sarskilt artrika miljéer. Har
finns en stor mangfald av faglar, insekeer, kirlvixter, grod- och
kraldjur, mossor och spindlar. De olika arterna ar beroende av
sand- och grusmarkerna pé olika sitt dér insekeerna till exempel
nyttjar dem som boplats. I Stockholmsomradet finns sandom-
riden koncentrerat till 4sarna. Stockholmsisen som gir genom
Nacka har forutsittningar att hysa arter knutna till sand- och
grusmiljoer. Sand- och grusmiljoer finns ocksé naturligt vid
sandiga sj6- och havsstrander eller backraviner.

Den hir typen av miljoer kan ocksa uppsta spontant i det urbana
och semi-urbana landskapet, vid grustikeer, pa ruderatmarker vid
industrier, vid jirnvigs- och vigbankar och ir en biotop som ar
forhallandevis latt och kostnadseffektiv att anligga och skota.

Blomrika Grasytor

Grisytor som blommar och vixer utan att klippas under var

och sommar ger livsutrymme for manga arter av insekter. Angar
och blomrika griasmattor ar viktig mat for bin, fjarilar och andra
pollinatérer. Minga solitirbin exempelvis ar specialister, vilket
innebar att de endast soker sig till nagra fa sorter av blommor.
Det ar viktigt med en artrikedom av inhemska vixter for att
dessa olika inseketsarter ska kunna trivas och hitta just sina vixter.
Genom att avvakta klippning av grasmattor till sensommaren kan
vanliga blommor som tusenskénor, vit- och rodklover, prist-

58 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION

krage och réllika blomma. Ofta finns det en frobank i grismattor
sitillvida de inte dr helt nyanlagda da det istillet kan behovas en
angsfroblandning for att fi en rik blomning. En del grasmattor
skulle kunna stillas om till sa kallade hoggrasmattor genom att
slutas klippas och istillet slis en ging om aret. Sddana grasmattor
utvecklas sallan till regelritt ing men den hégre 6rt- och gris-
vegetationen erbjuder storre virden f6r biologisk mangfald och
pollinering dn en homogen kortklippt grasmatta.

Blommande orter i grismattan okar den biologiska mangfalden
och gynnar pollinatorer. Utover detta ger det mer resilienta gris-
mattor — under den extremvarma sommaren ir 2018
konstaterades att de grasmattor som klarade torkan bést var de
med en hog andel orter.

Brynmiljéer

Brynen, 6vergangarna mellan skog och 6ppen mark, har stor
betydelse for den biologiska mangfalden. I brynen, srskilt de
sydvinda, skapas ett skyddat mikroklimat med en variation av
tillgang pa savil skugga som ljus. Manga arter har sin huvudsak-
liga livsmilj6 hir medan andra anvinder dem som skydd eller for
att hitta foda. Brynen underlattar for vixter och djur att sprida
sig i det brukade skogslandskapet. Har kan det ocksé finnas kvar
rester av de vixter som en ging blommade i dngs- och betesmar-
kerna. I brynzonen vixer ofta slan, olvon och andra blommande
och barande buskar tillsammans med ett glesare tradskike, ofta ek
eller andra I6vtrad. Solbelysta rishogar och déda trad ér struktu-
rer som hjilper den biologiska mangfalden ytterligare. Brynen

ar sdrskilt vardefulla for faglar och insekeer dar de soker skydd,
mat och platser for hickning. Ett exempel dr tornskatan som ofta
hickar i brynmiljoer och snar och som har rapporterats pa flera
platser i kommunen.



Tradgardar, parker och koloniomraden

Koloniomréaden och tridgardar kan i basta fall tillhandahélla en
lang period av blommande vixter fran de tidigaste virblommande
I6karna p varen fram till senblommande perenner pa hésten.
Denna utstrickea period ger pollinerande insekter mat under en
lang period. Det hir miljéerna 4r dessutom ofta rika pa barbuskar
och fruketrid som ir viktiga for blanda annat insekter och figlar.
Lis mer om tridgardar och parker i avsnittet Biologisk

mangfald i bebyggelsen.

Naturen i Nacka

Angs- och
betesmarker
med lang
kontinuitet

Blomrik grasmatta. Det finns
stor variation mellan olika
blomrika grédsytor och har
maste anldggning och skotsel
anpassas till platsens
forutsattningar.

Exempel pa ettarig fréblandning,
ibland kallad blomsteraker som ger
en farg- och upplevelserik plantering.
Den hér typen av plantering kan vara
ett komplement till de lite mer
diskret blommande dngsvaxterna.
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Naturen i Nacka

ARTER | NACKAS GRASMARKER

|dag ar ogddslade och artrika grasmarker ovanliga. De har miljderna dr ofta
begransade till mindre omraden dar hédvd fortsatt in i modern tid eller till isolera-
de omraden dar de naturgivna férutsttningarna varit sarskilt gynnsamma. Exem-
pel pa hdvdgynnade véxtarter som dr att betrakta som indikatorarter for artrika
grasmarkshabitat och som férekommer spritt i Nacka ar: bockrot, liten blaklocka,
tjarblomster, ljus solvanda (NT), mandelblomma, dngshavre, blasuga, rodklint, back-
nejlika, getvappling, darrgras, slatterfibbla (NT), brudbréd och vildlin. | Nacka finns
tre av Sveriges sju bastardsvarmararter, sexflackig bastardsvarmare (NT) dr den
vanligaste arten. De dr goda indikatorer f6r 6ppna marker med hog artrikedom.

Svartpalsbi (NT) ar ett stort,
humlelikt bi som lever i torra
och varma blomrika marker,

exempelvis odlingslandskap
och tradgardar. De finns ofta
i stérda miljéer med sandiga

Tornskatan &r knuten till 5ppna, eller grusiga forhallanden.

torra och insektsrika marker, Forstorda livsmiljder och

exempelvis buskmarker; beteshagar insektsbekdmpningsmedel ar

tva av de storsta hoten.

och snariga skogsbryn. Arten har
minskat kraftigt sedan 1970-talet.
Minskat bete och igenvaxning ar troliga
orsaker till nedgangen. Samtidigt
behdver tdrnskatan tdta buskage i
anslutning till de &ppna markerna.

; Tornskatan har dven paverkats Rédklint ir en vixt
; / negativt av ett intensifierat jordbruket som vaxer bade pa
som inneburit att smabiotoper magra marker och lite
som buskrika kantzoner och diken mer naringsrika. Den
férsvunnit. | Nacka finns térnskatan gynnas av slatter och ar
bland annat i Erstavik och Velamsund. en av flera arter som

bastardsvarmaren dras till.
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Hasselsnoken (VU) &r en riktig
doldis som helst solar i skydd av
gammalt ris eller under ett uppvarmt
stenblock. Hasselsnoken &r hotad av

biotopférandringar som igenvaxning
av 6ppna och halvéppna blockmarker,
hedbiotoper och smabrutna
odlingslandskap.

Sexflickig bastardsvarmare
(NT) lever i 6ppna, blomrika dngs- och
betesmarker, vigrenar och skogsbryn.

Larven lever framst pa karingtand,
undantagsvis pa andra drtvaxter. Vuxna

individer hittas ofta pa rédlila korgblommiga
vaxtarter sasom akervadd, angsvadd
och rédklint. Bastardsvdrmarna har
minskat kraftigt i antal under de senaste
decennierna.



Naturen i Nacka

TAMBIN OCH BIKUPOR

= |ngen biodling i skyddad natur.

Tambin producerar honung och bidrar till pollinering av grédor och vilda GENERELLA REKOMMENDATIONER .
. vaxter Ett samhale av honungsbin behovgr storia mangde:r polien och = Anpassa bigardens storlek efter fédotillgang och om majligt ka mangden
: nektar for att producera honung. Vilda bin behéver ocksa pollen och blommande resurser | omgivningarna kring bigarden
: nektar for sin Gverlevnad och reproduktion. Forskning visar att det kan '
: uppsta konkurrens mellan vilda bin och honungsbin. Flera av vara vilda = Arbeta aktivt for att halla honungsbin friska sa att spridning av sjukdomar till
: bin dr hotade och har sma och spridda populationer. En hog tathet av vilda bin undviks. Om en biodlare misstanker smittsam sjukdom i bi-
: honungsbin kan ge upphov till lokal konkurrens om fédan vilket ar samhdllet ska detta genast anmdlas till bitillsynsmannen (se Lansstyrelsens .
. negativt for vilda bin. hemsida for kontaktuppgifter). .
. Enligt Jordbruksverket bér bikupor inte placeras ndrmare an 1000 meter = Biodling i stadsmiljo med hog andel hardgjorda ytor bor hallas till omraden
fran skyddade naturomraden. Nacka har manga naturreservat vilket som har tillrdcklig och varierad blomning for att ge foda till bina under hela
innebar att det blir fa platser som inte omfattas av en 1000-meters radie sdsongen. :
fran naturreservaten. Det ar darfor viktigt att placering och storlek pa :
biodlingar anpassas fér att minska risken fér uttringning av vilda o iR Lds mer pa jordbruksverkets .
: pollinatérer. | e o hemsida och i rapporten
. Hur ska honungsbin och
. vilda bin kunna samsas om
. NACKAS RIKTLINJER fédan? Jordbruksinformation :
. L 23:2. :

= Biodling bér undvikas i miljder dar det finns rédlistade bin.

= Biodling inom odlingslotter och kolonitradgardar rekommenderas ej da
dessa miljer ar viktiga f6dosoks- och livsmiljder for vilda pollinatérer. | =
Nacka ligger odlingslotterna i manga fall i anslutning till skyddad natur.
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BRYNSTRATEGI

Att sk&ta naturliga skogsbryn eller utveckla nya brynzoner mellan éppen mark och skogs- eller parkmark gynnar manga
fagelarter som bland annat térnskatan och ett flertal insektsarter.

Skogsbryn dr mycket betydelsefulla som livsmiljer, spridningsvagar och skydd for kiowvilt, faglar och andra djur som rér sig
langs med eller genom bryn. Mikroklimatet ar f6r manga arter mer gynnsamt an det i den slutna skogen eller pa de dppna
falten. Den hogre temperaturen i brynet har betydelse f6r markens fuktighet, fdrekomsten av insekter och andra djur.
Det klassiska brynet uppkommer vanligtvis i m&tet mellan 16vskog och dngs- och betesmark men det finns flera miljéer
som har liknande forhallanden som exempelvis kraftledningsgator dar kraftbolagen har réjt undan hdgre vegetation runt
kraftledningarna.

GENERELLA RIKTLINJER

= Anpassa sk&tseln utifran brynets naturliga férutsattningar och platsens
historik. Utga fran befintlig vegetation, markférhallanden och topografi.

® Forsok skapa bryn med djup och flikighet.

= Strava efter att skapa en stegvis hdjning fran den dppna marken, via ett - Ll
buskskikt och ldgre trdd upp mot skogen. : '

= Frihugg solitdra grova adellévtrad och eftertradare.

= Gynna blommande och bérande trad och buskar, exempelvis slan, en, ' | y /4
rénn, hagtorn, olvon, hassel, sdlg, lind och kérsbar. . //

= Bevara dod ved och se till sa att det finns déd ved i solbelysta ldgen.

= |t betesdjur ga upp i brynet om det angransar mot en hage. Satt alltid
staketet en bit in i skogen.
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STRATEGISK SKOTSEL AV GRAS- OCH
SANDMARKER | NACKA

Spridningsanalys pollinatérer

Det finns virdefulla habitat for pollinatérer spridda runt om i
kommunen. Vissa ar mer sammankopplade medan andra ar mer
isolerade. Den storsta koncentrationen av sammanhingande
livsmiljéer finns kring naturreservaten Rensattra och Velamsund.
Hir finns stora omridden med grasmarker och brynmiljoer

som binds samman genom ett titt nit av bade starka och svaga
spridningssamband. Fran Lannersta och Boo 6ver Fisksitra och
ner mot Solsidan stricker sig ett annat sammanhingande nitverk
av livsmiljoer. Harifran finns ett fital kopplingar till de 6ppna
landskapen med hivdad mark i Erstavik. De 6ppna markerna i
Nackareservatet med dngar och brynmiljoer bildar ytterligare ett
sammanhingande nitverk. Generellt i kommunen bidrar villa-
tradgardar och koloniomriden med pollen- och nektargivande
vixter och ildre trid som gynnar vanligare arter av pollinatorer.

Hot och maojligheter

Igenvixning, 6kad andel bebyggelse och férindrade nirings-
nivéer ir utmaningar for grismarker i Nacka. Ett av de storsta
hoten mot floran i dngs- och betesmarker ér att hivden upphor
eftersom det tilliter hégvuxna gris och 6rter att vandra in och
konkurrera ut de mindre betesmarksvéxterna. Brist pa bete och
slatter ar ett problem for att kunna bevara odlingslandskapets
héga natur- och upplevelsevirden. Manga tidigare grasmarker har
godslats for att kunna ge storre avkastning. Forindrade nirings-
nivaer i marken genom godsling eller odling av vissa grodor kan
fortfarande utgéra ett hot for dngs- och betesmarksvixter. Likasa

ar anvandning av pesticider ett hot mot de artika grismarkerna
och de insekter som ar kopplade till dessa.

Aven brynmiljéerna hotas av igenvixning genom tita busk- och
tradskike, kraftigt gris och hégvuxna orter som pa sike skuggar
och konkurrerar ut arter som ir beroende av ljus och virme.
Rationaliseringen av jordbruket har ocksé gjort att brynmiljoer
fatt allt mindre utrymme och att smébiotoper forsvunnit frin
odlingslandskapet. Det har lett till en brist pa lampliga livs- och
fodosoksmiljoer for odlingslandskapets insekter och faglar.
Tambin konkurrerar ocksi med vilda pollinatérer om dessa
resurser.

Atgéirder som gynnar grasmarksarter

Bastardsvarmare

Anpassa hivden sé att det finns hogvuxna miljéer for larverna
att utvecklas i och nekrarrik blomning f6r de vuxna fjrilarna.
Bastardsvirmarna ir, liksom manga andra kulturgynnade arter,
kinsliga for tidig slatter och hirt bete. Sent betesslapp fungerar
bra och det dr ocksa en bra strategi att dela in ett omrade i fallor
eller att undanta vissa grasmarker fran hivd under négon eller
nigra sasonger. Anpassa skotseln av savil grismarker som vig-
kanter, tradgardar och parker.

Svartpalsbi (NT)

Skapa sandblottor i soloppna, varma lagen, i anslutning till
grasmarker och i parker. Gynna viktiga niringsvixter som
blaeld, getvippling, vallorter och olika arter av plister och
vicker. Tillimpa sen slitter.

Naturen i Nacka
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Tornskata

Skot naturliga skogsbryn och utveckla nya brynzoner mellan
oppen mark och skogs- eller parkmark. Bibehall och aterinfor
bete i hagmarker. Bevara enbuskar och buskage av slan, rosor och

hagtorn i skogsbryn och hagmarker.

Hasselsnok (VU)

R&j sly for att skapa ljusoppna skogsbryn, beteshagar och
blockmarker. Anligg kraldjurspassager vid vigar for att minska
barridreftekter. Lit delar av grismarkerna vara hégvuxna for att
skapa bra jaktmarker.

Generellt for alla arter

Kartlagg vad den nuvarande skotseln av dngs- och betesmarker
och grisytor har for effeke. Prioritera och utveckla skétseln av
befintliga grasmarker utifran platsens historik och potential.
Utred hur kraftledningsgatorna kan skétas och utvecklas. Planera
for och lagg om vissa parkytor till hogvuxet, prioritera de som
kan bidra till ssmbanden och stirka svaga lankar.

64 NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION



Naturen i Nacka

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 65



Manniskan och naturen

MANNISKAN OCH NATUREN

Naturen 4r dynamisk och paverkas av manga olika faktorer. Anda sedan isen drog sig tillbaka

har manniskan paverkat landskapet | Stockholmsomradet. Tiderna férandras och genom var
markanvandning har vi paverkat den biologiska mangfalden i olika riktningar. Genom urbaniseringen har
manga tappat den naturliga kopplingen till naturen. Naturen erbjuder kraviGsa platser f6r avkoppling
och aktiviteter som ar viktiga bade for folkhdlsan och den ekologiska laskunnigheten. Nacka har ett rikt
friluftsliv dar de stora grénomradena, naturreservaten och narnaturen spelar en viktig roll.

NACKAS LANDSKAP VAXER FRAM

Nackas urberg bildades f6r hela tva miljarder &r sedan. Det ar de
nerslipade resterna av en enorm bergskedja i kombination med

20 istider som har gett landskapet sin karghet och dramatik idag.

Terrdngen dr starkt kuperad och har ménga forkastningsbranter
och djupa sprickdalar. En av de tydligaste spricklinjerna i Nacka
gar fran Svindersviken i nordéstlig rikening och foljer Sicklaon
och Ormingelandets kuststricka lings med Stockholms inlopp.
Hir kan forkastningsbranterna na upp till 50-60 meters hojd.

Isen drar sig tillbaka

Nacka blev isfritt for 10 000 ar sedan men det var forst for
omkring 8000 ar sedan som landhéjningen lyft landmassorna
tillricklige mycket for att sma kalspolade skir skulle borja sticka
upp. De forsta manniskorna som kom till Nacka levde helt och

hallet av jakt och fiske.
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Malardalen far en bofast befolkning

For cirka 5000 ar sedan borjade minniskorna i Milardalen

bli mer bofasta vilket ocksa sammanfoll med att klimatet blev
kallare. Manniskorna var tvungna att hélla med boskap och samla
mat infor vintrarna for att 6verleva och detta ledde ocksa till en
storre paverkan pa landskapet.

Nacka fick dock inte en bofast befolkning foérrin vid jarn-
alderns slutskede, vikingatiden, alltsa cirka 800-1050-talet.
Fornlimningar antyder att det redan vid den hir tiden fanns
gardar vid bland annat Sickla, Jirla, Alta, Linnersta, Rensittra
och Boo. De stora lovskogarna fick pa flera platser ge plats for
aker och bete.

Gods och tidig industrietablering

Vid 1500-talets mitt fanns fortfarande bara ett 20-tal bebyggda
platser dir de tre godsen Sickla, Boo och Erstavik dominerade.
Godset pa Sicklaon lag under Danvikens hospital som dgde
Sickla, Jirla och dven delar av Boo. Under 1600-talet tillkom



HARADSEKONOMISKA KARTAN

Nacka kommun motsvarar socknarna Sicklad, Boo samt
nordoéstra delen av Brannkyrka socken. Haradskartans
manér kan skilja sig mellan olika socknar. Notera till ex-
empel att akermark ar réd i det som var Boo socken och
gul i Sicklad och Brannkyrka socken.

Gardsmiljon i Velamsund har
genomgatt stora forandingar sedan
bérjan av 1900-talet, men delar av
tradgardsanlaggningen som i kartan
illustreras i gront finns fortfarande
kvar. Aven granserna mellan de
6ppna markerna och skogen gar latt
att kdnna igen i dagens kartor.

Haradsekonomiska kartan som producerades 18591934

av Rikets ekonomiska kartverk beskriver markanvandning,
vegetation, bebyggelse, kommunikationer och grénser.

Kartbladen fér Nacka togs fram mellan 19011906 och ar
en tydlig illustration &ver hur Nacka sag ut i bérjan av forra
seklet ndr ndstan hela kommunen var landsbygd. En stor
andel av akermarken har omvandlats till bostader men
granserna mellan skog och 6ppen mark runt exempelvis
Erstavik och Velamsund ar i stort sett de samma idag.

| hdradskartan illustreras skogen i vitt
med sma tradsymboler. | bérjan av
1900-talet betades fortfarande stora
delar av skogen och var mycket glesare
och luckigare @n vad den ar idag.

Erstavik med o
utpekat som riksintresse for
miljévarden. Har finns fortfarande
en sammanhallen herrgardsmiljé fran

' 1700-talet med valbevarade ekonomi-
byggnader, bostadshus och éven delar
av parkanldggningen kvar.
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saterierna Kummelnis och Velamsund. Paverkan fran gods-

och siterilandskapet ar fortfarande ldsbart i landskapet, bland
annat genom dgogranser och ett stort inslag av ek och andra
idellovtrid. Redan frin 1500-talets andra hilft skedde en
industrilokalisering i Nacka, aven hir hade Danvikens hospital
stor betydelse for etablering av de tidiga industrierna pa Sicklaon.
Skogsrikedomen och kraften i rinnande vatten utnyttjades. Det
ar troligt att skogarna vid den hir tiden var hirt brukade bade av
virkesuttag och skogsbete, och mycket glesare dn vad de ar idag.
Det hir var ocksa dngens storhetstid dé stora ytor slogs for att
samla in vinterfoder till boskapen. Fran den hir tiden kommer
det vilkinda begreppet dng dr dkers moder eftersom den samman-
lagda dngsytan avgjorde hur mycket dkermark som kunde brukas.

Sommarndjenas tid

Under 1700-talet borjade Sickalon bli attrakeivt for formogna
Stockholmare som valde att bygga sommarhus hir. Exempelvis i
Svindersvik, Jarla och Stora Nyckelviken, varav den sistnimnda
fortfarande bar pa ett vabevarat och rike gront kulturarv.

Det fé6rmogna borgerskapet bérjade vid den hir tiden att soka sig
ut i innerskirgirden for att bygga stora villor for sin sommarvis-
telse. Kring villorna anlades ofta stora lummiga tridgardar med
mycket fruketrad, vilka dn i dag utgér viktiga grona miljoer bland
annat for smafaglar och pollinerande insekter.

Den stora expansionen de senaste 100 aren

Stora infrastrukturprojekt som Saltsjobanan 1893 och Skuru-
bron 1915 majliggjorde industriexpansion och utbyggnad av
villabebyggelse i bland annat Boo och Saltsjobaden. I mitten av
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forra seklet kom hoghusvagen. I det modernistiska stadsbyg-
gandet sags gronstrukturen som en viktig resurs och som ett
formmassigt komplement till byggnaderna. Varje decennium
har sedan haft sina stora utbyggnadsprojekt som Fisksitra pa
1970-talet och Jarlaberg pa 1980-talet, dd Nacka Forum aven
oppnades.

Fran 1990-talet och framat har fortatningen varit ett raidande
stadsbyggnadsideal som haft stor paverkan pd den lokala gron-
strukturen. Effekten har varit att mycket narnatur har byggts
bort, samtidigt som det varit en strategi som har gynnat de storre
sammanhingande gronomradena.

Friluftslivets fodelse

I och med industrialiseringen och urbaniseringen i bérjan av
1900-talet vixte intresset for att tillbringa sin fritid i naturen.
Det fanns starka normer runt fritid och friluftsliv. Saltsjoba-
den hade stor betydelse for det tidiga friluftslivet som badort
och sommar- och vintersportort. Stirkande promenader i den
vilgérande gronskan sigs som viktigt for hilsan. Aven om den
hir fostrande normen till stora delar lever kvar har perspektiven
vidgats och platser for socialt umgange och vila kommer ocksd
upp pd agendan inom friluftsplaneringen.



Tillganglighet ar en
viktig del av friluftslivet
samtidigt som
naturvarden maste
varnas. Pa bilden syns
ett dott trad som fallit
och sagats upp dar
stigen gar for att
underlatta passage
samtidigt som den
déda veden dren
tillgang foér djur och
insekter.

FRILUFTSLIV FOR HALSA OCH NATURKONTAKT

Naturen har stor betydelse for vir fysiska och psykiska hilsa.
Nirhet till natur- och gronomraden i manniskors vardagsmiljoer
okar méjligheten till rekreation och upplevelser och har darfor
stor betydelse for livskvalitet, stressnivé och hilsa. Friluftslivet
virderas hogt av ménga i valet av bostadsort och bostadsomréde.
Att mojliggora for fysisk akeivitet i naturen ir viktigt men det
handlar ocksé om att naturen erbjuder avkopplande miljéer

dir vi kan dterhdamta oss och fa uppleva ostorda platser fria fran
exempelvis buller.

Samtidigt som friluftsliv bidrar till god livskvalitet och hilsa
skapar det naturkontaket och forstaelse for att det ar vikrigt att
natur- och kulturresurser forvaltas pé ett hillbart sitt. De som
agnar sig at friluftsliv i ungdomen etablerar goda vanor som
bestér lingt upp i dldern. Friluftsliv ar en generationsover-
bryggande aktivitet som inte kréver stora, offentliga eller privata
investeringar och som ger mycket tillbaka till individen och
samhillet.

HUR DEFINIERAS FRILUFTSLIV?

Friluftsliv i naturvardsplanen utgar fran definitionen Friluftsliv
ar vistelse utomhus i natur- eller kulturlandskapet
for valbefinnande och naturupplevelser utan krav

pa tavling. Detta synsitt innebir att friluftsliv kan bedrivas

pa en mangd olika satt: allt fran att njuta av naturen fran en
parkbank, till att vandra, springa, cykla, aka skidor eller skridskor.
Defintionen kommer fran borjan fran férordningen om statsbidrag
till friluftsorganisationer och anvands dven av Naturvardsveket och
branschorganistationen Svenskt Friluftsliv.
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FORUTSATTNINGAR FOR FRILUFTSLIVET |
NACKA

Nacka erbjuder en stor bredd av méjligheter dill frilufesliv i vari-
ationsrik natur med skog, kust, sjoar och kulturmiljoer. Nackas
kuperade terring lyfts ofta som ett stort virde och bidrar till stor-
slagna upplevelser i manga naturomriden. Nackas topografi dr en
tillgang och nira férknippat med kommunens identitet. Bergiga
partier, starka lutningar och trappor kan dock utgora hinder

for besokare. De naturgivna forutsittningarna ar hinder som ar
svara, och sillan 6nskvirda, att dtgirda. I de flesta naturomradena
finns inda nagon flackare del med mer littillgingliga leder och
mélpunkter.

TILLGANG TILL NATUR

Nackas 17 naturreservat och det stora Erstaviksomridet utgor
basen for friluftslivi kommunen. Sett till hela kommunen har
Nackaborna god tillgang till natur med héga frilufts-, natur- och
kulturmiljovirden. Tillgingen till friluftsomraden f6ljs upp
arligen genom en geografisk analys och resultatet 2024 visar att

8 av 10 Nackabor har mindre 4n 1 kilometers gangavstind till ett
friluftsomrade. Idetta sammanhang definieras friluftsomraden
som naturreservat, oavsett storlek, eller gronomrade som ér stérre
in 20 hektar.

Den storsta tillgangen till natur- och rekreationsomréaden finns
i sodra delen av Nacka. Dels i Nackareservatet, som igs och for-
valtas av Stockholms stad, dels i Erstavik, som dgs och forvaltas av
Herman Petersens fideikommiss AB. Gronstrukturen pa Sicklaon
och Boo ligger som regel inspringd i bebyggelse, men Velamsund
i Oster utgor ett storre sammanhingande naturomrade som fort-
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satter 6ver kommungrinsen in i Virmdoé kommun. Nyckelviken
ar ett annat relativt stort naturomrade med manga besokare, dir
kommunen anordnar olika arrangemang vid valborg, midsommar
och advent. Skarpnis dr ocksa ett betydelsefullt friluftsomrade
beldget centralt i den grona kilen.

Analysen for avstand till friluftsomraden har kompletterats med
en analys som visar hur stor andel av kommuninvénarna som har
tillging till ett gronomréde omfattande minst 1 hektar inom 300
meter. Dessa omriden, som finns inom Nackabornas omedel-
bara nirhet, ir av sarskilt stor vike for vardagsbesoken i naturen.
Vidare ar det av stor betydelse att de grupper som inte kan
transportera sig till naturen pé egen hand har tillging till naturen
inom gangavstind.

Tillgangen till natur paverkas dels av avstand till naturen, dels
av besokstrycket i naturomradena. P global niva har UN-
Habitat riktlinjer om att nio kvadratmeter gronstruktur inom
15 minuter fran hemmet ska ses som ett minimum for att skapa
goda stadsmiljoer. Kartan pé sid 71 visar teoretisk nyttjandegrad
for gronomriaden omfattande minst en hektar. Analysen tar bara
hansyn till antalet boende inom Nacka kommun vilket medfor
att den teoretiska nyttjandegraden blir underskattad vid kom-
mungrinserna. Analysen visar att trots goda forutsittningar i
och med Nackas stora andel gronstruktur har gronomraden pa
Sickladn och i Boo potentiellt ett hogt besokstryck. Det bor ocksa
kommenteras att 4ven de storre gron- och friluftsomradena kan
ha ett betydligt hogre besokstryck i de delar som édr narmast
bostadsomraden jaimfort med delar pa lingre avstand fran

bebyggelse.
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Tillgangen till natur paverkas dels av avstand, dels av
potentiellt besdkstryck. Kartan visar teoretisk
nyttjandegrad, det vill sdga antal boende i kommunen inom
300 meter till de olika grén- och friluftsomradena. Pa global
niva har UN-Habitat riktlinjer om att 9 kvm grénstruktur
inom 15 minuter fran hemmet ska ses som ett minimum
for att skapa goda stadsmiljcer.

Analysen visar att parker och grénomraden pa Sickladn och
i Boo potentiellt har ett hogt besokstryck vilket bland annat
kan leda till slitage och konkurrens mellan olika aktiviteter
och behov.

Bristomradena visar pa omraden som har brist pa tillgang
till allmant tillgangliga parker och grénomraden. | analysen
har ingen hansyn tagits till om boende i omradena har
tligang till privata tradgardar ellerhar vattenkontakt. Kartan
bygger pa analyser som Nacka kommun har tagit fram.
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Manniskan och naturen

Den teoretiska nyttjandegraden kan utgora ett underlag for
strategisk gronplaneringen men kan dven ge vigledning till den
praktiska forvaltningen, eftersom omraden dir manga vistas
tenderar att bli mer skotselintensiva. Hur den faktiska anvind-
ningen av gronomradena ser ut behéver dock foljas upp pd andra
sitt, exempelvis genom besoksrikning pa strategiska platser.

Var utévar Nackaborna helst friluftsliv?

Enligt de friluftslivsundersokningar som kommunen genomfort
ar Erstavik det mest besokta omradet, f6ljt av Nackareservatet
och Nyckelviken pé delad andra plats. Dessa omraden ar
vialkinda och ligger forhillandevis nira titbefolkade omraden.
Stralsjon pa tredje plats ligger i Erstaviksomradet, och fungerar
sannolikt som nirnaturomrade fér Altabornas friluftsutévande.
P4 fjarde plats hamnar Velamsund, ocksé det ett stort och vilkant
friluftsomride. Overlag styrs besoken av nirhet, i undersokning-

en fran 2018 hade 6ver 50 % av besokarna mindre in 15 minuters

promenad till det omride de besoker. Aven mindre, bostadsnira
park- och naturomraden har ett stort varde for manniskors hilsa,
lek och rekreation.

Karta pé sid 75 visar ett urval av malpunkter, aktiviteter och leder

kopplade till rekreation och friluftsliv i kommunen. Inom natur-
reservaten och Erstavik finns badplatser, skidspar och en mingd
olika mojligheter till aktiviteter, bade for den enskilda och inom
foreningsform, si som orientering, bagskytte och golf. Férutom
bad finns det dven andra méjligheter till friluftsliv kopplat till

vatten si som paddling och segling. Vintertid erbjuder sjoar och

hav fina skridskoisar.
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FRILUFTSLIV FOR ALLA

Det finns en stor bredd av friluftsutévare som soker olika typer
av upplevelser i naturen. En och samma person kan dessutom
ha olika syften, och dirmed olika preferenser, fran ett besok

till ett annat. Naturomradena behover méta upp med ett brett
spektrum av majligheter till naturupplevelser och rekreation pa
platser med olika karaktar for att vialkomna alla.

Det idr ocksa viktigt att lyfta det faktum att alla inte har samma
mojligheter att utnyttja naturen och utéva friluftsliv. Det finns
behov av sirskilda insatser for:

= Minniskor med funktionsnedsittning

= Manniskor med begrinsad tillgang till information om var
naturomridena finns och vad man kan gora dr, exempelvis
pa grund av begrinsade kunskaper i svenska spriket eller
begrinsad tillgang till digitala kanaler

= Sociockonomiskt utsatta grupper

= Skolor och forskolor.
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Naturen i Nacka
erbjuder manga typer
av upplevelsevarden.
Foto Henrik Trygg
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Tillganglighet

Tillginglighet ér ett centralt begrepp for friluftsliv och in-
kludering i Nacka. Tillganglighet inom friluftslivet syftar till
att beskriva hur vi alla med varierande &lder, bakgrunder och
funktionshinder kan ta del av upplevelserna i naturen. En god
tillganglighet betyder att alla i samhallet far mojlighet att ta del
av information och har mgjlighet att besoka och nyttja en plats
och dess anlaggningar.

For att kartligga nulaget och foresla strategier for att oka till-
gangligheten genomfordes en tillganglighetsanalys for Nackas
naturomriden under 2023. Tillginglighetsanalysen kartlade den
fysiska tillgiangligheten, information pa plats i naturomradena
och information i digitala kanaler. Resultatet av analysen ar ett
stod for den l6pande forvaltningen, inom vilken bide mindre
och storre forbattringsatgarder sker, och det kommer 4ven utgéra
underlag for utforligare beskrivningar av naturomradena i Nacka
kommuns informationskanaler.

Tillgangliga malpunkter

For att mojliggora ett friluftsliv for alla ir malsattningen att

det i alla kommundelar ska finnas minst ett naturomride med
en tillginglig malpunke eller rundslinga som ar framkomlig for
personer som har svirt att ga eller kommer med rullstol eller
barnvagn. I de flesta kommundelarna finns redan en eller flera
malpunkter som anpassats for 6kad tillgianglighet utifran Nackas
forutsiteningar och forslag till yeterligare insatser finns, se karta
pasid 75. Utover fysiska atgirder pa platsen behover det finnas
tydlig och mélgruppsanpassad information med beskrivningar av
forutsittningar och upplevelsevirden pé platsen.
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Langsjon Ett stadsndra naturreservat med skogskansla. Har finns och en
tillgdnglig badplats och en tillgénglig grillplats med utsikt ver sjon. Runt
sjon I6per en grusad slinga som till stora delar ar flack men ett parti med
lite brantare lutning férekommer. Léngs slingan finns flera bankar.

Nyckelviken En vilbevarad herrgardsmiljé med ett vackert omgivande
kulturlandskap. Vid garden, en bit fran den nedersta parkeringen, finns
en tillgdnglig grillplats, varmestuga och toalett. En grusad slinga leder runt
gardsmiljon och ner till havet.

Velamsund Velamsunds gard ligger mitt emellan Insjon och
Velamsundsviken. Vid herrgarden, ndra parkeringen, finns en tillganglig
grillplats, vdrmestuga och toalett. En grusad vég leder till herrgardsparken
och havet.

Skogso En naturskén och kulturhistoriskt intressant plats. Fran
kyrkogarden gar det att ta sig till en grillplats via en grusvag som ar relativt
flack férutom en lite brantare lutning.

Tattby Dramatisk natur och vackra sjéar. En kort stracka fran
Erstaviksbadets parkering finns en tillgénglig grillplats med utsikt Gver

Damms;jon.

Nackareservatet Ett stort naturreservat med flera grusade végar
och motionsspar av varierande karaktdr. Har finns ocksa det populdra
besdksmalet Hellasgarden.

Stralsjon-Erstavik Ett litet naturreservat inom Erstaviks stora
naturomrade. Fran parkeringen vid Erstaviksvdgen leder en grusvdg vidare
in i skogen. Planer finns pa att utdka grusvagens strackning ner till Stralsjon.
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Zonering for friluftsliv

Naturomradena i Nacka ska sammantaget kunna erbjuda ett brett
spektrum av mojligheter till naturupplevelser och rekreation. Det
ska finnas platser som upplevs som vilda, och som kanske ar svira
att ta sig till eller runt i, men det ska dven finnas mer tillrittalagda
och tillgingliga mélpunkter pé vil valda platser. For att vigleda
kommunens planering och besoksforvaltning pdgar ett arbete
med zonering av naturomriden. Zoneringen bygger pa konceptet
att olika delar av naturomridena ska tillitas ha olika funktio-
ner och nivéer av service. Zoneringen syftar till att méta olika
besokares preferenser och att kanalisera besokstrycket till platser
med mindre stérningskanslig natur, det vill siga platser som ar
mer limpliga att tillgingliggora.

Nacka kommun strivar alltid efter att bibehalla en si orérd natur
som méjligt och att endast anligga anordningar for friluftsliv dar
det lampar sig for att tillgingliggora eller hoja upplevelsevirdet pa
platsen. Kommunen ir restriktiv med storleken pa anliggningar
och ingrepp i naturen oavsett zon.

Naturomradena kommer delas in i 3-4 zoner med en ungefirlig

uppdelning enligt nedan:

= Entréer. Vid entréer finns alltid en skylt med karta over
omradet. Parkering, cykelstall eller soptunnor kan anliggas om
behov finns. Entréerna ar av hog prioritering for forvaltningen.
= Jordningstilld zon. Har kan det finnas olika anordningar
for friluftslivet och anlagda leder, exempelvis med ett ytlager
av grus. Belysta motionsspar kan forekomma men ska f6lja
Nackas riktlinjer for offentlig belysning.
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= Lagaktivitetszon. I den hir zonen forekommer fa anlaggningar
och de som finns ir av naturlig karaktir. Zonen kan innehalla
markerade leder.

= Orérd zon. I orérd zon finns endast naturligt uppkomna
omarkerade stigar och inga nya leder anliggs. Spanger och
grusning forekommer inte.

En form av indelning behdvs dven for att sirskilja olika typer av
friluftsomraden. Alla friluftsaktiviteter kan inte utdvas overallt.
Storlek, lige och naturforutsittningar paverkar mojligheterna.
Det finns behov av att tydliggora vad som ar utmirkande for
olika friluftsomraden. Forstaelsen for omradenas sirdrag och
karaktar underlittar beslut om var det ar lampligt att lokalisera
olika aktiviteter och kan gora det littare for Nackaborna att hitta
de friluftsomraden som erbjuder 6nskade aktiviteter.

VINTERUNDERHALL | NATURRESERVAT

Kommunala anlagda stigar och vdgar med slitlager av grus eller
bittre barighet kan vinterunderhalls om de anses fylla en funktion
for:

= promenader, skdtsel eller raddningstjanst

= att koppla samman bostadsomraden och oka tillgangligheten

® privata fastigheter med sarskilt avtal.

Vinterunderhallet sker enbart genom plogning och sandning och
salt férekommer inte. Instdllelsetiden dr pa |2 timmar. Snabbare
instdllelsetid kan férekomma pa sarskilda platser med hogt

besokstryck.



HALLBART FRILUFTSLIV

Inom aktuell friluftslivsforskning lyfts fyra omraden som sirskilt
viktiga for att frimja ett hillbart friluftsliv; transporter, paverkan
pa mark och vatten, material och utrustning, samt evenemang.
Dessa aspekter kan hanteras i olika stor utstrickning inom
kommunens friluftslivsarbete. Kommunen kan exempelvis skapa
forutsittningar for hallbara transporter genom att ta fram tydlig
skyltning fran kollektivtrafikhillplatser och forbattra mojligheten
till cykelparkering. Besokare kan genom information och besoks-
infrastruktur kanaliseras till platser som til manga besokare och
dessa platser kan vid behov forstirkas genom exempelvis anligg-
ning av spanger eller grusning av stigar. Vigledning och dialog
kan ocksa stodja i hur evenemang ska arrangeras for att minska
risken for slitage och stérning pé djurlivet.

Hallbarhetsfragorna aktualiseras allemer i takt med en vixande
befolkning i Nacka och omkringliggande kommuner. Det finns
pa sike risk for att friluftsomraden som ligger i direkt anslutning
till mer tatbefolkade delar kan komma att utsittas f6r hog be-
lastning. Detta kan i sin tur medfora slitage och storningar som
kan paverka omradenas attraktivitet och ett lingsiktigt hillbart
nyttjande. Samverkan med friluftsorganisationer inom Nacka
och med angransande kommuner 4r avgorande for att uppritt-
hélla férutsittningarna for ett hallbart friluftsliv.

Den viktigaste delen i hallbarhetsarbetet ér att skapa forutsict-
ningar for att manniskor kan komma ut i naturen och uppskatta
den. Det man tycker om har man ocksa en tendens att virna.
Naturvigledning kan guida Nackabor och andra besokare i alle-
mansritten och vicka eller utveckla intresset for naturen.

Manniskan och naturen

Aven om friluftslivets positiva effekter Gverviger de negativa
forekommer det utmaningar som kommunen behéver f6lja och
arbeta proaktivt med:

= Nedtrampning, slitage och erosion

Skador pé triad och rotter

Spridning av froer eller frimmande arter

Nedskripning

Slitage och skador pa undervattensvegetation

Storning av vilda djur, vilket kan leda till flyke eller andrat
beteende.

Sopkarl vid
parkeringen i
Nyckelvikens
naturreservat.
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Tillsyn i naturreservat och strandskydd

For att sikerstilla en god milj6 i kommunens friluftsomraden
och naturreservat beh6vs regelbunden tillsyn och inte bara da
anmilningar kommit in. Detta for att kunna strategiskt planera
for framtida dtgdrder och forbattringar samt bevaka 6vertradelser
mot forskrifter, olovlig annektering eller tridfillning pa
kommunens mark. Tillsyn behévs ocksa for att uppticka och
atgiarda tippning av tridgirdsavfall som annars kan leda till
spridning av invasiva arter.
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sasom tavlingar pa kommunens mark behéver Nackas riktlinjer fér
friluftsevenemang foljas.

= Under perioden 1 maj - 10 juli har djurlivet sin kansligaste fas

med draktiga honor och nyfédda ungar. Under denna period

ar det endast tillatet med mindre, tillfalliga och féreningsinterna
arrangemang och det forvantas att arrangdrerna visar stor hansyn
till djurlivet. Med mindre evenemang menas arrangemang med
mindre dn 100 deltagare. Vid de fall arrangemanget ar lokaliserat
till en plats, som vid ldgerplats, kan tillatet deltagarantal hojas till
150 personer.

Kontakta alltid markdgaren om du planerar nagot arrangemang pa
annans mark, dven nar det galler kommunal mark.

Vid arrangemang i naturreservat ska man kontrollera vilka
naturreservatsforeskrifter som géller i det aktuella naturreser-
vatet. Det ar reservatsforvaltaren eller tillsynsmyndigheten som
ger eventuella tillstand. | vissa fall kan det behdvas ansékas om
dispens.

Arrangdren behdver skaffa sig kunskap om det kan finnas kansliga
arter i ett omrade dar arrangemanget planeras dga rum och visa
hansyn till exempelvis rovfagelbon, lyor och gryt.

Arrangemang med &ver 500 deltagare far endast arrangeras i
Velamsund nar det galler kommunal mark.

ORGANISERAT FRILUFTSLIV

Nar féreningar och andra grupper vill arrangera olika typer av event
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| Skarpnds
naturreservat finns
populdra leder och
naturpedagogiska
skyltar.
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VART BEHOV AV MORKER OCH TYSTNAD

Friluftslivsplanering rymmer manga olika delar och behov. Upp-
lysta motionsspar har forenklat for ménga att réra sig ute kvallstid
under arets morka tid. Men under de senaste dren har dven
behovet av morker uppmirksammats, bade for oss manniskor
och for djur och natur. Friluftsplanering behover dirmed skapa
utrymme bade for upplysta platser likvil som mérka och tysta
omraden.

Ny typ av ljus stor livsrytmen

Det artificiella ljuset 6kar snabbt bade globalt och i Sverige. En
orsak till 6kningen 4r att den tekniska utvecklingen erbjuder alle
billigare LED-belysning. Det vita ljuset frin den hir typen av
belysning ir extra daligt eftersom det pAminner om dagsljus.

Belysningen vi anvinder kan stora livscykeln f6r djur savil som
for manniska. En stor andel av vira djurarter ar nattaktiva och
beroende av morker for sin 6verlevnad. Artificiellt ljus andrar
dirfor pa de naturliga konkurrensférutsittningarna, vilket kan
leda till att arter som anvinder mérkret till sin fordel blir ut-
konkurrerade och artsammansittningar férandras. Negativa
ekologiska effekter av belysning finns beskrivna for ménga djur
som faglar, fladderméss och andra diggdjur, groddjur, fiskar och

insekter, men ocksa hos vixter, se faktaruta pé sida 83.
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Morker som attraktion

Den konstgjorda belysningen kan 4ven péverka oss manniskor
negativt genom att stora den naturliga dygnsrytmen. Virlden
over har nattmoérker blivit sd sallsynt att det kommit att utgora
en turistattraktion. Att kunna stjarnhimlen, norrsken eller en
lagereld omgiven av morker ar idag ovanligt i storstider.

Nackas riktlinjer for utomhusbelysning

I kommunens riktlinjer f6r utomhusbelysning anges att behovet
av ljus och moérker ska balanseras och att utomhusbelysningen i
Nacka ska bidra till hallbara, trygga och vil gestaltade livsmiljoer
under dygnets och arets morka timmar. Forlingda slicknings-
tider kan motiveras utifrin sirskilda behov av morker, sisom
risken for paverkan pa nattaktiva djurarter. En av riktlinjerna
handlar om att utveckla den mérka infrastrukturen. De mérka
omridena sammanfaller till stora delar med Nackas stora frilufts-
omriden och naturreservat. I de fall belysning behovs hir ska vil
avskirmade armaturer, lga ljusnivier och laga firg-
temperaturer tillimpas.
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| kartan visas mérka omraden som ar omraden relativt fria
fran ljusféroreningar. Underlaget kommer fran satellitdata
pa en mycket versiktlig niva (NASA/Viirs) men ger anda
en fingervisning om var de mérkaste omradena i
kommunen finns.

Det blir aldrig helt morkt eller tyst i ett storstadsomrade
men delar av Nackareservatet, Erstavik och Velamsund ar
i ett storstadsperspektiv att betrakta som férhallandevis
tysta och mérka omraden.

Bullerkarteringen tar endast hdnsyn till buller fran vdgar
och sparvdg. Omradena utanfor 40 dbA gransen i kartan
kan vara paverkade av andra bullerkdllor som exempelvis
battrafik eller industriomraden.
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Tysta omraden och héga upplevelsevarden

Buller och andra ljud paverkar ocksa natur och minniska. Vir
upplevelse av buller hinger titt ihop med forvantningar och
sammanhang. I en urban park ir de flesta mer toleranta mot
buller 4n vad man ar i ett st6rre skogsomrade med gammal

skog. Naturvéirdsverket har definierat tysta friluftsomraden dir
bullernivéan ligger under 40 dBA. Kartan pa sidan 81 redovisar
var bullerstérningen ir storst fran vagar och sparvig. De storsta
sammanhingande omridena utanfor den karterade buller-
storningen ir i Velamsund, Erstavik och delar av Nackareservatet.
Aven Gisé i Nackas 6stligaste del ir fri frin bullerstérning fran
spar- och vigtrafik. Detta beh6ver dock inte betyda att det
fakeiske ar helt tyst pa dessa platser, i och med att buller kan
komma ocksa frin andra killor som till exempel battrafik.

Buller kan paverka djurens beteende och kan dven leda till forsam-
rad reproduktion, 6kad dodlighet och minskad populationstithet.
De flesta studier 6ver effekterna av buller pa vilda djur har gjorts
pa faglar, men negativa effekter kan forvintas aven hos andra
arter. Bade buller och ljus kan skapa barridrer for olika djurarter
vilket paverkar méjligheten till spridning negativt.
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LJUSFORORENINGARS PAVERKAN PA OLIKA ARTER
INSEKTER

Nattaktiva insekter paverkas av artificiellt ljus pa flera satt. De navigerar efter
man- och stjarnljus och artificiellt ljus i form av lampor lurar dem att styra efter
detta ljus, ddr de blir kvar. Oftast dér insekterna av utmattning, av lampornas
varme eller som offer for rovdjur. | liten skala samlas insekter kring belysning

i tradgardar eller gatlampor, i storre skala flyttas hela ekosystem fran morka
ytteromraden mot upplysta stadscentra. Man kallar det for dammsugareffekten
och det ar en delférklaring till den utbredda insektsddd vi har sett de senaste
decennierna. Detta har stor paverkan pa pollinering da nattlevande insekter star
fér en stor andel av pollineringen av véxter och grédor.

FAGLAR

Flyttfaglar som flyger pa natten anvander precis som insekterna stjarnor fér
att navigera. Studier har visat att dar stadernas ljus doljer natthimlen rér sig
faglarna ner pa lagre hojder och riskerar att krocka med upplysta héghus och
andra byggnader. Havsbaserade vindkraftparker och oljeplattformar drar med
sin belysning till sig faglar som cirkulerar kring dessa och blir utmattade. Det
artificiella ljuset kan ocksa paverka tiderna for faglars sang och vissa arter kan
utnyttja stddernas nattbelysning for att séka foda och para sig en langre tid

pa dygnet och aret. Det dndrade beteendet gbr att ungar riskerar att fodas
under en oférdelaktig tid pa sdsongen. Det har ocksa visat sig att en forandrad
dygnsrytm gor att faglarnas immunférsvar pa sikt tar stryk.

GRODDJUR

De flesta groddjuren dr aktiva under skymning och nattetid. Deras
morkerseende dr valutvecklat och de ar mycket kansliga for hég ljusintensitet.
Om en individ blir exponerad for starkt ljus, exempelvis stralkastarna fran en
bil, blir den mer eller mindre blind i upp till en timme, tills synen aterhamtat sig.
Under tiden dr den ett latt byte for predatorer och risken att bli Gverkérd ar
pataglig om den befinner sig pa en vag. Utdver den direkta effekten i form av
blandning paverkar aven ljus med svagare intensitet groddjurens liv. Studier visar
att artificiellt ljus kan paverka bade groddjurens reproduktion och metamorfos
fran yngel till vuxen individ.

FLADDERMOSS

Fladdermd&ss ar aktiva i skymning och pa natten da morkret skyddar fran rovfaglar.
Sa lange det ar ljust haller sig vissa arter undan sina jaktmarker och riskerar att svalta.
Belysta miljder och végar kan ocksa skapa barridrer som dessa arter ogdrna passerar.
Samtidigt kan andra fladdermusarter utnyttja det faktum att insekter dras till ljus. De
patrullerar ovanfér gatlyktor dar insekter samlas. Men inte ens dessa fladdermdoss
skulle vilja att bosatta sig dar det ar allt for upplyst och pa sa vis utsatta sina ungar
for fara. Dessutom kan alla fladdermusarter komma att paverkas negativt av den
omfattande insektsddd som det artificiella ljuset dr en bidragande orsak till.

OVRIGA DAGGDJUR

Det finns langt flera daggdjur an fladdermdss som ar aktiva pa natten, exempelvis
gravling och rév. Bland de nattaktiva ddggdjuren ar det vanligt med ett vélutvecklat
morkerseende, bland annat genom att de har en reflekterande vavnad bakom
ndthinnan som Skar synférmagan i svagt ljus. Samtidigt kan de, precis som
groddjuren, bli férblindade av pl&tsliga starka ljus. Det artificiella ljuset kan ocksa
paverka dygnsrytmen hos saval nattaktiva som dagaktiva ddggdjur.

VAXTER

Férutom djur kan dven véaxter paverkas av artificiellt [jus genom att de far langre
vaxtperioder med exempelvis senare |6vfalining eller tidigare 16vsprickning. Detta
kan gora dem mindre motstandskraftiga mot kyla pa hésten eller att nyutslagna
knoppar pa varen fryser bort.

Manniskan och naturen

NATURVARDSPLAN — REMISSVERSION 83



Manniskan och naturen

Mojligheter att vistas
i naturen och ldra sig
om var omgivning ar
en stor resurs for

skolor och férskolor.
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NATURVAGLEDNING OCH NATURPEDAGOGIK

Utover hilsoaspekten i att rora sig i naturen, dr kunskap om
natur ocksa viktig f6r manniskors forstaelse och engagemang
for hallbarhetsfragor. For att bidra till 6kad kunskap, engage-
mang och nyttjandegrad av Nackas natur 4r det viktigt med en
malgruppsanpassad naturvigledning. Det ar sarskilt vikeigt att
det finns information och anliaggningar som riktas mot grupper
som i dag inte dr delakriga i friluftslivet eller 4r vana besokare

av naturen. Samverkan med natur- och friluftsféreningar samt
informationsmaterial i form av kartor och skyltar pa andra sprak
an svenska dr en viktig del i arbetet. Exempel pd hur Nacka
arbetar med denna friga ir Snigelstigen med fragesport om natur
och kultur i Velamsund och skyltarna i Skogsé med information
om omrédets historik. Ocksé pa andra platser finns skyltar som
innehiller information f6r bide vuxna och barn. Det finns dven
en evenemangskalender pa kommunens hemsida, dér natur- och
friluftsforeningar kan ligga upp sina aktiviteter.

Naturen idr ocks viktig som ett pedagogiskt verktyg inom skolan.
Studier visar till exempel att elevers kunskap om miljéfrigor och
grad av miljoanpassat beteende 6kar om de far undervisning
utomhus. Undervisning utomhus anvinds inte bara for att lira
ut kunskap om naturen. Det kan ocksd handla om att utifrin
laroplanen skapa en rolig, spinnande och varierad undervisning
sd att fler elever kan hitta nya sitt att lira sig traditionella imnen
som matematik, svenska, engelska och NO.
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BIOLOGISK MANGFALD |

BEBYGGELSE

Bade i befintlig och ny bebyggelse i Nacka dr naturvarden och gréonskande miljder viktiga.
Att s langt som mdjligt bevara uppvuxna trad och naturmark ar av stor betydelse for att sdkerstalla
ekosystemtjanster och naturvdarden och dr dessutom det mest kostnadseffektiva sattet.

FORUTSATTNINGAR FOR BIOLOGISK

MANGFALD

Det finns manga sitt att stodja den biologiska méangfalden i
omriden som domineras av bebyggelse och dven sma gron-
omriden kan hysa hoga naturvirden. Lokalt kan ett mindre
naturomride, park eller plantering vara virdefullt som del av ett
spridningssamband som kopplar samman stérre naturomraden. I
Nacka finns det mdnga mindre naturomraden och 4ven enskilda
trid med mycket hoga naturvirden.

I naturvardsplanen lyfts strategier for att utveckla forutsateningar
for biologisk mangfald i bebyggelsen. Grénstrukeurplanering och
hur ekosystemtjanster integreras i planering och byggande lyfts i
Nackas Gron- och blastrukturprogram.

KOMMUNAL RADIGHET
Nacka kommun ir ansvariga for skotseln av parker och naturom-
riden med kommunalt huvudmannaskap, kommunala ytor som
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¢j ar planlagda samt naturreservaten forutom Nackareservatet

och Ekoberget. Inom detaljplanelagd kvartersmark eller pa
privata fastigheter ar det fastighetsigaren som skoter planteringar
och gronstrukturen. Som markigare ir kommunen 4ven ansvarig
for hantering av risktrad inom gemensamhetsanliggningar.

TRAD | BEBYGGELSEN

Hog biologisk mingfald inom bebyggelse ir ofta kopplad till
trad. Nacka har en av landets rikaste bestand av grova ekar

och det finns ocksd manga virdefulla gamla tallar. Aven ur ett
europeiskt perspektiv ar det viktigt att bevara vira gamla trid.
Adellgvsmiljoerna pa vistra Sickladn ir del av nigra av linets
viktigaste spridningsstrik for de arter som dr knutna till adel-
l6vsmilj6er. Samtidigt planeras ny och fortitad bebyggelse i
denna del av Nacka vilket dr en utmaning nir sambanden redan
ar forsvagade.



Skyddsviarda trad

I befintlig och planerad bebyggelse finns minga skyddsvirda trad.
Lansstyrelsen har genomfort kartliggningar av sarskilt skydds-
virda trid och kommunen har inventerat naturvirdestrid i delar
av kommunen. Det finns dock behov av ytterligare inventeringar
for att £ en mer heltickande bild.

Uppfyller tridet nagot av foljande kriterier 4r det sirskilt skydds-

vart enligt Naturvardsverkets definition:

= Jittetrad, trid grovre dan 1 meter i diameter pd det smalaste
stillet under brosthojd.

= Mycket gamla trid, gran, tall, ek och bok dldre an 200 ar.
Ovriga tridslag ildre dn 140 ar.

= Grova haltrid, trid grévre 4n 40 cm i diameter i brosthojd med
utvecklad hélighet i huvudstammen.

Béde levande och doda trid ingar i definitionen.

Sarskilt skyddsvirda trad dr generellt ovanliga. Grova, gamla trad
eller trid med héligheter har en mycket stor betydelse for olika
djur- och vixtarter och forekomsten av sadana trad ar i manga fall
avgorande for hotade arters 6verlevnad. Strukturer som ir viktiga
for ménga arter ér till exempel grov bark, solexponerad ved och
haligheter. Nackas gamla ekar ar sirskilt viktiga att bevara da ek
ar det tradslag med flest arter knutna till sig varav ménga klassas
som hotade. Samtidigt 4r variation bland tridslag ocksa viktigt
eftersom olika arter r knutna till olika tridslag och en variation
skapar resiliens.

Gamla, och ofta stora grova, trid har en mycket lang leverans-
tid, ofta flera hundra ar. Det gor att de i princip dr omdjliga att
ersitta. Viktigt dr ocksd att sakerstalla att trad kan utvecklas till

Biologisk mangfald i bebyggelsen

Nacka har ett rikt
bestand med
skyddsvarda ekar.
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skyddsvirda, det vill sdga att trad bevaras och skyddas for att fa
chansen att bli riktigt gamla. Eftersom det svenska bestindet av
jattetrad minskar kontinuerligt lyfter Naturvardsverket detta
som atgirder av hog prioritet. Att bevara sirskilt skyddsvirda
trad bidrar till arbetet med att uppna miljokvalitetsmalen Ett
rikt vixt- och djurliv, Ett rike odlingslandskap, God bebyggd
miljo och Levande skogar.

Atgéirder som visentligt andrar eller paverkar naturmiljon ska
anmilas for samrad enligt 12 kap. 6 § miljobalken. Avverkning

av ett sarskilt skyddsviart trid innebir ofta en visentlig andring av
naturmiljon, dven toppkapning och kraftig beskdrning ar atgarder
som kan anses vara anmalningsskyldiga. Enligt Naturvirdsverket
ska risktrad som har hoga virden i forsta hand beskiras. Om det
inte ir mojligt bor de exempelvis kapas till hogstubbe i stillet for
att avverkas.
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Risktrad

Ett riskerad ar ett trid som bedoms utgora en fara for allminheten
eller egendom om det faller eller knicks. Det kan exempelvis vara
ett dote eller sjuke trid som star i narheten av en vig, en parkerings-
plats eller en annan miljé dir manga manniskor rér sig.

Enligt Lansstyrelsen kravs tre olika faktorer for att ett trad ska
kunna riknas som ett riskerad

= Det maste finnas en méltavla, exempelvis en person eller en bil,
som kan komma till skada i nirheten av tridet.

= Tradet maste ha nagon typ av skada eller svaghet, till exempel
doda grenar eller ett allvarligt rétangrepp.

= Konsekvenserna av att miltavlan triffas av triddelen miste
vara betydande.

Dir kommunen 4r markagare eller forvaltare hanterar vi riskerad
utifrén var dtgardstrappa.



Biologisk mangfald i bebyggelsen

STEG 1. VARDE

Trad kan ha olika typer av varden som kultur-
historiska varden, naturvarden och sociala var-
: den. En bedémning av vilka parametrar som

. ar relevanta i det enskilda fallet samt risken
for de olika vardena gors i ett férsta steg vid
inkommet drende om risktrad.

Beddmning av naturvarde gors av natuvards
kunnig. Beddmning av estetiska varden och
kulturmiljdvarden gors i dialog med kultur-
antikvarie och landskapsarkitekt.

Trad som i en detaljplan omfattas av marklov
ar ofta markert med egenstapsbestéammelse
n. | dessa fall har en bedmning gjorts att tradet
eller gruppen av trad ar vardefulla.

ATGARDSTRAPPA FOR HANTERING AV RISKTRAD

| Nacka dr vi mycket restriktiva vad galler fallning av trad eftersom manga trad ar vardefulla och de fyller en rad viktiga funktioner i var narmiljé.

STEG 2. LOKALISERING

Var star tradet? Pa en plats som sallan eller
aldrig besoks eller dar ménniskor vistas?
Konsekvenserna kan ocksa variera beroende
pa storlek och kraft hos den traddel som faller.
Hur snabbt kommunen atgardar risktrad
paverkas av lokalisering dar stadsmiljéer ar
prioriterade. Beddémning av lokalisering
kopplar dven till ekologiska spridningssamband
och kulturmiljéer. | de fall tradet ar en del av
ett ekologiskt spridningssamband eller en
kutturmiljé bor i forsta hand tradet bevaras
om det gar att undvika risk for skada pa
person eller egendom med hjélp av inhdgnad
eller annan skyddsatgérd. Detta galler i
synnerhet for sarskilt skyddsvarda trad, trad
med rddlistade arter eller andra héga natur-
varden. Vid vasentlig forandring av naturmiljén
kravs det samrad med Lansstyrelsen. Alléer
omfattas av det generella biotopskyddet och
atgarder pa traden kan krava dispens fran
Lénsstyrelsen.

/&tgérdstrappan ar framtagen utifran handboken Fria eller félla for att vagleda hantering av trad utifran risk, varde och biologisk mangfald. Handboken gar
att finna pa Riksantikvarieimbetets hemsida. Trappan gors i tre steg: Vérde, lokalisering och &tgard.

STEG 3. ATGARD

Grundinstaliningen ar att minsta mojliga
atgard ska genomfdras for att undvika risk och
medfdra minsta majliga paverkan pa biologisk
mangfald. Bedémningen ska gdras av arborist
eller motsvarande kompetens. | forsta hand
genomfdras en mindre beskarning. Vid storre
beskarning behdver tradet ha goda férutsatt-
ningar att fortsatta vaxa pa platsen. Beh&ver
tradet tas ner ska det i forsta hand ldmnas som
hogstubbe. Om tradet helt tas ner ska stockar
aterbrukas som déd ved/faunadepd. D&d ved
ska om mdjligt placeras pa eller i anslutning

till vaxtplatsen. | andra fall inom kommunens
sk&tselytor.
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EKOLOGISK KOMPENSATION

Ekologisk kompensation ar ett verktyg for att minimera forlus-
ten av biologisk mangfald. Ekologisk kompensation krivs, i skilig
utstrickning, vid dispenser eller upphivande av reservats-
foreskrifter, skada pa Natura 2000-omriden, dispens fran
biotopskyddet samt vid andra provningar enligt miljobalken.
Genomfo6rande av kompensationsitgirder kan dven ske genom s
kallad frivillig kompensation vid all typ av exploatering.

Det ar viktigt att skilja pa kompensation och skyddsatgirder.
Skyddsatgarder syftar till att uppratthalla omradets kontinuerliga
ekologiska funktion medan kompensationsatgirder tillskapar
eller skyddar virden pi en annan plats. En utgingspunke for
ckologisk kompensation ir tillimpningen av skadelindrings-
hierarkin — skador ska i férsta hand undvikas, i andra hand
minimeras eller avhjilpas pé plats och endast i sista hand kom-
penseras pa en annan plats. Kompensation kan aldrig ligga till
grund for eller leda till lagre krav vid ett beslut om tillstand eller
dispens utan hanteras fristdende i ett andra steg i provningen.
For att riknas som kompensation behover dtgirden generera
nytta utover det som skulle ha skett inom ramen f6r den dagliga
forvaltningen, det gar exempelvis inte att kompensera genom att
genomfora atgirder som redan ingdr i ett naturreservats skotsel-
plan. Atgiirderna ska tillfora ekologiska virden och funktioner av
minst motsvarande nivd som de som gér férlorade. Avverkning av
gammal tallskog kan inte kompenseras av att sitta upp fagelhol-
kar eller ligga ut dod ved.

For att bedoma om ekologisk kompensation ar mojligt att
genomfora kravs kunskap om vilka biologiska eller rekreativa
strukturer som riskerar att paverkas. Manga naturvarden har
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mycket lang leveranstid, skyddsvirda och sirskilt skyddsvirda
trid kan vara flera hundra &r gamla och gér inte att kompensera
for inom en rimlig tidsperiod. Ménga hotade arter behover
stora, ssmmanhingande naturomraden och en fragmentering av
ett storre naturomrade kan dirfor £ stora konsekvenser och ir
nistan alltid omojligt att kompensera for. Livs- och fodosoks-
miljéer for groddjur, kraldjur och pollinatérer dr diremot
enklare att kompensera for genom anliggning av nya smavatten,
planteringar av pollen- och nektarrika vixter samt skapande av
livsmiljoer och 6vervintringsplatser for exempelvis salamandrar.
Det ir da viktigt att nyanlagda miljéer inte blir isolerade utan
har kontakt med andra livsmiljoer for arterna i omgivningen.
Bedémning om en viss atgird i naturmiljon kan kompenseras
behéver alltid géras av naturvardskunnig.

Ekologisk kompensation utfors generellt i en mycket liten om-
fattning i Nacka kommun. Arbetet med kompensation behéver
utvecklas bade vid dispenser i naturreservaten och i stads-
byggnadsprocessen.

HANSYN TILL BIOLOGISK MANGFALD |
PLANERINGEN

Vid ny- och ombyggnation ir det viktigt att strategiskt arbeta
med att stirka biologisk méngfald utifran platsens befintliga
naturvirden. I forsta hand ska forslag utvecklas s att minimal
skada och bortfall av natur sker och dir det behovs skapa virden
genom ny vaxtlighet och atgiarder. I stadsmiljo ar forutsattning-
arna for biologisk mangfald ofta begrinsade. I samband med
framtagande av planprogram och detaljplaner krivs strategiska
vagval for att mojliggora for naturvirden och bedéma behovet
av ekologisk kompensation. For att stddja den biologiska mang-



falden i stadsmiljo 4r bide engdngsinsatser och lopande skotsel
viktigt. Generellt ar de viktigaste dtgirderna att spara gamla och
grova trid, sammanhingande skog, d6d ved, minska barriar-
och kanteftekter och stirka livsmiljoer for olika artgrupper.
Atgirder i kombination med skyltar och information under-
lattar for att skapa forstaelse for att faunadepéer eller hogvuxet
gris ar viktiga insatser for biologisk mangfald. Detta kan dven
inspirera fastighetsdgare och privatpersoner att gora liknande
atgarder.

Exempel pé generella atgirder for att stodja biologisk mangfald i
bebyggelsen finns i rutan pa sida 93.

I detaljplaner

I detaljplaneprocessen beh6vs underlag i form av naturvirdes-
inventeringar (NVI) och eventuella artinventeringar och
artskyddsutredningar for att sikerstilla att den biologiska
mangfalden ska beaktas pd basta sitt och lagkrav foljs. Utifran
utredningarna kan forslag anpassas och utvecklas for att undvika
att hoga naturvirden tas i ansprak och i de fall naturmark
exploateras ska utredningarna ligga till grund fér att ta fram
lampliga skydds- eller kompensationsatgarder. For att sakerstilla
de naturvirden som ska bevaras behover marken planliggas som
natur eller park.

Anlaggningar for arter

Vid utveckling av befintlig och ny bebyggelse kan byggda anligg-
ningar for att underlitta spridning behovas. Det kan exempelvis
handla om grodtunnlar, ekodukter och faunapassager. Detta ar
ofta dyra losningar for vilka finansiering behover sakerstillas
tidigt i processen.

Biologisk mangfald i bebyggelsen

Groddjur ir en artgrupp som generellt inte kan ta siglinga
strickor och dirfor riskerar att bli isolerade nir smivatten
forsvinner och byggnader och vigar skir av spridningssamband.
Nir groddjur vill forflytta sig mellan livsmiljéer och sommar- och
vinterhabitat riskerar att bli 6verkorda.

Dagvattenbrunnar och andra installationer i och i anslutning till
livsmiljoer och spridningssamband kan utgéra risk for groddjur.
Dagvattenbrunnar och ror behover utformas exempelvis med
galler eller nit s att groddjur inte tar sig ner och fastnar. [ andra
hand bér utformningen anpassas for att groddjur ska kunna ta
sig ut igen, vilket sarskilt galler kupolbrunnar som ofta anvinds i
gronomréiden.
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V|LLATRADG°ARDAR, PARKER OCH
KOLONIOMRADEN

Vixterna som odlas i tridgirdar och parker ir oftast kultur-
former som har sitt ursprung frin andra geografiska omraden
an Nordeuropa. Koloniomraden och tridgardar kan fungera
som livsmiljoer och grona spridningssamband for exempelvis
pollinatorer och sma daggdjur och binder samman olika urbana
gronomraden.

Samtidigt finns risker med tridgardsavfall eftersom invasiva
frimmande arter kan sprida sig. Planteringar och/eller dumpat
tradgridsavfall nira naturmark dr de mest problematiska efter-
som arter som exempelvis parkslide, snobir, kanadensiskt gullris
och vintergréna girna sprider sig och kan tringa ut andra vixter

Villatradgardar

I Nacka finns stora omriden med riktigt gamla och stora villa-
tridgirdar och ménga smahusomriden med bevarad gronska.
Villatradgardar kan ha héga virden for biologisk méngfald

och utgora viktiga livsmiljoer for olika arter eller vara delar av
ckologiska spridningssamband. Virdena kommer fran uppvuxna
trid, inte sillan frukeerad eller gamla ekar, och rika och varierade
planteringar av bade perenner och annueller. Smévatten i form av
dammar och figelbad 4r ocksa viktiga. Att promenera i lummiga
villaomraden ger virden for minniskor i vardagens rekreation.
Kommunen har inte ridighet 6ver den privata tridgarden men
kan informera om villatridgirdens virden samt vixtval och skot-
selmetoder for att stirka den biologiska méngfalden. Nacka har
tagit fram tips pa vad du som privat fastighetsigare kan gora for

att stodja biologisk mangfald i din tridgard, se sida 94.
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Forutom dessa forslag dr det viktigt att inte anvinda kemiska
bekimpningsmedel och att anvinda naturgodsel istallet for

konstgodsel.

Parker

Nir parker utformas och gestaltas ir det ménga virden som

ska samordnas for att skapa attraktiva och trygga offentliga

rum. Genom att alltid utgd frin platsens férutsittningar och
gora strategiska val av arter och skotsel kan biologisk mangfald
fraimjas. Spridningssamband f6r olika arter bor beakras i utform-
ning och skétsel av parker.

I f6rsta hand bor befintlig vegetation bevaras, i synnerhet befintliga
trad. Trad har en lang leveranstid, och bevarande minskar dven
behovet av kostsamma etableringar. For att sikerstalla tillging-
lighet och samtidigt beakta biologisk mangfald kan parken delas
in i olika delar dér vissa dr mer tillgingliga och andra tillats vixa
mer fritt, exempelvis genom att lata gris vixa upp hogt alterna-
tivt skotas for att utvecklas till ing. Gestaltning bor dven ta in
barnperspektivet for att skapa spinnande miljoer for upptickeer
och lek. Det vilda, ovirdade och spretiga inbjuder till kreativitet
och lirande. Arbete pagar att ta fram en parkplan for att vigleda
utvecklingen av befintliga och nya parker.

Koloniomraden och odlingslotter

I Nacka finns i dagslaget sex omridden med odlingslotter.
Kolonitridgirdsrorelsen har en ling och rik historia i Stock-
holmsomridet och bidrar till social hallbarhet, ett gront
kulturarv och biologisk mingfald. Odlingslotter har ofta
blomning under ling tid av sisongen vilket bidrar med f6d6s6ks-
miljoer for exempelvis pollinatérer.



ATGARDER FOR ATT STODJA BIOLOGISK MANGFALD | STADSMILJO

| BEBYGGELSE

Anlagg biotoptak med forutsattningar for
livskraftiga och artrika planteringar.

Anlagg ekodukter, faunapassager och grod-
tunnlar dédr det ar lampligt.

Anldgg gréna bullervallar, dar vegetatio-
nens férmaga att ddmpa ljud tas till vara.
Anldgg naturbaserade, 6ppna dagvattenlds-
ningar i enlighet med dagvattenstrategin.
Anlagg ang eller 1at grés vara hogvuxet for
att gynna pollinatorer.

Plantera barande buskar och trad som
bidrar med fédosoksmiljéer for olika arter.
Plantera trad, utga fran spridningsamban-
den for att stddja ek eller tall, gynna en
variation av arter.

Plantera pollenrika och nektargivande
vaxter for att stédja pollinatdrer.

Plantera vaxter som blommar vid olika
tider for att sakerstalla blomning under hela
vaxtsdsongen for att stédja polinatdrer samt
ge estetiska varden.

Skapa sandmiljéer som sandblottor, med
fordel pa biotoptak och utmed végar/infra-
struktur,

Satt upp insektshotell, mulm- och fagel-
holkar.

Begrénsa ljusfororeningar enligt Nackas
Riktlinjer fér utomhusbelysning.

| PARKER

= Anlagg smavatten.
= Anldgg dng eller 1at graset vaxa hogt

pa strategiska platser som inte anvands

for picknick, lek eller aktiviteter.

= Plantera barande buskar och trad som
bidrar med fédoscksmiljéer for olika
arter.

= Plantera trad, utga fran spridnings-
sambanden for att stddja ek eller tall,
gynna en variation av arter. Ask och
alm dr arter som Nacka vill gynna, valj
gdrna almar som ar resistenta mot
almsjuka.

= Skapa faunadepaer helst i s soliga
lagen som mgjligt.

= Skapa sandmiljder sasom sandblottor,
garna i soliga lagen.

= Satt upp insektshotell, mulm- och
fagelholkar.

® Begrdnsa ljusféroreningar enligt
Nackas Riktlinjer for utomhus-
belysning.

| NARNATUR

Minimera och anpassa belysning

enligt Nacka kommuns Riktlinjer for
utomhusbelysning for att inte stéra
nattlevande djur och insekter.
Plantera trad som kan vara ersattare
at befintliga stora och gamla trad, utga
fran spridningssambanden.

Skapa brynmiljcer.

Skapa hdgstubbar och tradruiner.
Skapa 6vervintringsmiljer for olika
arter, exempelvis résen och murar
som kan vara 6vervintringsmiljcer for
salamandrar.

Séatt upp insektshotell, mulm- och
fagelholkar.

Satt upp fladdermusholkar.

Satt upp tornselgarholkar.

Skapa faunadepaer helst i sa soliga
lagen som majligt.

Biologisk mangfald i bebyggelsen

I ANSLUTNING TILL VATTEN

Anlagg boflottar for sjcfaglar.
Plantera vattenvaxter.

Restaurera smavatten, vattendrag och
vatmarker.

Anlagg fiskvasar i sjdar/hav. En risvase
ar en ansamling av grenar och kvistar
nedsankta i vattnet i syfte att utgdra
gomstallen for fisk, faste for rom eller
ge skydd at fiskynglen.

Anlagg vegetationsdar i dagvatten-
dammar.

Undvik spilljus ner mot vattenytan och
anvand vl avskdrmade armaturer som
g0r att belysningen inte syns fran hall.
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Biologisk mangfald i bebyggelsen

holkar lockar du olika arter.

7. Anlagg en damm eller vattenrabatt. Vatten ar ett vackert in-
slag i tradgdrden som uppskattas av manga. Inred med vattenvéaxter och
stenar sa kan groddjur och en mangfald av insekter trivas.

: BIOLOGISK MANGFALD - EN UPPGIFT FOR ALLA :
Biologisk mangfald dr variationen av djur och vaxter i var omgivning. Vi behéver bin, humlor och fjarilar fér att buskar ska ge .
: bar och trad ge frukt. En hdg artrikedom gor att naturen blir mer motstandskraftig mot forandringar i klimatet, sjukdomar .
: och angrepp av skadeinsekter. Gemensamt kan vi skapa miljer for biologisk mangfald - bade pa kommunens mark och i din .
: tradgard eller pa din bostadsgard. Har ar nagra praktiska tips: .
. 1. Plantera vaxter som uppskattas av fjarilar och bin. Vi) 8. Skapa en dng eller blommande grasmatta. Lat delar av :
. nektar- och pollenrika véxter som blommar och bar frukt under olika din grasmatta vaxa och klipp, eller énnu hellre sla, den forst i slutet :
. perioder av aret. Valj gdrna en mangfald av olika vaxter som passar olika av sommaren for att skapa en blommande plats for fjdrilar, bin och :
. pollinatérer. Undvik att klippa ner perenner med kraftiga stammar pa andra insekter. Védnta ett par dagar med att samla ihop det slagna :
. hosten eftersom flera insektsarter kan évervintra i stammarna. graset men kom ihdg att forsla bort vaxtmaterialet. Marken ska vara .
. mager for att gynna dngsvaxter. Du kan sa i svenska dngsfroer pa bar || .
. 2. Bygg ett insektshotell och ligg en sandhég pa en solig mag . . & & Do & P 1) .
. RN jord for att fa mer blomning. Att skapa en riktig dng tar tid menen |\ .
. plats. Det skapar boplatserat olika vildbin och andra steklar. Om du . e . " . AN .
. . . \ . blommande grasmatta lockar ocksa manga vardefulla pollinerare! I .
: lockar manga insekter 6kar chanserna att fa fina fruktskérdar { f_&,-_
. : e . 9. Lat ograsen blomma. Var inte sa nitisk med ogrésrensningen. i [
. 3. Skapa ett vattenhal for de minsta. Visste du att fjarilar, bin och B R . . g . gen . | -
. ; . . . Blommande kléver och maskros ar exempelvis mat f6r manga hungriga ,r‘a‘i-——i-.y .
. andra insekter inte bara dricker nektar? De behdver vatten, salter och . cr P .
. . . . . humlor. Har du ett hérn dér du kan lata nasslorna blomma ostértsa [ | .
. mineraler. Det racker med att stdlla fram ett fat med grus och sen hdlla . e e ors i . = .
. , kan det bli en barnkammare for bade nésselfjaril och pafageloga. Lat .
: vatten pa. . . - .
: I6ktraven blomma innan du drar upp den. Det ar den vackra aurora- .
: 4. Gor en kompost eller en hog av 16v och kvistar. Det blir en fjarilens favoritmat. .
: utmarkt miljo for insekter, igelkottar, groddjur och kréldjur samtidigt oy s e .. . D .
: . . Lo - R 10. Lat din tradgard vara mérk pa natten. Undvik sarskilt .
: som du far mullrik och naringsrik jord att odla i. Ldmna nagon del av . . . . .
: s o uppatriktad belysning pa trad och buskar eller fasader. Anvand belys- .
: trddgarden "vild". . . . . . . .
: ning med varmt ljus och val avskarmade armaturer. Manga arter dr :
. 5. Var radd om gamla grova trad. Har du lyckan att ha ett beroende av den naturliga natten, sarskilt var, sommar och hést nar :
. gammalt trad pa din tomt? Ta val hand om tradet och var varsam med de flesta nattlevande arter ar aktiva. :
. marken under och omkring. Spara dven staende skadade eller déda trad :
. som en tradskulptur, det blir ett hem f&r en mangfald av olika arter. :
. 6. Satt upp holkar till faglar och fladdermass. Fladdermdss och :
. manga av vara faglar ar utmarkta myggjdgare. Med flera olika modeller av :
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SA HAR GOR VI | NACKA
BIOLOGISK MANGFALD | BEBYGGELSE

Vi bevarar naturvirden sa langt som mojligt. Uppvuxna trad och
befintlig naturmark levererar generellt fler ekosystemtjanster an ny-
planterad gronska. Genom att bevara och ge utrymme for stora trad i
stadsrum och gaturum ges forutsittningar for biologisk mangfald och
kolinlagring.

Vi har ett varierat bestand av trad i parker, stadsmiljder och andra
kommunala ytor. Ett varierat bestand av trdd med hansyn till arter,
alder och genetik stodjer den biologiska mangfalden och bidrar till
attraktiva och vackra miljoer.

Vi utgar fran var atgirdstrappa Hantering av risktrad.
Beskdrning av vdrdefulla trad eller hantering av risktrdd sker utifran
var atgdrdstrappa

Vi vaccinerar almar i stadsmiljon. Almar som uppfyller kriterierna stort
stamomfang, god hdlsa, centralt ldge, solitarvaxande och &r viktiga for
landskapsbilden har identifierats i en inventering 2023 och inkluderats |
vaccinationsprogrammet. Almarna vaccineras arligen.

Vi anpassar skotseln efter platsens forutsattningar. Slanter och andra
platser dar det dr svart att klippa gréds dr bra platser for att anldgga
dngsblomster och sandblottor

STRATEGISKA ATGARDER

= Ta fram ett GIS-lager som visar omriden eller enskilda trad
med bestimmelse om marklov for tradfillning, dar det finns
vardefulla trad som ar sdrskilt skyddsvarda eller som har
kulturhistoriska virden.

= Ta fram atgirdsforslag for insatser for biologisk mangfald som
kommunen kan anligga i egen regi, exempelvis faunadepéier
eller angsplanteringar.

= Ta fram vigledning for att tydliggora kravstallning i entre-
prenad for insatser for biologisk mangfald sasom att klippa
gangar i hogt gris, spara ytor for dngsblomning, aterbruk av
sand for att skapa sandmiljoer, magra ut jordar med mera
samt materialval.

= Undersoka majligheterna att ta vara pa genetiska resurser
genom att driva upp plantor frin frén av dldre vixtmaterial
(trid) i kommunen, exempelvis i Nyckelviken. Alm och ask
gynnas eftersom de ar arter som naturligt finns i Nacka. Skott
eller fron fran virdefulla trid kan drivas upp for att bevara
virdefulla genetiska resurser.

= Undersoka méjligheterna att plantera in resistenta almar i
parker och stadsmiljoer.

Biologisk mangfald i bebyggelsen
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