Lordag
24 augusti
Start kl 9.00

Torsdag
5 september
18.00-19.30

Sondag
8 september
10.00-13.00

Boo Milj6- och Naturvanner
www.boonatur.se

HOSTPROGRAM AR 2024

SLATTER MED LIE VID BOO HEMBYGDSGARD

For att 0ka den biologiska mangfalden har Boo Hembygdsférening bestamt sig for att liesla
storre delen av sina tidigare klippta grasmattor en gang per sasong. Redan efter tva sasonger
kan man se att mangden blommande vaxter har 6kat, vilket ger forutsattningar for att ocksa
insekterna kan 6ka. Boo Miljo- och Naturvanner har i ar paborjat en inventering av vilka arter
som blommar och vi kommer att félja upp utvecklingen under ett antal ar.

Vi samlas vid hembygdsgarden for lieslatter. Tag med arbetshandskar, rafsa och lie, om du
har. Boo hembygdsforening bjuder pa slatterfika.

Samling vid Boo Hembygdsgard, Namddstigen 4. Buss 471 fran Orminge C, hallplats
Namdostigen. Upplysningar: Magnus Sjostedt 070-899 63 18, Kerstin Lundén 070-47 00 160.
Samarr. med Boo Hembygdsforening.

ALVORNAS VATMARK | TROLLSJONS NATURRESERVAT

— kort kvallsvandring

Vi borjar vandringen vid Bagarsjons Ostra vik, ”grodviken”, vid Bagarsjons utlopp och foljer
sedan utloppets vattenfara genom att ga Ekallén fram till Sockenvagen, dar vi nar den
nyanlagda Alvornas vatmark i Trollsjons naturreservat. Marika Zetterstrom, projektledare,
Nacka kommun, berattar om projektet, som &r en del i Nacka kommuns »Vatmarkspaket”.
Vatmarken ingar som ett led i forbattringen av kapaciteten for Bagarsjon och dess utlopp att
klara hoga vattenfloden vid kraftiga skyfall. En aktiv vatmark bidrar till att 6ka mangden
vatten i landskapet, framst till ytvattnet och verkar flodesdampande vid hdga vattenfléden.
Den biologiska mangfalden starks genom att vatmarken gynnar ett rikare véaxt- och djurliv.

Samling i Bagarsjons ostra vik vid utloppet mot Ekallén. Buss 414 och 442 fran Slussen/
Orminge Centrum till busshallplats Sjostugan. Avslut vid busshallplats Kompassvagen.
Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160.

Samarr. med Naturskyddsforeningen i Nacka.

ENFALD ELLER MANGFALD - OM INVASIVA VAXTARTER

— att kédnna igen och hantera invasiva vaxter

Invasiva arter konkurrerar ut andra arter och motverkar darigenom den biologiska mangfalden.
Manga vaxtarter forokar sig kraftigt och tacker snabbt stora ytor, om de far utvecklas fritt. Men
vilka arter definieras/ klassas som invasiva, vilka &r fraimmande och vilka betraktas som
inhemska? Vem har ansvar for bekdmpning och utrotning, vilka lagar galler? VVad kan vi gora
som privatpersoner? Vilka arter star pa EU:s lista ver landvéaxande invasiva fraimmande vaxter
och vilka vaxter kan forvantas sta pa den uppdaterade svenska forteckningen?

Vi ser vilka invasiva arter som etablerat sig pa Bootippen och diskuterar olika metoder for att
forebygga spridning samt for att bekampa redan etablerade bestand.

Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka och Kerstin Lundén, Boo Milj6- och
Naturvanner guidar. Stovlar eller kdngor. Ta med matséck, kikare och garna lupp, om ni har.

Samling och avslut i korsningen Boovégen/ Dalkarlsvéagen. Buss 414 och 442 fran Slussen/
Orminge Centrum till busshallplats Dalkarlsvagen.

Upplysningar: Ronny Fors 073-802 45 43, Kerstin Lundén 070-47 00 160.

Samarr. med Naturskyddsforeningen i Nacka.
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Lordag
14 september
10.00-14.00

Sondag
29 september
10.00-14.00

Lordag
12 oktober
13.00-17.00

VEM VILL BO I EN RUTTEN TALL?

KLACKHAL OCH GNAGSPAR - VEDINSEKTER | MENSATTRA - BACKEBOL
— vandring genom skyddsvard natur

Vi vill uppmarksamma det rikt varierade naturomradet mellan Mensattra vatmark och
brandfaltet i Backebol, ett omrade i ett svagt grént samband i nordsydlig riktning, som vi anser
bor fa skydd som naturreservat. Foreningarna har tidigare inventerat omradet och funnit att
hela omradet har hoga naturvarden.

Skogen ar full av spar efter insekter i tradens bark och ved. Vi anar ett spannande och artrikt
liv fast vi séllan far se de fullbildade insekterna. For tjugofem ar sedan skrev Bengt Ehnstrom,
entomolog och en av vara framsta kannare av vedlevande insekter, boken I roten pd en
gammal stubbe”. Vi tar med 0ss den och hans senaste bok, "Insektsgnag i bark och ved” och
gar pa spaning efter insektsgnag.

Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka, guidar.

Medtag matsack, stovlar eller kangor. Ta med kikare och géarna lupp, om ni har.

Samling i korsningen Boovagen/ Tunvagen. Buss 414 och 442 fran Slussen/ Orminge
Centrum till busshallplats Tunvéagen. Avslut vid busshallplats Boovagen / Boo backe.
Upplysningar: Ronny Fors 073-802 45 43, Kerstin Lundén 070-47 00 160.

Samarr. med Naturskyddsforeningen i Nacka.

SVAMPUTFLYKT - Obs! Foranmalan senast 27/9, begransat antal deltagare!

Om sésongen fortsatter som den bdrjat kan det bli gott om svamp i host. Tillsammans med
Bibbi Wallqvist, svampkonsulent, beger vi oss ut i svampskogarna pa Varmdo, dar vi far
lara oss skilja ut de atbara arterna fran andra mindre lampliga eller giftiga arter, liksom hur vi
bést tillagar de goda matsvamparna. Ta med svampkorg, kniv och matséck. Stovlar eller
kéangor.

Samling pa parkeringen vid Coop Extra i Orminge Centrum kl 10.00 fér samakning med bil
ut till Varmdo. Ta med bil ni som har. Buss 471 fran Slussen till Orminge Centrum, buss 422
fran Gustavsbergs Centrum till Orminge Centrum.

Upplysningar och féranmalan senast fredag 27/9 till Maria Sandow

via mejl till mariasandow@icloud.com eller sms till 070-79 48 718.

Medlemskap 2024 i foreningen krévs.

Om vi skulle fa en torr host med brist pa svamp den 29/9 sa kommer svamputflykten att stéllas
in, vilket meddelas alla anmdlda och via hemsidan www.boonatur.se
Alternativt datum for svamputflykten har reserverats till I6rdag 19/10.

VI AR EN DEL AV NATUREN - vandring i Skarpnas naturreservat

En av nycklarna till att skapa det hallbara samhaélle vi behover, for oss sjalva och for resten av
planeten, ar att vi aterskapar var djupa kontakt med naturen. Denna guidning i Skarpnas
naturreservat handlar om hur vi konkret och fysisk &r en del av naturen. Deltagarna far ocksa
mojligheten att k&nna efter lite extra hur det r att vara i naturen i lugn och ro. Det blir en
blandning av miniforeldsningar for hjarnan och 6vningar i narvaro for alla sinnen.

Ulla Brund fran Boo Miljo- och Naturvéanner ar dagens guide.

Vi kommer ga cirka 5 km i lite ojamn och kuperad terrang pa leder, sma stigar och i obanad
terrang, under 6vningarna star eller sitter vi still 10-15 min.

Ta pa bra skor och klader efter vader. Ta med sittunderlag och fika.

Samling och avslut vid busshallplats Husardstigen, Nacka. Buss 471 och 444 fran Orminge
Centrum.
Upplysningar: Ulla Brund 070-546 66 72.
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Sondag

13 oktober
Lordag/sondag
19/ 20 oktober

Alla dagarna
12.00-16.00

Séndag
20 oktober
10.15-14.15

Vardag kvall
i november

UTROTNINGSHOTADE!

— ett konstnarligt projekt om rodlistade arter i var narmiljo

Konstnarlig rorlig installation drivna av solceller i Skulptorens verkstad. Ni far méta olika
rodlistade arter i ett koreografiskt sceneri i verkstaden. Projektet Endangered - Investigations
presenteras av Kulturforeningen Kallaren i samarbete med FOreningen Renqvists verkstad,
Stockholm Sangeet festival och Boo Miljo- och Naturvanner.

Sondag 13.10 Invigning med indisk klassisk konsert och en presentation av konstnarerna,
projektet och dess arter. Boo Miljo- och Naturvanner berattar om rodlistade arter i Boo.
Gardscaféet ar 6ppet och grillarna tands for lite gott att &ta.

Lordag/sondag 19/20 ordnas workshops dér vi lar oss om de olika utrotningshotade arterna
och vad vi kan gora for att skydda dem. Vi skapar dem i papper, tra och farg. Aldrar frén 5 &r
och uppat. Kl 12-14 eller 14-16, max 10 deltagare per pass.

Anmal er till kontakt@rengvistsverkstad.se eller 073-82 62 254.

Plats: Skulptorens verkstad, Spangvagen 23, Kummelnas. Buss 421 fran Orminge Centrum till
busshallplats Badhusvagen. For att hitta hit, ga in pd www.renqvistsverkstad.se under Kontakt.

RAMSMORA - ETT BLIVANDE KULTURRESERVAT?

— vandring

Fastigheten Ramsmora 1:1 ar unik och det historiska landskapets natur- och kulturvéarden
maste bevaras. Ramsmora ar nu det enda naturomradet pa Nackasidan som saknar skydd i
Nacka-Varmdokilen. Sedan Lansstyrelsen forbjudit Boo forsamling och Nacka kommun att
anlagga fotbollsplaner i centrala Ramsmora &r det dags att fokusera pa reservatsbildning,
kulturreservat eller naturreservat.

Det som vi i foreningarna sa redan fran borjan om Ramsmoras hdga natur- och kulturvarden
har bekréftats av alla inventeringar och utredningar som Nacka kommun latit géra. Folj med
och upptack omradets vérden. Vi diskuterar ocksa hur vardena ska kunna besté dven i
framtiden, det racker inte att bara skydda omradet, markerna maste skétas pa ett satt som lyfter
fram den historiska havden och bidrar till fortsatt biologisk mangfald.

Mats Widgren, professor emeritus i kulturgeografi, och Ronny Fors, Naturskydds-
foreningen i Nacka, guidar.

Ta med kikare och matsack. Stovlar eller kangor.

Samling och avslut vid parkeringen intill busshallplats Boo prastgard, Kummelnasvagen.
Buss 421 fran Orminge Centrum till busshallplats Boo préastgard.

Upplysningar: Mats Widgren 070-49 26 994, Ronny Fors 073-802 45 43.

Samarr. med Naturskyddsforeningen i Nacka.

HALLBAR FRAMTIDA STADSPLANERING

— foredrag om betydelsen av trad, gronska, parker och naturomraden i en hallbar
framtida stadsplanering

Nacka kommun presenterar i host ett forslag till en ny dversiktsplan foér Nacka 2050. Hur ska
Nacka planeras robust for att klara framtida klimatférandringar och bli en hélsosam och
trivsam miljo for sina invanare?

Mer information om foredraget kommer senare.

a  Allaangivna sluttider i programmet ar cirkatider.
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For dig som inte redan har betalat medlemsavgiften!

Medlem i Boo Miljo- och Naturvéanner blir du genom att sétta in arsavgiften pa
plusgiro 98 98 83-4 eller bankgiro 825-2371.

Enskilt medlemskap 100 kronor
Familjemedlemskap 150 kronor

Familjemedlemskap galler for tva vuxna som vill bli medlemmar och som ar skrivna pa
samma adress. Ange bagges namn vid inbetalningen.

Barn och ungdomar under 18 ar foljer gratis med vuxen med enskilt medlemskap eller
familjemedlemskap pé vara aktiviteter.

Vi ar tacksamma om ni véaljer att ta emot aktivitetsprogrammen via e-post.
Meddela er e-postadress till boom@boonatur.se

Upplysningar om foreningens verksamhet ges av ordférande Kerstin Lundén 070-47 00 160 eller av vice
ordforande Ulla Brund 070-546 66 72 eller genom att ga in pa var hemsida www.boonatur.se

Pa hemsidan kan ni bland annat se rapporter fran vara tidigare aktiviteter och lasa foreningens remissvar och
skrivelser i aktuella &renden.

Boo Milj6- och Naturvanner ar en opolitisk forening, som sedan starten 1982 arbetar lokalt med natur- och

miljofragor i Boo.

Styrelsen behdver nya ledaméter, vi behéver dig som &r intresserad av att arbeta med natur- och
miljofragor. Hor av dig till oss, sa beréattar vi mera!
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