
 
Kantareller. Foto Sonny Johansson.                                                          

SVAMPUTFLYKT 
Lördag 30 september 2023 kl 10.00 - 14.00. 

Vi hoppas på svamp i skogen. Tillsammans med Bibbi Wallqvist, svampkonsulent, beger 

vi oss ut i svampskogarna på Värmdö, där vi får lära oss skilja ut de ätbara svamparterna från 
andra mindre lämpliga eller giftiga arter, liksom hur vi bäst tillagar de goda matsvamparna. 
Ta med svampkorg, kniv och matsäck. Stövlar eller kängor.                                                                                
Samling på parkeringen vid Coop Extra i Orminge Centrum kl 10.00 för samåkning med bil ut 
till Värmdö. Ta med bil ni som har. Buss 471 från Slussen till Orminge Centrum, buss 422 från 
Gustavsbergs centrum till Orminge Centrum.  
Upplysningar och föranmälan senast torsdag 28/9 till Sonny Johansson 072-24 59 340, 
sonnyjj@gmail.com  
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