Sondag
11 februari
11.40-14.00

Tisdag
20 februari
19.00-20.30

Tisdag
20 mars
19.00-21.30

Arsmote

Sondag
22 april
11.15-13.15

Vérprogram 2018

STROMSTAREN I KUMMELNAS

Stromstaren soker foda i Oppet vatten och i Boo ses den sékrast i Kvarnsjobiacken och
Sagsjobicken 1 Kummelnds. Som traditionen bjuder hoppas vi pa ett aterseende av
vinterbadaren, som niger och knixar pa iskanterna. Kanske far vi ocksa se och hora
Sveriges ndst minsta fagel girdsmygen och flera av vara vanligaste vinterfaglar pa vér
vandring. Bengt-Olov Rydow guidar. Ta med kikare och matsack.

Samling vid busshéllplatsen Kvarnsjon pad Hasseluddsvédgen. Buss 417 frdn Orminge C.
Upplysningar: Bengt-Olov Rydow 070-517 83 95, Ulla Bruné 070-54 66 672.

UNDER YTAN - OM OSTERSJONS HALSA OCH FRAMTID

Ostersjons kustvatten omger stora delar av Boo, men hur mar Ostersjon egentligen? Efter
sjuttiotalets larmrapporter har minga insatser gjorts emot dvergddning, dverfiske och
miljogifter. Vi har fatt tillbaka havsorn och sél, men torsken minskar och andra arter
kommer in sdsom svartmunnad smdrbult och vandrarmussla. Vad hinder i Ostersjons
kinsliga ekosystem nir vattentemperaturen okar och salthalten minskar av klimat-
forindringarna? Hur r tillstdndet for Ostersjons vatten och vad ska vi tinka om
framtiden? Hans Kautsky, fil. dr., marinbiolog, som har foljt Ostersjons utveckling
under ménga 4r beriéttar och visar bilder.

Plats: Kommunalvégen 2 bv, Boo-salen i f d Boo Kommunalhus. Bpl Telegramvdgen.
Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160, Ulla Bruno 070-54 66 672.

VATTNETS KRETSLOPP I NACKA

Hur fér vi rent vatten i kranarna och friskt badvatten i véra sjéar och hur dr det stillt med
grundvattnet 1 Nacka? Hur paverkar den dkade exploateringen dagvattnet? Hur
forbereder vi oss for kommande klimatforandringar med extrem torka och skyfall?
Samtidigt som vi vérnar ekosystemen i vara sjoar, vattendrag och vatmarker. Fragorna &r
manga. Birgitta Held Paulie, miljostrateg, Nacka kommun, som arbetat med
vattenvard i Nacka méinga ar och som 2017 prisades av Nackas FN-forening for sina
insatser, ger oss en intressant éverblick.

Efter foredraget hélls arsmote, till vilket detta dr en kallelse. Vi bjuder pé frukt, te/kaffe.

Plats: Kommunalvagen 2 bv, Boo-salen i fd Boo Kommunalhus. Busshéllplats Tele-
gramvdgen. Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160, Ulla Brun6 070-54 66 672.

VARLIV I BACKEN

Familjeaktivitet for barn och foréldrar tillsammans med Ingela Johansson som ér for-
skolliirare och utomhuspedagog. Vi hdvar i Sagtorpsbacken, som mynnar ut i Sagsjon.
Sorterar vara fynd av livet i backen och tittar pa vad det kan vara for djur. Vi gér en
enkel vattenkikare! Flytvist kan behdvas! Om det r en torr var och daligt med vatten i
ovre backen ér vi vid utloppet i Sagsjon! Medtag gummistovlar, ev egen hdv, men Ingela
har ocksa nagra att ldna ut, matsick och kikare. Mgjlighet finns att grilla korv!

Samling vid parkeringen vid Sagtorpsskolan, Boo kyrkvag 5. Buss 422 till héllplats Boo
kyrka. Upplysningar: Ingela Johansson 070-28 18 071, Kerstin Lundén 070-47 00 160.



Sondag
13 maj
10.45-14.30

Sondag
27 maj
7.00-11.00

Sondag
3 juni
10.00-14.00

Sondag
1 juli
10.00-13.00

NATURVANDRING I PORSMOSSEOMRADET

Naturvirdena dr hoga 1 omradet kring fore detta Porsmosseverkets reningsverk i
Kummelnis, vilket vér senaste inventering Sma gronomraden i Boo visar. Omradet hyser
sévil stora gamla ekar som tallskog med uppskattningsvis 400 - 500 &riga tallar och
granar i hog alder. 23 naturvérdsarter varav 10 rédlistade noterades vid inventeringen.

De gamla reningsdammarna ér idag 6vertickta, endast ett mindre pumpverk ar kvar med
grovrensning av avloppsvatten. Fragan dr vad som kommer att hinda med omrédet.
Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka, guidar. Ta med kikare och matsack.
Delar av omrédet &r brant utan storre stigar. Samarr. med Naturskyddsforeningen 1 Nacka.

Samling och avslut vid korsningen Lovbergavigen/ Rensittravigen. Buss 417 fran
Orminge Centrum till hallplats Kvarnsjon pa Hasseluddsvagen.
Upplysningar: Ronny Fors 073-80 24 543, Kerstin Lundén 070-47 00 160.

FAGELMORGON MED SJOFAGLAR I VELAMSUND

I &r spanar vi efter sjofaglar vid Insjon, Kilsviken och Rudsjon i Velamsunds natur-
reservat. Vi borjar vandringen i1 gdrdsomradet och vattenmiljéerna dir och ror oss sedan
over girdena fram till Rudsjon, dér vi stannar till och intar var matsick. Sjon, som
restaurerades for ndgra ar sedan har aterfatt sin 6ppna vattenyta. Vi foljer upp vilka nya
fdgelarter som lockats till platsen. Hikan Steen, tidningen Lands naturreporter,
guidar. Stovlar/kédngor. Ta med kikare och matséck.

Samling och avslut vid parkeringen i Velamsunds gardsomrade. Buss 422 till héllplats
Kihls gard och promenad cirka 20 min. Fér samékning kontakta Ulla.
Upplysningar: Hakan Steen 070-239 55 82, Ulla Brund 070-54 66 672.

PA SPANING EFTER TROLLSLANDOR I SKARPNAS

Vi borjar var spaning vid den humusrika Svartpotten och fortsétter vandra upp genom
det blivande naturreservatet mot Kroktriasken. Trollsldndor dr fascinerande insekter,
rovdjur, som lever storsta delen av sitt liv som larver i vatten, innan de klécks till
fullbildade sldndor med skimrande vingar, stora fasettdgon och en séregen fargprakt.
Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka, guidar. Grova skor eller stovlar, ta med
lupp, kikare och matséck. Samarr. med Naturskyddsforeningen i Nacka.

Samling vid stora parkeringen Sjodngsvigen. Buss 471 fran Orminge C, héllplats
Ndmdostigen, ga torbi hembygdsgarden och folj Sjodngsvagen till parkeringen.
Upplysningar: Ronny Fors 073-80 24 543, Kerstin Lundén 070-47 00 160.

SLATTER OCH HASSJNING PA GARDESUDDEN

Traditionsenligt bedriver vi slatter pd den 6ppna dngsmarken i naturreservatet. Slattern
begrinsar grisfloran och gynnar en méngfald av orter. Vi bygger liksom forra aret en
hidssja och hoet laggs att torka for att senare hédssjas. Vi inventerar dngsfloran och ser till
fdgelholkarna som satts upp runt om i naturreservatet. Ménga arbetsvilliga miljovanner
behovs. Tag med arbetshandskar, réfsa, lie (om du har) och matsack.

Samling vid Géardesudden eller busshallplats Kummelnds vindplan. Buss 471 frén
Slussen med byte till buss 421 i Orminge Centrum.
Upplysningar: Per Kvarnfors 08-747 82 71, Bengt-Olov Rydow 070-517 83 95.

o Alla angivna sluttider i programmet ér cirkatider.



VATTEN AR ARETS TEMA 2018

Vi har valt ”vatten” som tema for aktiviteterna under 2018. Manga fragor som ror vatten dr hog-
aktuella och diskuteras pa alla nivéer i samhillet. Tillgdng pa rent vatten dr livsavgdrande for alla
levande organismer och for en hallbar utveckling. Mal och atgirder formuleras lokalt, regionalt,
nationellt och pa global niva. EU:s vattendirektiv, som omfattar alla sjéar, vattendrag, kust- och
grundvatten, har mélet att sdkra en god vattenkvalitet i Europas yt- och grundvatten. Direktivet staller
krav pa att EU:s medlemslénder arbetar pa ett gemensamt sitt for att minska fororeningar, frimja
héllbar vattenanvéndning och forbattra tillstandet for ekosystem som ar beroende av vatten. Det
overgripande maélet &r att alla vattenforekomster ska ha god vattenstatus - bade ekologiskt och kemiskt
- senast till 4r 2021 1 Nacka.

Sveriges riksdag har antagit 16 nationella mal om miljokvalitet. Hav i balans samt levande kust och
skirgérd ar ett av malen. Ingen 6vergddning, Giftfri miljo och Ett rikt vaxt- och djurliv ér tre andra
som 1 hog grad berdr kust och hav. Naturvardsverket bedomer att det kommer att vara mycket svart
att fa stopp pa 6vergddningen, liksom att skapa en giftfri havsmiljé och na mélet om rikt vaxt- och
djurliv till méléret 2020.

Stockholms ldn dr den del av landet dér problem med 6vergddning av kustvatten och vattendrag ar
storst. Det beror till stor del pé att befolkningen 6kar, och med den biltrafiken och méngden
avloppsvatten. Trots olika atgérder for att fi ner niringsflodet till Ostersjon pekar trenden at fel hall.

Nacka kommun beslutade 2014 om lokala miljoméal inom sex omréden. Ett av dem ar Levande sjoar,
vattendrag och hav 1 balans. Fyra delmal inom det omradet har lagts fast:

1. Livskraftiga ekosystem i sjOar, vatmarker, vattendrag och ldngs kusten.
2. Skydd av marina omraden.

3. Minskad péverkan fran bétlivet.

4. Minskade fosfor- och kvaveutsldpp till vatten.

Som forening vérnar Boo Milj6- och Naturvinner véra vattenmiljéer bdde som livsmiljoer med rik
biologisk méngfald och som badsjdar och vattenspeglar. Vi har i Boo en 1dng kustlinje mot Ostersjon
och sjoarna i Boo dr manga, bide djupa sprickdalssjoar och grundare sjoar, naturliga eller uppddmda.
Men vi har bara ett fatal sma vatmarksomradden och mindre bickar med rinnande vatten. Vi arbetar for
bevarande och restaurering av vattenmiljoer som Sagsjobédcken, Insjobdcken och Rudsjon i Velamsund
och Mensittra vatmark. Vi arbetar ocksa for att Néackdjupet och delar av Sagsjon ska ingé i det
kommande naturreservatet Renséttra.

Vi diskuterar dven hur vi kan moéta forvantade klimatforandringar med extrem torka och risk for
oversvamningar vid skyfall och bygga nytt med en héllbar hantering av dagvattnet.

Med arets program vill vi ge nya tillfallen att njuta av Boo-naturen och hoppas pa bade ny kunskap och
diskussion kring viktiga frigor. Vad rér sig under Ostersjons vattenyta? Hur ser vattnets kretslopp ut i
Nacka? Vad kommer att hinda med platsen f6r det nedlagda Porsmossens reningsverk och hur ser
vattenreningen ut pa nya Henriksdals reningsverk, dér vi till hdsten planerar ett studiebesok?

VAL MOTT OCH ETT GOTT NYTT AR!



